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সপ ্ 


জ্রীউপেন্দ্রনাথ মুখোগাধ্যাযেন সম্পাদিত । যু 
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ও ও" 


॥ ও তও সঙ ও ॥ 
শীল শি 


এ 


কি রান 
ভাধবেদায়। 
স্পি-উপ্গ[ক্বিজ্যন্ছি £ 


২. 
সপ িপশডল 2 


॥ও ॥ রুদ্রাখ নম্ঠ ॥ 
-॥ দেবা হ বৈ খর্গলোকমায়ধন্তে কডরমপুচ্ছন্‌ বে 


ভিবানিতি। গোতব্রবীদহসেকঃ  গ্রথমমাসীদ্বর্ভামি 


০ 


ভবিব্যামি চ নান্যঃ কশ্সিদ্মান্তে। ব্যভিরিঞ্ত ইতি 
সোঙলুবাদ স্ব এর।বিশ্, দিশপ্টা্তব গাবিশত, মোহহ' 
নিভা।নিত্যি। নান্ভাবাভো আন্গ। ্ছতং গ্রাপ 
প্রত্য্গেনহহং দঙ্গিণর্থ। উদ্রখে১ছ্ম, স্ধক্টোধঞ্চাভং 
দিশশ্চ প্রতিদিশণ্চাহং পুমানপুমান প্রিয়ষ্চাহং গানি- 
ব্রাহং গায়জরাহং ভ্রিচ্ট,বজগত্যনুষ্টপ, ঢাহং ছাল্দোতভং 
সঙ্োহছত গার্পতোয। দক্ষিণাগিবাহবশীয়েহহং এগীরহং 
গৌর্ধাহঘগহত মজুবহং সআভমণব্বাজিবাসো গং জ্োোডে। 
হহং. শ্রোষ্টোহভং ববিষ্টোইহমাপোগছত | ভোজোহ, 
গুকোঞ হসবণ্যোভমন্ধবগভত অব্যহত দাদ এ গনিথমত 

ধঃ বলিন্চ পুরস্ত।জজ্যতি বিজ্ঞানে, আর্বেনিভি। মাত 


শিরউপনিবহ | ? 


ম সর্দবঃ সম! যো মাং বেদ স দেবান বেদ সর্নাংপ্চ বেদ্যন্‌ 
সাঙ্গানপি ব্রন ত্রাঙ্গীণেন্চ গং গোভিআাঙগণান্‌ অ্রাঙগাণ্যেন 
সবিহবিধা আধুরায়ুষ। সত্যেন সত্যং ধর্েণ ধর্মং তর্পয়ামি 
স্বেন তেজসা | ততো! হ বৈ তে দেব রুদ্রমপৃচ্ছন্‌ তে দেবা 
কদ্রনপণ্যস্‌ হে দেব। কুদ্রমধ্াায়ন তে দেবা উদ্ীবাভবে। 
কদ্রং স্ত্রবন্তি ॥ ১॥ - 
অখবর্বশিরসে! দীপিকা। . 
রুজাধ্যারোহতগর্ববশিরঃ সপ্তখাণ্ডে। ভাগর্কণ? 1 ০৩ 

শিরো ভিন্ব। যাতে। জ।তং তাভাহগর্নশিরঃ স্ুচম॥ 

যোগম[রচন্ত . মহত্পদম।রুরুপ্দোঁ(নের্েবাদিরুভ- 
বিল্বসন্থাবনাগম্ার্থোপদেশাপেগ।  চ. স্যাৎ্,। আল 
বিদ্বনিবৃন্তয়ে উপদেশায় চ কুদ্রস্ততিরারভাযতে । কিঞ 
ঘোগোহপি ভতএ্রপাদং বিনা ন সিধ্যতি। যথা স্মৃতি 
ন পিধ্যতি মৃহাযোগো। মদীয়ারাধনং বিনা । জহএ্রাসাদ- 
বিহানানাং মগ্িন্দাপুরচেতসাম। গণুনাং পাশবদ্ধ।ন।ং 
যোগ রেশায় জায়তে। সন্তাজ্যাভঞাং শিবেনোক্জীৎ 
পুজাং বন্তজা মামিকাম॥ ইতি তগুগরাসাদ্দে ঢ 
নির্বিবদরসিদ্ধিরুক্তা । 

যুগ্ততঃ সভভং দেবি? সর্ববলোকশঘং শিবছ্‌। 
মদ্ধানাসক্টটিনুস্য তুঘান্তে সববদেবত(ঃ। ভন্মাং সক্পুজ্য , 
ঘুগ্লীত মহএসাদেন খেচরা। আন্যগ। ক্রিখাতেৎত্রার্থ ন 
দদ্ধিষ্ন্যাকোটিভিঃ ॥ উদভি। 


ক 


গন ভবিনেদ। 


রু।রাধনস্মা ফোগসিদম্দেনে ভব 


শর-উপনিধহ। ৩ 


»দ্বিখিচ্ভ। 


কঞারাপন-তত্পরগ্জ ভাত । তকমা 
্ 


- অ্্হপাবস্ঠং খেবা ভঙি রুদ্র-্কৃতিরারভ্যতে ও" দেব! 


সেলে 





ইতি | আখ্যারিক।নি 


গ্ান্তৃত্যর্থাঃ দেবাঃ ইল্জিয়।ণি উন্্রাদঝে! 





ব। র্গং অন্ববৃন্তিং 
আত্মানম্‌ উমাগতিং 
বর্ভামি ব্যত্যয়েণ 


জন্তরাদন্তরং গুহ্যাদ্‌গু 


জাতাবেকবঢনং দি* 


ৈলা্ং বা খধিভিজরতং রুদ্রম্‌ 
বা। আসীৎ ব্যত্যয়েন গুগমপুরুষঃ | 
পরন্মৈপদম | সঃ কুদ্রো মল্লক্ষণঃ 
হাং প্রবিষ্ট দিশো বাস্তরং 
1৭ বিবিধম্‌ আন্তরমূ প্র।বিশ ভা।বিশম্‌ 





_ সববায়্া অনর্বব্াাপী ৮ বভুবেত্যর্থট। আপুমল শপুধ 


'সকম্‌। পু্ধরং 
পর়ঃকরিকর। গ্রয়ে।ঃ 
ইতি বিঃ আহ 


পদ্ম পুক্ধরং পক্ধজে ব্যোদ্দি 
ওষ্ধা-দ্বীপ-বিহগ-তীর্ঘরে।গে।রগান্তারে 
মন সত্নি ভাবত ব্যেমমেব স ইতি” 


মোগভমেব অর্বিক্পকোৎপি ব্যেমমেব ঝ্যোমাত্বতাং 








শুদ্ধ।তব তাং ন জহ।মী 


ভার্থঃ। ব্যোমশনোহকারাস্তোহয়ম্‌। 





ঙি ত্বমু্রু্টঃ ত 


সে অপকুষ্টা উতি ব্রক্গণি বৈষম্যং 


স্যাশ আন আহ অর্বেন সমা ইতি। সমাঃ তুলা।ঃ মন্ে। 


ভেদ কৈর্বিবশেষৈ 


রছিতাঃ তেন মস্তোহশ্যান্সাস্তীতি 


কথমুকর্ষাপকর্ষসন্তব ইতি ভাবঃ। এক্যজ্ঞানফলমাহ 
যা মু[মিতি। সঙ্গানপি বেদেতানুষঙ্গঃ ্ ত্রাঙ্গ গৈস্তপর়।মী- 


্যগ্রতমেন সন্বগ্ধাঃ | 
ভবতি। তদ্ু ঠ্ং 


ব্রা বেদ; স হাভ্যাস্ন তাও 
বিষ্ঠামভাসনেনৈব প্রসাদধিতৃমর্ভসি উতি। 


৪ শির-উপনিষৎ। 


গাং স্ত্রিয়ং গোভিঃ পুংভিঃ গোশব্দেন লিঙ্গমেব বিবক্ষিতং 
ন স্ুরভিত্নুগতর্থ জাঁতিঃ | ব্রাঙ্ধণ্েন রহ্মতেজগা 
হবিঃ ওদনাদি হবিষা সংস্কারকেণ সর্পিরাদিনা পি্রা্িযুঃ 
পুভ্রান্ঠায়ুষ! সত্যেন সত্যং সত্যবাদী সত্যবাঁদি-র্শনেন 
তৃপ্তো ভবতি। এব? ধার্মিকো খার্দিকস্য স্বেনেতি 
যতপ্থিহেতুস্তনামৈব তেজঃ | তঠুক্ম্‌_যা ঘা! গ্রকৃতিরুদার! 
যো যোহপ্যানন্দন্ুন্দরে! ভাব । বদপি চ কিঞিঃদ্রমণীয়ং 
যন্ত শিবস্ততুদাকারঃ ॥ ইতি । যদ্যদ্বিভূতিমগ্ডসন্বমূ ইত্যাদি ' 
চ॥ কদ্রমপুচ্ছন্‌ তাতপর্ধ্যেণ পারমার্থিকং রূপং পুনরপচ্ছন্‌ 
অপস্ঠন্‌ যথাভূতং জ্ঞাতবন্তঃ তত উচ্চৈঃ স্তবস্তিষ্ম | ১॥ 
বৰ 
অনুবাদ ।-_আথর্বববেদ সাত ভাগে বিভক্ত; তথাধ্যে 
, কুদ্রাধ্যায় “অথর্বব-শির” এই নাঁধে অভিহিত । আরর্ববনামক 
খষির শিরোভেদ পূর্বক উৎপন্ন করিয়। ইহাপ্* নাম 
“শিরউপনিযদ 1৮ ৭ 
যে সকল খি বোগমার্গ অবলম্ষন পূর্ব্বক শ্রেষ্ঠ পদ 
মোক্ষধাম প্রাপ্ত হইতে অভিলাবী, তাঁহাদিগের নানারূপ 
দৈব বিক্ষ খঘটিবার সন্তাবন! এবং অভীগ্দিত কার্ধ্যসিদ্দি- 
বিষয়ে উপদেশ ব্যতীত বাসনাও ফলবতী হয় না। এই 
জন্য খধিরা শ্ীয় কার্ধ্যসিদ্ধির বিশ্বীভূত অন্তরায় 
নিবাবণপুর্ব্ক ” ঘোগসাধনের  উপদেশলাঁভের বাসনায়, 
গ্রাথমে কুদ্রদেবের স্ব” করিতে প্রবৃড় হুইলেন। 


শির-উপনিষং। ৫ 


বিশেষতঃ ভগবান্‌ রুদ্রদেবের উপাসনা ব্যতীত যোগসিদ্ধির 
সন্তাবনা নাই; এই বিয়ে ভগবান্‌ রুদ্রদেবের উক্তি 
আছে, আমার উপাসনা ব্যতীত কখনও শহাযোগ সিদ্ধ 
হয় না.। যাহার! আমার কৃপালাভের অযোগ্য ও 
নিরন্তর আঁমার নিন্দা করিয়া থাকে, দেই মস্ত পাঁশবদ্ধ 
পশুর যোগসাধন কেবল কর্থের হেতুভূত হয়। আর যে 
সমস্ত যোগী আমার সর্ধবকল্য।ণকর রূপ চিন্তা করিতে 
করিতে যোগসাধনে নিযুক্ত হয়, তাহাদিগের প্রতি 
অখিল দেবগণ প্রীত থাফেন, অতএব আমার পুজা 
' করিয়া যোগ্রসাধনে প্রবৃত্ত হইবে, তাহা হইলেই বিনা 
শবাঁধায় যোৌগসাধন সফল হইয়! থাকে । নচেও সেই 
যোগী নিরন্তর রেশে নিপতিত থাঁকে এবং কোটিজন্ম 
যোগসাধন করিলেও তাহার সব্গতিলাভের আঁশ! নাই। 
অতএব রুদ্র-দ্দেবের উপাসনাই যোগসিদ্ধির প্রধান 
অঙ্গ; এই জন্য যোগ-দাঁধনেচ্ছ যোগিবৃন্দ অবশ্যই 
রুত্রদ্েধের উপাসনা করিবে। এই কারণে যোগনিষ্ঠ 
দেবগণ যোগসিদ্ধির পুর্বে রুদ্রদ্দেবের স্তব করিতে প্রবৃত্ত 
হুইলেন। 

আমরবৃন্দ যোগসিদ্ধির অআন্তরায়-নিবারণ-বাসনায় 
রুদ্রদেবের উপাসনার্থ দ্বর্গধাম কৈলাসপুরে গমন 
করিয়াছিলেন। তীহারা দেবদেৰ :কুদ্রদৈবের স্বরূপ- 
পরিজ্ীনার্থ ফাহাকে জিজ্ঞাসা করিলেন,--"আঁপনি কে? 


চা 


৬ শির-উপনিধ। 


আমরা আপনার স্বরূপ কিছুমাত্র অবগত নহি। অভএব 
আঁমাদিগের প্রতি কৃপীপুঝঃসর আপনার বখার্থ স্বরূগ 
কীর্তন কবিয়। আমাদিগের মনেবাঁসনা ফলবতী করুন । 
তাহা হইলেই আমরা কৃতকৃত্য হইতে পারি” তখন 
দেবাদিদেব রুদ্র অমরগণ্রে অনুরোধের বশীভূত হুইয়া 
নিজস্বরূপকীর্তনে প্রবৃত্ত ত্ত হইলেন। তিনি কহিলেন,_এই 
সচর।চর পবিদৃশ্যমান ত্রঙ্গা্ডের উৎপত্তির পুর্বেব একমৃড্র 
আমিই বিষ্ভমান ছিলাম, এখনও আমিই বিছ্ভম।ন আছি 
এবং ভবিষ্যতেও কেবল আমিই বিগ্ভমান থাকিব; 
আমি ভিন্ন এই ব্রক্মাণ্ডে আর কিছুই ছিল না, এখনও 
কিছুই নাই এবং পরেও কিছু বিদ্কমান থাকিবে না? 
কেবল আমিই ব্রক্গাগুমধ্যে নিত্যবন্ত ও চিরস্থারী, 
, তদ্ব্যতীত সমস্ত বস্তুই নিত্য ও ক্ষণভঙ্গুর; সেই রুদ্ররূগী 
আমিই সচরাচর ব্রন্গাণ্ডে ব্যক্তাব্যক্ত অকল বস্তুতে 
সাবরূপে প্রবিউ আছি, আমিই দিগদিগন্তব্যাপী হইয়া 
বিগ্বমান আাছি, আমিই সকলের আত্মা ও সর্বব্যাপী । 
নিত্য অনিত্য, স্ুল সুন্গম, সকলই আমি; আমিই ত্রহ্ষা- 
রূগী এবং ত্রন্ধ ব্যতীত সকল বস্তু আমি। আমি পুর্বব, 
পশ্চিম, উত্তর ও দক্ষিণ এই দিক্চতুষ্টয়। আমি উদ্ধ, 
আমিই অধঃ এবং আমিই অগ্নি, নৈখতি,. বায়ু ও. ঈশান 
এই সমস্ত ধিদিকৃস্বরূপ। আমি পুরুষ, ভাঁমি নপুংসক 
এবং আমিই স্ত্রী। সাবিত্রী, গায়ত্রী, ব্রিট.প জগতী, 
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অনুষ্টপ. গভূতি ছন্দঃম্বরূপ বলিয়া আমাকেই জানিবে। 
আমিই সত্য, তদ্ব্যতীত সমস্ত মিথ্য/। গাহপত্য, 
।দক্ষিণাষ্সি ও আহবনীয় নামে যে তিন একার অগ্নি আছে, 
, ভাঁহাও আমি। আমি গো, আমি গৌরী, আমি খগ বেদ, 
আমি যভূর্বেবদ, আমি সামবেদ এবং আমিই আঁঙ্গিরস 
তথ্ববাবেদ। এই ব্চ্ধাণ্ডে আমি সর্ববজ্যেষ্ঠ, আমি সর্বশ্রেষ্ঠ 
এএবং আমি সর্ধবপ্রধান। আমি জল এবং আমিই তেজঃ- 
শ্বরূপ। আমিই সর্বনভূতে অব্যক্ততাবে অধিষ্ঠিত; আঁমি 
অরণ্য, আমি নিশ্চল এবং আমিই সচল। আমি পদ্ল,আগ্লিই 
পবিত্র, অমি উগ্র, আমি বলিষ্ঠ। এই যে সম্মুখে জ্যোতির্ময় 
গ প্রত্যক্ষ করিতেচ্ছ, তাহাও আমি, আমি সকল ভাঁব- 
স্বরূপ, আমি সর্বব্যাপী, আমি আকাশস্বরূপ । এই ব্রহ্মাণ্ডে 
সমস্ত বস্তই তুল্য, কোন পদার্থের উৎকৃষত্ব বা অপকৃষ্ট্ব 
নাই, সমস্ত দ্রব্যেই আমার সহিত এক্যজ্ঞান করিবে, কোন 
বস্তুতে ইতববিশেষ নাই ; সুতরাং এই ব্রহ্মাণ্ডে সকলবে 
আমার তুল্য জ্ঞান করিবে, আমি ভিন্ন জগতে আর কিছুই 
নাহ। ঘাহারা এই প্রকারে ব্রঙ্গাণ্ডের সকল পদার্থে আমা 
সহিত এঁক্যটিস্ত। করে, তাহারা! সমস্ত দেবতাকে জানিতে 
পারে এবং সাঙ্গবেদসকল জ্ঞাত হয়। আমারই অনুগ্রহে 
াঙ্গুণগণ বেদাভ্যাস করিয়া তৃপ্তিলাভ করেন। আসিই 
স্ত্রীও পুরুষের সম্মিলন-সম্পাদন করিয়া জগতের সি 
করিতেছি ।*আমিই ত্রাঙ্গণগণকে ত্রহ্মতেজের সহিত 'সংযো- 
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জিত করি । আমিই অন্নাদি হোমীয়বস্তবর সহিত সংস্কৃত 
ঘ্বতাদরির যোগ করিয়া অমরবৃন্দের তুট্টিসাধন করিতেছি । 
আমিই পিতার আরুদ্র্ণরা পুক্রদিগের শযুর্দ্ধি করিয়া 
দিই। আমিই সত্যবাদীকে সত্যের অঙ্গে এবং ধার্মিককে 
ধর্মের সলে মিলিত করি। ফল বথা, ব্রঙ্গাণ্ডের যত কিছু 
কারধ্যকারণ প্রত্যক্ষ করিতেছ, ঈমস্তই মদীয় তেজঃস্তুত1৮ 
তঙগরে অমরবৃন্দ রুদ্রদেবের প্রকৃতম্বরাপ-পরিজ্ঞানাথ প্রশ্ন, 
করিলেন এবং ভীহার স্বরূপ প্রত্যক্ষ করিয়া যথার্থ ন্বরূপ+ ' 
তত্ব পরিজ্ঞকাত হইলেন। তখন তাহারা রদ্রদেবের সেই 
প্রকৃত রূপ ধ্যান করিতে করিতে উর্দাবাহু হইয়া উচ্চকণ্ে 
স্তৃতিবাদে প্রারৃত্ত হইলেন ॥ ১॥ পু 


ও ॥ যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যণ্চ ব্র্ষা তশ্যৈ বৈ 
নমো নমঃ ॥ শি 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যণ্চ বিষু্তশ্মো বৈ নমো 
নমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যশ্চ ক্বন্দস্তন্মৈ বৈ নমে! 
নমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যশ্চেন্ন্তস্রৈ বৈ লমো! নমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যণ্চাগ্সিত্তন্ী বৈ নমো নমঃ ॥ 

যো বৈ রুত্রঃ খন ভগবান্‌ যণ্চ বায়ূস্তশ্মৈ বৈনমো 
নমঃ ॥ 
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'যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যণ্ঠ সুধ্যস্তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ 
যে| বৈ রুদ্রঃ প ভগবান্‌ যণ্চ সোমস্তশ্মৈী ৰৈ নমো 


নমঃ ॥ 
যে| বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যে চাঁফে। গ্রহান্তশ্মো বৈ 


নমো! নমঃ ॥ ্ 


.ঘে। বৈ রুদ্রঃ স ভগবান যে চাঁফৌ প্রতিগ্রহাস্তন্মৈ 

শধ নমো নমঃ ॥ 

যে বৈ রুত্রঃ স ভগবান যচ্চ ভূত্তন্যৈ বৈ নমে। নমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ তুবস্তশ্মৈ বৈ নমো নমঃ ॥ 

যে। বৈ রুদ্রঃ স ভগবান ষচ্চ স্বস্তন্মৈ বৈ নমো নমঃ ॥ 

যে! বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ ষচ্চ মহস্তশ্মী বৈ নগে। 
নমঃ ॥ গ 

ধোণ্বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যা চ পৃথিবী তশ্মৈ বৈ 
নগো নমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চান্তরীক্ষং তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ॥ 

যে টব রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যা চ দৌত্তশ্বৈী বৈ নমে। 
নমঃ ॥ 

যে! বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যাশ্টাপ্তন্মৈ বৈ নমো! নমঃ ॥ 

বৌ বৈ রুদ্রঃ স ভগবান ষচ্চ তেজগুশ্রৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ 
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যো বৈ রুদ্রঃ স তগবান্‌ যণ্চ কালন্তল্মৈ বৈ নমো 
নমঃ | 
যো বৈ কুদ্রঃ স ভগবান্‌ যন্চ যমস্ত্ম বৈ নমো. 
নমঃ॥ রর 
ঘো বৈ রুদ্রঃ স ভগবানু যশ্চ মৃত্যুন্তস্মৈ বৈ নমে। 
নমঃ ॥ 
ঘে| বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চামৃতং তস্মৈ বৈ নয়ো 
নমঃ॥ রঃ 
যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ ষচ্চাকীশং তন্যৈ বৈ নমো. 
নগঃ॥ 
যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ বিশ্বং তশ্মৈ বৈ নমো? 
নমঃ 
-. যো বৈ কদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ স্ুলং তশ্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ দর 
থে। বৈ রুদ্রঃ স শগবান্‌ যচ্চ সুক্ষমং তদ্মৈ বৈ নমে! 
নমঃ ॥ 
যো বৈ রুদ্রঃ দ ভগবান্‌ যচ্চ শুর্লং তশ্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ 
যে বৈ রুদ্রঃ স চ্ভগবান্‌ যচ্চ কৃষ্ণং তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ ৫৮ 
যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান যচ্চ কুঙ্সং তশ্মো বৈ নসো 


৮ 


নমঃ ॥ " রং 
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যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ সত্যং তশ্যৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ 
যে বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ সর্ববং টন রন 
নমঃ ॥ ২। 


দীপিকা ।-_ততে। ব্রঙ্গ-বিধুগকনেন্্াগসিবায়ুসূর্ধয-দোমাফ- 
গ্রহাউপ্রতিগ্রহ-ভূডূঃ-স্বঃ-পৃথিব্যন্তরীক্দ-দিবপ-তেজ-আকাশ- 
কাঁল-বম -ৃদ্সৃত-বিশ্ব-ুল-্মম-কৃষণ-কৃৎসসত্য-সর্ধববূপৈরেক- 

ত্রিংশৎপর্ধযায়ৈঃ অস্তবন্ অভ্র যমপর্য্যায়ানন্তরমন্ত- 
“পর্্যায়োহপি পঠনীয়ঃ, তেন ত্য্ন্বক-মন্রাক্ষর-সঙ্যায়া 
, দ্াত্রিংশৎপধ্যায়। ভবন্তি। ত্রলারূপেণৈকত্তস্‌ ॥ ২ ॥ 


অনুবাদ ।_যিনি রুদ্ররূগী ভগবান্‌ এবং যিনি ব্রহ্গারূপ্‌_ 

তআবলগ্বন পুরর্বক সমগ্র ত্রঙ্গাণ্ডের স্থষ্ঠি করিয়াছেন, সেই 
নিত্য পূর্ণবর্ষস্বরূপ রুদ্রদেবকে বার বার নমস্কার করি। 

যিনি'পরাৎ্পর পরংব্রক্ধ, যিনি বিষুঃরূপ ধারণপূর্ববক 
অখিল জগৎ পরিগাঁলন করিতেছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ 
নমস্কার করি। 
যিনি ক্ষন্দরূপে অমরবৃন্দের সেনাপতিত্ব গ্রহণপর্ববক 
দৈত্যকুল নির্মূল করিয়া দেবকার্ধ্য সাধন করত রক্গাণ্ড 
রক্ষা করিতেছেন, সেই রদ্রদেবকে বার বায় ননস্কার করি। 
নি সন্মাতন পর্ণবরঙ্গ, যিনি ইন্্ররূপে ব্র্গ।খ্ডে জলবর্ষণ 





লা) 
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* পুর্ববক জীবাদি সকল পদার্থের হিতসাধন কবিতেডেন, 
তীহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি । 

যিনি অগ্নিরূগী হইয়া অনন্ত জগতের প|কক্রিয়।সাঁধন 
করিতেছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি। 

যিনি বাঁধুরূগী হইয়। .জগতপ্রাণরূপে বিরাজমান 
আছেন, তীহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি। 

ঘিনি সূর্যরূপী হইযা জগত্গকাশনপুর্ববক তাঁপগ্রদানন 
করিয়া এই অখিল ব্রা রক্ষা করিতেছেন, তীহাকে পুবঃ" 
পুনঃ নমস্কার । 

ধিনি চন্দ্ররূগী হইয়া ত্রদ্দাণ্ডে নুধাবর্ণ কৰিতোছেন, 
ভীহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার। । 

দিনি সূর্বাপ্রমুখ অস্টগ্রহন্ধপী হইয়া বিরাজমান আছেন, 
সৈই সঙ্চিদ।নন্দমর পবমপুরুষ রুদ্রদেবকে বার বার 
নমস্কার করি। রি 

যিনি অধ্ট-উপগ্রহরপে ব্রঙ্গাণ্ডের হিতসাধন করিতে- 
ছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমক্কওর করি। , 

ধিনি ভূলে্ণক, ভূবলোঁক, স্বলেশিক ও মহলেক- 
স্বরূপ, সেই রুদ্ররুপী পরমদেবকে বার বার নমস্কার 
করি। 

ধিনি পৃথিবীরূপী হইয়া স্থাবরজল্গমাদি পদার্থ, পৃষ্ঠ 
ধারণ করিয়া আছেন, সেই অনন্তশক্তিস্পন্ন পরমান্ধা 
রুদ্রদেবকে বার বার নমস্কার করি। 


৯৩ 


শির-উপনিষৎ। 


'ধিনি অস্তরীক্ষকূপে জ্যোতিক্ষবৃন্দের আশ্রয়স্বরূপ' হইয়] 
বিরাজিত আছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার । 

.... যিনি স্ব্গরূপ ধারণ পূর্বক স্থরবৃন্দের আঁবাসম্বরাপে 
তাহাদিগকে আশ্রয় প্রদান করিতেছেন, তীহাকে বার বার 
নমস্কীর করি। রঃ 

"  ধিনি জলরূপ ধারণ পুর্ধবক সমগ্র জীবজস্তুসহ সচরাচর 

_ জুগাৎকে তৃপ্ত করিতেছেন, তাঁহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার |” 

*. যিনি তেজোরূগী হুইয়! অখগ্ুভূবন পরিপলিন করিতে- 

* ছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমক্কাব । 

যিনি কালরূপ ধারণ পূর্বক ব্রল্গাণ্ডের আদি, আন্ত ও 

মধ্যে বিরাজমান আছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার । 

যিনি যমরূপী হইয়া জগতের জীবকুলের ধ্বংসসাঁধন 

করিতেছেন, তীহাকে পুনঃ পুনঃ নমক্ষীর করি। ০ 
যিনি মৃত্যুক্ূগী; হইয়া এই অখণ্ড ব্রঙ্গা্কে দিন দিন 
পরিবর্তিত করিয়া স্বষ্টিরক্ষা করিতেছে, তীহাকে পুনঃ পুনঃ 
নমস্কার করি। 
ধিনি অমৃতরূগী হইয়া ব্রহ্মাুস্থ জীবকুলের পুষ্টিসাধন 
করিতেছেন, তাঁহাকে বাঁর বার নমস্কার করি। 
ধিনি আকাশরূগী হইয়া ব্রহ্মাণ্ডের নিখিল বস্তুকে 'ব- 
' কাশ প্রদান করিতেছেন, তাহাকে ভূয়োভূয়ঃ নমন্ার। 
ধিনি বিশ্বময়অনস্ত রূপ ধারণ পুর্ববক বিশ্বব্যাপী হইয়। 
বিরাজিত, তকে পুনঃ পুনঃ নর্মক্ষার। 
চি 





5৪ শিব্-উপনিষৎ। 


যিনি স্থুলরূপে জগতের সর্ধস্থানে বিদ্মান আছেন, 
তাহাকে বার বার নমস্কার । 

খিনি সুক্মনরূপে অনন্ত ব্রহ্মাণ্ডে অবস্থিত, তাঁহাকে 
পুনঃ পুনঃ নমস্কার । 

যিনি গুর্লরূ্ী অর্থাও বিশুদ্ধ সববম্বরূপ ও নির্দলরূপে 
রহিয়াছেন, তাঁহাকে পুনঃ গুঁনঃ নমস্কার করি। 

যিনি কৃষ্ণবর্ণরপে ব্রঙ্গাণ্ডে বিদ্যমান আঁছেন, তাহাকে 
বার বার নমস্কার । রি 

ধিনি বিরূপ ধারণ পূর্বক অনন্ত জগতে আবস্থিত 
আছেন, তাহাকে বার বাব নমস্কাব। 

যিনি সত্যরূপে সর্বত্র বিদ্ভমান এবং যিনি এই অনন্ত 
ব্রন্গাুস্বরূপ, সেই রুদ্ররূগী অনস্ত-শক্তিসম্পন্ন পরমা তমাকে 

- বার বাব নমস্কার করি৷ ২॥ 

ভুস্তে আদির্মধাং ভুবস্তে ্বস্তে শীর্ষং বিশরূপোঁহসি 
অ্রশ্গৈকত্বং দ্বিধা ত্রিধা বৃদ্ধিত্ং শাস্তি পুষ্চিত্বং হুতম- 
হুতং দত্তমদত্তং সর্ববমপর্ববণ বিশ্বমবিশ্বং কৃতমরুতং পরম- 
পরং পরায়ণঞ্চ ত্বমূ। অপামসোমমম্ৃতা অভূমাগন্মে 
জ্যোতিরবিদাম দ্েবান। কিং নুনমন্মান্‌ কৃণবদরাতিঃ | 
কিছু ধু্তিরসৃতং মত্্যন্ত সোমসূর্ধ্যপুরস্তাৎ সৃঙগমঃ পুরুষঃ। 
স্ববং জগদ্ধিতং বা এতদক্ষরং প্রাজাপত্যং সৌম্যং সুক্ষাং 
পুরুষং গ্রাহমগ্রাহেণ ভাবং ভাবেন সৌম্য* সৌম্যেন সুঙ্মং 


শির-উপনিষ্ৎ। ১৫ 


সৃঙ্ষোণ বায়ব্যং বায়ব্যেন এ্রসতি তন্যৈ মহাগ্রাসায় বৈ 
নমো নমঃ । 
হৃদিস্থা দেবতাঃ সর্ব্বা হৃদি প্রাণাঃ প্রতিষ্ঠিতাঃ। 
হৃদি ত্বমূসি যো নিত্যং তিজো। মাত্রাঃ পিরস্ত সঃ ॥ 
তত্তোত্তরতঃ শিরো৷ দক্ষিণতঃ পাদ, য উত্তরতঃ স 
ওষ্কারঃ য ওস্কীরঃ সঃ প্রণব যঃ প্রণবঃ সঃ অর্ববব্যাগী, যঃ 
সর্বব্যাপী দোহনন্তঃ যোহনস্তস্তত্তাবং, যত্তারং তচ্ছুরুং, 
দ্ছুরং তত সৃহাত, সূ ত্‌বৈদ্াতং, যদবৈদ্ুতং তৎ 
, পরং ব্রহ্ম, য পরং ব্রহ্ম স একঃ, যএকঃ দ রুদ্রঃ। যো 
রদ্রঃ স ঈশানঃ য ঈশানঃ স ভগবান্‌ মহেশবরঃ ॥ ৩ 0 


দীপিকা ।-_বিরাড়্রূপেণ স্ততিমাহ ভূরিতি। আদিঃ 
পাদ মধ্যম্‌ উদরম্‌ ব্রঙ্গা রূপের্েকত্বং দ্বিধা বদ্ধঃ সদ-" 
সজ্পেণ ত্রিধা বদ্ধঃ গুণত্রয়ভেদেন। পরায়ণং পরময়নং 
স্থানম্‌। অপাঁমসোমম্‌ ইতি ত্বয়ি দৃষ্টে সর্ববং সিদ্ধমিত্যর্থঃ। 
কৃণব ছিন্দন্‌ অরাঁতিঃ শক্রুঃ অস্মাণ্‌ প্রতি ন কিঞিদিত্যর্থ;। 
ধৃপ্তিঃ হিংস্তাপাম্মাকং কিংত্বদভিরক্ষিতানাং ত্বক্রপমাপন্নানাং 
হিংসাকুতদৌযাভাবাৎ যদ্গীতাস্ত্ হত্বাপি স ইমান্‌ লোকান্‌ 
নহুন্তি ন নিবধ্যতে ইতি অথবা শক্রকৃত। হিংসা ত্বচ্ছরণা- 
নন্মান্‌ন স্পৃশতীত্যর্থঃ। অমৃতম্‌ আদেয়ং মত্ত্যং হেয় 
দা কৃতার্থানাং নো নাস্তীত্যর্থঃ। সোমন্চাসৌ সূর্য্যস্চ 
সোমসুধ্যঃ তেনোভয়ত্বক এক ইন্যর্থঃ। সোমপূর্্য ইত্যুপ " 


৯৬ শিরউপনিষৎ। 
লক্ষণং পঞ্চভূতানি সোমসূর্য্টৌ ঘজমানশ্চেত্যমৃত্তিরীশ্বরঃ 
পুরস্তাঁৎ পূর্বস্ঠাং দ্িশি উদেতীতি শেষঃ। সুঙ্গেনা যঃ 
পুরুষঃ স এব সর্ববং স্থুলৎ সম্পন্নমূ। ননু সর্ব্বভাবাপত্ত্া। 
কিমর্থং স্ষ্তিং তনোতীত্ত আহ জগদিভি। জগতাং 
হিতং জগদ্ধিতং এতদক্ষরং ল্ুহ্ম জীবভোগাপবর্গার্থং কৃপয়। 
স্থগ্টিরিতি ভাবঃ। প্রাজাপত্যং প্রজীপতিরাপেণ গ্রুসতি 
তথা ভাবাদিকং তেনৈব রূুপেন পালিতম্‌ সৌম্য 
সোমোহন্নং যক্রপেণাপ্যায়িতং সুগমং পুরুষং জীব€" 
গ্রান্থং দেবভাবাপনম্‌ আগ্রাহোন কালদপেণ শ্রাসতি সুলস্য 
সৃক্ষোহস্তর্ভাবাৎ, বায়ব্যং বায়ব্যেন বাহ্াবাযুরূপেণ মহা-, 
হ্ঁসায় উক্তপ্রকারেণ সর্ববক্ষকায় মৃত্যুম্তত্যবে। 

হৃদিস্থাঃ অন্তঃকরণবন্তিন্যঃ দেবতাঃ ইন্দিয়াধিষ্ঠাতারঃ 
-প্রাণাঃ বাগাদয়ঃ হমন্ত্ধীমিরূপেণ যো হৃদি ত্বমসি তন্মৈ 
নমে| নমঃ ইত্যন্বয়ঃ, অতএব স্বপ্নে আন্তঃকরণেনৈব সর্ব্ধ- 
্ডিয়ব্যবহারঃ ইত্যুত্তযা ধ্যানেন দেবা উপবতাঃ। ইদানীং 
আতেরাখ্যায়িকামুপসংহত্য স্বেন রূপেণাহ তিত্! ইতি। 
ভিজ মাত্রাঃ অকারোকার-মকারাঃ সর্ববদেবময়াঃ পরস্ত . 
অর্ধমাত্রাতাকঃ সঃ শিবঃ ॥ 

তস্যেতি। মাত্রাত্রয়াতীতো হৃদি ত্বসীত্যুক্তম্‌, তত্র ন্দেহঃ 
কন্তাং দরিশি তন্ত শিরঃ? কন্তাঁং বা পাদ ?_ ইত্যত - 
উক্তং তথ্য পরস্ত হৃদি্্ত উত্তরতঃ শিরো বর্তৃতে তেনো- 
স্তরমার্গেণ গতানাং বাতীয়াতেন ভবতে। কদ্রমুখীদুপৃদেশ- 


শির-উপনিষং। 5৭ 
লাভা দক্ষিণতঃ পাঁদৌ তেন দক্ষিণমার্গগামিন।ং গভাঁগতে 
ভবতঃ পাঁদয়োর্গমনশীলত্বাৎ য উত্তরতঃ স ওষ্কারঃ স প্রণব 
ইতি তথা প্রসিদ্ধেঃ; সর্বব্যাপী সর্বব্যাপকোহপি ব্রহ্মবাচক- 
ত্বাৎ সোহিস্তঃ অন্যথা সর্ববব্যাপ্তযসস্তবাৎ তারম্‌ শুরুং নির্মালং 
সৃক্ষাম্‌ ইন্দরিয়াছাগ্রাহথম্‌। কথং তহি গজজ্ঞানম্‌? আত 
উত্তম্‌ তবৈছ্যতং স্বপ্রকাশং"পরং রম সর্বববৃহত্ অন্যেষা- 
মাত্মলাভস্ তদধীনত্বা অতএবৈকঃ তন্যাত্বনস্তদপেক্ষ- 

"স্পেন তদনতিরেকাৎ | অঃ ক্ষুত্রঃ একো কদ্র ইতি মন্ত্বর্ণাৎ 
ঈশানঃ স্বতন্ত্রঃ অতএব ভগবান্‌ ষড়বিধৈশরয্যসম্পন্নঃ এষ 

" মহেশবরঃ অনবধিকৈশ্র্যঃ সর্ধেহপ্যেতে প্রবৃত্তিনিবৃত্তি- 

'ভেদেহপ্যেকীর্থাঃ মানাধিকরণবগ ॥ ৩ ॥ 


অনুবাদ ।__-প্রথমে অসরহুণ্দু সূন্মমরূপে রুদ্রদেষের 
সর্বময় প্রদর্শন পুর্ব্ক স্তব করিয়া অধুন! বিরাট ভাবে" 
স্তব করিতে আরম্ত করিলেন। হে রুদ্র! এই ভূলেঁক 
তোমার চরণযুগলথয়, ভূবলেশক তোমার মধ্যদেশ (উদর ) 
এবং স্বলোঁক তোমার যস্তক; গতর. অখিল ব্রত 
তোমারই ন্বরূপ। এই'জন্য তোমাকে বিশ্বরূপ বল! যায়" 
তুমি এক ব্রহ্মা জগতে অনন্ত রূপ ধারণ পূর্বক অসীম 
মহিমা প্রকাশ করিতেছ। হে ভগবন্‌! তুমি সশ ও অপ, 
এই ছুই ভাগে আবদ্ধ আঁছ ; জগতের স্ ও অসৎ সমস্ত 
পদার্থ তোমারই শ্বরূপ। হে ব্রধ্ধারপিন্! তুমি ব্রিগুণ- 


সত শির-উপনিষৎ 1 


ভেদে তিনরূপে আবদ্ধ আছ; সত্ব, রজঃ, তমঃ এই তিনটি 
গুণ তোমারই মাহাত্য। তুমিই ব্রন্গাণ্ডে শান্তিরূপে বিরাঁজ- 
মান আছ, তুমিই জীবাদি সমগ্র বস্তর পুষ্িন্বরূপ, যে সমস্ত 
হবনীয় পদার্থ দেখিতে পাওয়া যায়, তাহাও তুমি এবং যাহা 
ক্রিয়ার অযোগ্য, তাহাও ভূমি; যে সমস্ত বস্তু দান করা যায়, 
তাহাও ত্বতস্বরূপ এবং অপ্রদত্ত পদার্থও তুমি ; তুমিই সর্বব- 
ময় ও তুমি সকলের অতিরিক্ত; তুমি বিশ্বময় ও বিশ্ব হইতে 
অতীত; কৃত ও অকৃতও তুমি। তুমি পরমপদার্থ,তুগি অপর' 
এবং তুমিই পরমধাম, তোমাকে প্রাপ্ত হইলেই উত্তম! গতি 
লাভ হয়, তোমাকে জানিতে পারিলে সকল বিষয়ই বিদিত 
হয়) তোমার দর্শনেই সর্ববকার্ধ্যসিদ্ধি হইয়া থাকে; অধুনা 
আমরা প্রার্থন। করি এই যে, আঁমাদিগের সেই দিব্য 
জ্যোতিঃ প্রাদুভূ্তি হউক॥ আমাদিগের প্রতি যেন বিপন্ষ- 
গণ- কোন প্রকার অনিষ্টাচরণ করিতে জমর্থ না হয়। 
আমরা তৌমার শরণ .গ্লুহণ করিলাম, তুমি আমাদিগকে 
রক্ষা করিলে শক্রকৃত হিংসা আমাদিগের কোন বিল উৎ” 
গাঁদনে সমর্থ হইবে না। যাহারা তোমার শরণাগত, শব্রকৃত 
হিংসা তাহাদিগকে স্পর্ন করিতে অসমর্থ । তুমি গরহণীয় ও 
পরিত্যাজ্য ; যাহারা তোমার তত্ব অবগত হয়, তাহার! 
সাদরে তোমাকে গ্রহণ করে, তোমার তত্তে যাহারা বিমুখ, 
তাহার৷ তোমাক্ষে পরিত্যাগ করে | হে পুরুষোত্তম! 
তৌমার অষ্টবিধ মুগ্তির খধ্যে ক্ষিতিসুদ্ভিকে. শর্বব, জল- 
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মুদ্তিকে তব, আগ্িমৃত্তিকে রুদ্র, বায়ুমুত্তিকে উগ্র, আকাঁশ- 
মুর্তিকে ভীম, যজমানশুর্তিকে পণুপতি, সূর্ধমুর্তিকে ঈশান, 
এবং সোমমুর্তিকে মহার্দেব কহে। তুমি উক্ত ক্ষিত্যাদি পঞ্চ” 
মূর্তি এবং যজমান, সূর্ধ্য ও সৌম এই অধমূর্তিদারা স্থল ও 
সৃঙ্মারপে ত্রাণ ব্যাপিয়া বিরাজমান আঁছ ; তুমিই পর্বব- 
দিগভাগে চন্দ্র-সূর্য্যরূপে উদ্দিত হও, তুমি সর্ববময় রন্মাণ্ডের 
কল্যাণকর 'ব্রঙ্গ' এই অক্ষরদ্বয়, তুমি জীবকুলের তোগ ও 
'*মোক্ষসাধনার্থ জগৎ স্থষ্টি করিয়াই; তুমি গরজাপতিরূপে 
প্রজাবর্গের পালন করিতেছ, তুমি সুলসুক্ষাজীবাদি ব্রন্দাণ্ডের 
নিখিল পদার্থের কর্তা,তুমি কালরূপী হইয়! জীবকুলকে গ্রাস 
- করিতেছ, ব্রঙ্গাণ্ডে যে সমস্ত বস্ত্র দেখিতে পাওয়। যায়, তুমি 
তৎসমস্ত -বস্তুতেই অবস্থিতি করিয়া থাক, তুমি সৌম্য 
পদার্থে সৌম্যরূপে, সুষ্ষাবন্্রতেৎ সূগমরাপে এবং বায়ব্য 
পদার্থে বায়ুরূপে অবস্থিতি করত গ্রাস কর, ছুমি 
সকলের স্থষ্িস্থিতিসংহারকারী এবং মৃত্যুরও মৃত্যস্বরূপ ; 
তোমাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কীর করি। 
যে সমস্ত দেবত। জীবকুলের আস্তঃকরণে অবস্থিতি করিয়া 
ইন্ডিয়গ্রামের অধিষ্ঠাতৃরূপে বিদ্যমান রহিয়াছেন এবং 
ধাহারা প্রাণাদি পঞ্চবাঁযুরূপে জীবকুলের জীবত্ব লম্পাঁদন 
করিতেছেন, তুমিই সেই সেই অন্তর্যামী দেবতা, অতএব 
তোমাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি। অকান, উকার, মকার 
এই ভ্রিমাতত্সক সর্ববদেবগ যে প্রণব, তাহাও তুমি 
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এবং তুমিই পরাৎ্পর সর্ববকল্যাণময় শিবরূপে সর্ববজীরের 
অন্তঃকরণে অবস্থিতি কর, স্থৃতরাং তোমাকে বার বার 
নমস্কার করি। 

সেই হদিস্থ পরমপুরুষ রুদ্রদেবের শিরঃ উত্তরদিকে 
বিভ্কমান আঁছে, জীবু সেই উত্তরমুখে গমনাগমন পূর্ববক তত্ব _ 
প্রাপ্ত হয়। তাহার পাদঘধুগল দক্ষিণদিকে বিদ্যমান ; সেই জন্য 
জীব দক্ষিণভাগে গমনাঁগমন করিয়া গমনশত্তি পাইয়াছে। 
যিনি উত্তরদ্দিগভাগে বিগ্ভমান আছেন, তিনি প্রণবন্বর্প," 
খিনি প্রণব-৭ক্প, তিনি গ্রণবরূপী ; যিনি প্রণবর্ধপী, তিনি 
সর্ব্বব্যাপী ; যিনি সর্ববব্যাগী, তিনি অনন্ত; মিনি অনন্ত, তিনি 
তারক (পরিভ্রাণকর্তা); ধিনি তারক, তিনি শুরু (নির্মল); , 
যিনি শুরু, তিনি সুন্মন; ইন্দরিয়গণ তীহাকে গ্রহণ করিতে 
কখনই সমর্থ নহে। ঘিনি,সুন্সন, তিনি বৈছ্যুত (স্বগ্রকাশ- 
স্বরুণ )) যিনি স্বপ্রকাশস্বরূপ, তিনি পরংব্রক্গ ; যিনি পরং- 
্রশ্ম, তিনি অদ্বিতীয় ; তিনি রুদ্র, যিনি রুদ্র, ভিনি ঈশান 
এবং যিনি ঈশান, তিনিই ভগবান্‌ মহেখর ॥ ৩॥ . 


হাথ কষ্মাঢ্চ্যতে ওগ্কারঃ, বশ্মাদুচ্চার্যমাণ এব প্রাণাম্‌ 
উদ্দামুতক্রা ময়তি তশ্মাদুচ্যতে ওঙ্কারঃ। অথ বশ্মীভুচ্যতে 
শণবঃ, যন্মাদুচ্চার্য্যমাঁণ এব খগ্যজুঃসামাথর্ববাঙ্গিরসং ত্রন্ধ 
বাক্ণেভ্যঃ গ্রণা্য়তি নময়তি চ তস্মাদুচ্যতে প্রণবঃ | অথ 
সম্মাদুচ্যতে সর্বব্যাপী, যন্মছুচ্চাধ্যমাণ এব বুখা স্মেহেন 
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পললপিগুষিক শান্তন্নপমোতপ্রোতমনুত্রাপ্তে। ব্যতিযন্তুপ্চ 
তস্মাদুচ্যুতে সর্ববব্যাগী। অথ কল্মাছুচ্যতেহনস্তঃ ঘস্মা" 
ছুচ্চারধ্যমাণ এব তির্্গূর্দমধস্তাচ্চান্তান্তে। নোপলভ্যতে 
ত্মাদুচ্যতেইনভ্তঃ । অথ কন্মাছুচাতে তাঁরং, মল্মাছুচ্চ।ধ্য- 
মাণ এব গর্ভ-জনা-ব্যাধি-জরা-মরণ-সংর্দার-মহাভয়াৎ তাঁর 
য়তি জীয়তে চ তম্মাছুচ্যতে তাঁরম। অথ কস্যাদুচ্যতে 
গুরুৎ, বস্মাছুচ্চা্্যমাণ এব ক্রন্দতে ক্লাময়তি চ তল্বাদুচ্যতে 
- শুরুম। অথ কন্মাছুচ্যতে সুন্সনং যন্মাদুচ্চার্যমাণ এব 
সৃক্ষো। তৃত্ব৷ শরীরাণ্যধিতিষ্ঠতি, অর্বধণি চাঙ্গান্যাতিমৃশতি 
ন্মাদুচ্যতে সূক্ষমম্। অথ কল্াদুচ্যতে বৈদ্যুতম, ধন্রা- 
ছুচ্চার্ম্যমাণ এব ব্যক্তে মহতি তমসি দ্যোতয়তি তস্মাদুচ্যতে 
বৈদ্যুতম্‌। অথ কল্মাদুচ্যতে পরং ব্রহ্ম, বস্মাৎ পরগপরং 
পরায়ণীথ, বৃহদ্‌ বৃহত্যা বৃংহয়তিপ্তস্মাঢুচ্যতে পরৎ আল্মু। 
অথ কম্মাুচ্তে একঃ ঘঃ সর্ববান্‌ প্রাণান্‌ সম্তক্ষা সন্ত্দথে- 
নাজঃ সংস্জতি বিস্জতি তীর্দমেকে ব্রজস্তি তীর্থমেকে 
দক্ষিণাঃ প্রত্য্চ উদঞ্চঃ প্রার্চেহভিব্রজন্তেকে তেযাঁং 
সর্বে্ষামিহ সঙ্গতিঃ। সাঁকং স একো! ভূতশ্চরতি প্রজানাং 
তস্মাছচ্তে একঃ। অথ বস্মাছুচ্চতে রঃ, যধ্যাদ 
যিভিনর্ান্যৈরভকৈদ্রতিমন্ত রূপযুপলভ্যতে তস্বাদুচ্যছে 
রুত্রঃ। অথ কন্মাছুচ্যতে ঈশানঃ ঘঃ সর্বধান্‌ দেবা" 
নীশতে ইশানীভিজ্জননীভিপ্চ শক্তিভিঃ। অভিত্বা 
পুবণো শুমা ছুদ্ধী ইব €ধনবঃ। উশানমন্ত জগতঃ 
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্বদর্ণনীশানসিন্দ্রতস্থ্ষ ইতি ত্মাছুচ্যতে ঈশানঃ। অথ 
কম্মাদুচ্যতে ভগবান মহেশ্বরঃ যল্মান্ক্তাজ্ঞানেন 
ভজত্যনুগুহাতি চ বাঢং সংস্জতি বিস্জতি চ সর্ববান্‌ 
ভাঁবাদ্‌ পরিত্যজ্যাত্বজ্ঞানেন যোগৈশ্র্যেণ মহতী মহীয়তে 
ভন্মাছুচ্যতে ভগবাঁন্‌ মহেশবরঃ তদেতক্রচরিতমূ.॥ ৪ ॥ 


দীপিকা ।--পর্যাযাত্ব-শঙ্কা-নিবৃত্তয়ে ব্রয়োদশীনামপি,, 

পরবৃত্তি-নিবৃত্তিভেদং পৃঙ্ছস্তি অথেতি। উদ্ধোৎক্রাম-শব্রয়ো- 
রোঞ্ক(ব ইতি নিপতনম্‌ উপায়ন্তেপায়ান্তরা-বিরোধায় 
ব্যাফরণবিরোধঃ শঙ্ক্যঃ ৷ এবমুক্ধরেষপি। চতুর্বেবদাত্মকং 
ব্র্গ ব্রা্দণেভ্যঃ অধ্যেতৃত্যঃ প্রণাময়তি প্রণতং নগ্ং করোতি 
নাময়তি প্রকরোতি তন্তন্্রমিব করোতি স গ্রণবঃ পললং 
ভিলপিউং তস্ত পিগুং গুড়িক! ইব শব্দো বাক্যালক্ীরে, 
যথা-তিলপিহটপিগুং সর্ববতঃ স্মেহেন তৈলেন, ব্যাপ্তম্‌ এবং 
পটে তন্তুমিব কার্ধযমাত্রে ৪তধঃ প্রে(তঞ্চ তানবিতান্ভ।বমা- 
পন্নংশান্তরূপং ত্রদ্ষম উচ্চা ধ্যমাণঃ বাচ। প্রযুক্তঃ গ্রতীত্তঃ এবং 
সর্বত্র অনু অনুস্থত্য প্রাপ্ত; তেদমাপন্নঃ গ্রতিমেৰ দেবেন 
থা খাঁচকভাবেন ব্যতিষক্তঃ অংবদ্ধঃ সর্ববাত্বাকং ত্রদ্ম তজ্র- 
৭৭ ব্যাঞ্মোতি বাচকতয়া ব1 সংবরাতি সর্ববব্যাপীত্যর্থঃ । 
ধবং প্রণবস্ত সর্বব্যাপিত্বাদিকম্‌, অর্থাভেদবিবক্ষয়া দ্রধ- 
[ম। উচ্চার্ধ্যমাণেহস্মিন্‌ তস্থা ওষ্কীরস্য আস্তো ব্রদ্মৈক্যা- 
শ্নাপলভ্যাতে তেনানন্তঃ | আশু ব্লন্দতে কন্দযত ক্রস্দতে 
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ধ্বনিরূপেণ "বজ্যতে ক্লাময়তি চ উদ্দাস্ততয়া উচ্চারণে 
প্রযত্বাধিক্যাৎ শরীরং ক্রমযুক্তৎ করোতি তৎ শুরুম্‌ পুর্বে 
ত্তরপদয়োরাগ্ান্তলোপঃ। সুক্ষো তৃত্বা অঙ্কুরাবস্থায়ামেবাপি 
শরীরাণি দেহাবয়বান্‌ স্বহেতুপ্রাণীভেদেন প্রাযতীভেদেন 
্রক্মাভেদদেন বা অধিতিষ্ঠতি আরোহতি অভিমুশতি 
সংবধাতি ব্যাঞ্জোতি চ সুক্ষাম্‌ তম্মাৎ অব্যক্তে মহতি তমসি 
.অবিদ্তায়াং গোতয়তি তগ্নিরাসেন বরহ্ষাপ্রীকশং করোতি তু 
" বৈদ্যুতম্‌ পবমপরং জগুণং নিগুণঞ্চ পরায়ণং পরমগতিঃ 
তম্মাও গরমিত্যঙ্ঘঃ । 
ব্রহ্গাশন্দনিদিত্তমাহ বৃহদিতি। যন্থাঁৎ বৃহ মহৎ তল্মাঁৎ 
ভ্রলোত্যন্য়ঃ। নিমিত্তীন্তরমাহ বৃহত্যেতি। বৃহত্য। মায়য়। 
দৃংহয়তি বর্দয়তি কাধ্যং তেন পরং ব্রদ্ধা ওষ্কারঃ। যঃ 
সব্ববান্‌ প্রাণান্‌ প্রাণাভিব্যজান্‌বেদান্‌ অর্থণক্ষে বাগািন্‌ 
সন্তক্ষয সংহারকালে আত্মন্যুপসত্হত্য সম্তক্চণেন কৃত 
সংস্থজতি তৈরেকীভবতি শবয়্ত শুজঃ বাচা বিরূপনিত্যয়েতি 
লিঙ্গাৎ নিত্যং বিজ্ঞানমিতি শ্রুতেশ্চ পুনঃ দিস্ছক্ষায়াং 
বিস্বগতি চেতি কার্ধ্যকারণয়োরভেদাৎ মুদাদিবদেকঃ 
অতএব কৃতে তু প্রণবে বেদঃ ইত্যাছ্যপপন্নম্‌। কারণত্বে- 
নৈকামুক্তণ ফলত্বেনা প্যৈক্যং মন্রেণাহ তীর্থমিতি। তীর্থম্‌ 
উপায়ঃ তদ্ব্রজনম্‌ অনুষ্ঠানস্‌ দিক্চতুক্ষগ্রহণং তয্ানাত্বোপ- 
লক্ষণার্থং নানামার্গৈরপুযুপায়ৈঃ সর্বেষাম্‌ ইহ ঈশ্বরে সঙ্গতিঃ 
ফুলত্বেন প্রাপ্তিঃ। সাকং সহৈব সঃ একো ভূতঃ দিছ্ধঃ 


"২৪ গির-উপনিষৎ। 
চরতি "কটা প্রবর্ততে ভঙ্ষয়তি বা এজানামণ্ডভ-কর্া- 
বিপীকম্‌ তছুক্তং কবিভিঃ 

বনুধাপ্যাগসৈর্ভিন্নাঃ পন্থানঃ পিদ্ধিহেতবঃ । 

ত্বয্যেব নিপতন্ত্যোঘ! জাহুবীয়া ইবার্ণবে ॥ ইতি। 
বাচ্যধর্মেণ বাঁচকো ব্যবুহ্ইিয়তে। খষিভিঃ জনতা নিভিঃ 
ক্রুতৎ গম্যতে ইতি রুদ্রঃ। ঈশতে ঈফ্টে ইতি ঈশীনঃ 
ঈশ্তে এভিরিতি ইশিন্যঃ তাভিঃ দেবান্‌ , ্সেচ্ছয়, 
নিযুনক্তি অজাতানাং বিনিয়োগাসস্তবাতৎ জননীভিশ্চ € 
শক্তিভিঃ জনয়ন্তি ঈশতে। ঈশান মন্ত্রসঙ্গতিমাহ 
অভীতি। হেশুর! ইন্দ্র! পরমেশ্বর! তথা ত্বাম্‌ অভিতে। 
নুমঃ আভিমুখ্যেনাতিশয়েন স্তমঃ, অছুগ্ধাঃ ছুগরহিতাঃ 
পয়োহর্থিনো বতদাঃ ধেনবঃ দোগ্ীঃ গা ইব ত্তবস্তি, 
দ্িতীয়ার্থে প্রথমা, অছুগ্ধাঃ পসুতাঃ ধেনঝঃ গাঝে 
বতসীনিবেতি ন ব্যাখ্যাতম্‌ স্েহসামোহপুযপাসকম্ মাতৃতা 
উপাস্তস্ত বৎসতেতি হীনোপমাদোষ-প্রসঙ্গাৎ। জগতঃ 
জঙ্গমস্য তন্থুষঃ স্থাবরস্য ঈশানম্‌ আদরার্থ পুনঃ গ্রয়োগঃ 
স্ব ঈশং দিব্যদৃষ্টিম। ভক্তঞা ভজনকর্তা তন্মৈবার্থো 
জ্ঞানেনেতি। যদ্ব! ভক্তাঃ ভক্তান্‌ জ্খনেন ভজতি সেবতে 
অনুগুহাতি চেতি ভগশন্বার্থ; বাচং বেদাখ্যাং সংস্থজতি 
র্মাদিমুখে বিস্বজতি শবমুখাদিতি বান্‌ শব্দার্থ; 
মহেশরশার্থমাহ য ইতি। ভাবান্‌ বিষয়ান্‌ পরিত্যজ্য 
ত্যাজয়িত্বা বেদমুপদিশ্য তদর্থবোধনদবারা বিধয়-বৈরাগ্য- 
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মুৎ্পাঞ্ অধিকারিণৎ কৃষ্জা দত্তেন আস্বাজানেন মনঃস্মির- 
তাখৈ চ অষ্টাজযোগজন্যৈথ্র্যোণ চ. ভক্তান্‌ ঈহতি 
পুঁজয়তি তেন পরানুগ্রহেণ চ মহীয়তে মহিমানং যাতি 
জগদৃবিখ্যাতঘশী ভবতি তেন ভগবান্‌ মহেশ্বরঃ অক্ষরসামোন 
জিরা, ইতি ন্যায়েনেদং নিরব্চনমূ। ” 
নন পরত্রক্পর্ধ্যার়াদারভ্যো চ্চা্যযমাণ এবেতি কন্মান্ো- 
ক্রম অত আহ তদেভদ্র্রচরিতমিতি। নাম-নাধিমোরৈক্য- 
বোধনায়োঙ্বরোপজ্রমশ্চ আদিত আরভ্য রুদ্রস্তৈবৈতদ্‌- 


বর্ণিতিমিত্যর্থ ॥ ৪.॥ 


অনুবাদ ।--পূর্ব্বকথিত প্রণবাদি ত্রয়োদশ বিশেষণই 
একার্থবোধক ও এক রুদ্রদেব-প্রতিপাদক। অধুনা 
প্র্নোত্তরচ্ছলে এ সমস্ত বিশেষণ পদের অর্থভেদ বিবৃত হই- 
তেছে।-_ প্রথম প্রশ্ন এই যে, সেই রুদ্রদেবকে “ওঞ্ষার৮বুলিয়া 
বিশেষ করিবার আবশ্যকতা কি 1, এই প্রানের উত্তরে বলা 
যাইিতেছে।--যেহেতু, সেই রুত্র-গরতিপাদক প্রাণব উচ্চারণ 
করিলে আশু প্রাণাদি বায়ুপঞ্চক উর্ধে সংক্রামিত হয়, এই 
জন্য তাহাকে ৭ওস্কার” কহে। দ্বিতীয় প্রন্ম এই যে, 
তীহাকে গ্রণব বলিয়। বিশেষ করিবার কারণ কি? তাহার 
উত্তর এই,--যেহেতু, প্রণব উচ্চারণমাত্র খক্‌, যু, সাম 
ও অথর্ব এই চারিবেদ প্রণত হয়। যে সমস্ত ব্রাঙ্গণ বেদ 
অভ্যাস কন্রন, প্রণব উচ্চারণ করিলে, তীহাদিগের দেই 


তি 
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অধীত' বেদচতুষ্টয় আয়ন্ত হ়। এই জন্য তাকে প্রণুব 
কে । তৃতীয় প্রশ্ন এই,_তিনি, সর্ববব্যাগী কেন? ইহার 
উত্তর এই/ যেহেতু, ত্বাহার নাম বাক্য দ্বারা উচ্চারণ 
করিলে সর্ববত্র পরিব্যাপ্ত বলিয়। বোধ হয়। ধেমন তিল- 
পিগুভ্যন্তরে তৈল সর্বত্র পরিব্যাপ্ত আছে, যেমন বন্ত্রমধ্যে 
সুত্ররাজি সর্ধবত্র সংবদ্ধ থাকে, তত্রপ তিনি অনন্তবরন্গাঞ্ডে 
সর্বত্র ব্যাপ্ত আছেন, এই জন্য তাহাকে সর্বব্যাপী কহে 
চতুর্থ প্রশ্ন এই,_ তীহাকে অনন্ত বলিবার কারণ কি? 
এই বিষয়ের উত্তর এই,--যেহেতু, উহার নাম উচ্চারণ 
করির। তাঁহাকে ধ্যান করিলে উর্ধে, অখোদিকে এবং চতু- 
ম্পার্খে কোন দিকেও তীহার অন্ত উপলব্ধ হয় না, এই 
জন্য তিনি “অনন্ত” নামে অভিহিত । পঞ্চম প্রাশ্শ এই যে, 
মেই মহাপুরুষকে তারক” বলিবার কারণ কিঃ 
ইহার উত্তরে বলা যা্তেছে যে, সাধকবুন্দ সেই 
পরগাত্রার নাম উচ্চারণ কবত ধ্যান করিলে আ. 
গর্ভঘাতনা, জন্বাযন্ত্রণা, ব্যাধি, জর। গু মরণ-সংকুল 
সংসাররূপ মহাভয় হইতে পরিত্রাণ লাভ করা যাঁয় এবং 
তিনিও সেই তারকত্রঙ্গ নামদ্বারা অপরকে ত্রাণ করিতে 

পারেন, এই জন্য সেই" রুদ্র্দেব “তারক” নামে 
আখ্যাত। ষষ্ঠ প্রশ্ন এই যে, কেন দেই মহাপুরুষ 
দশুরু শব্দে অভিহিত হন? ইহার উত্তর এই,_সেই 
পরমাত্মরূপী কুদ্রদেবের নাঁম উচ্চারণ করিলেপ্প্রবীধিক্য 
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হেতু দেহ ক্লাস্ত হয়, সেই জন্য তিনি “শুক্ল”' নামে 
আঁভিহিত। অগ্তম গ্রশ্ন এই যে, সেই মহাপুক্তষ 
পুনম” কেন? ইহার মীমাংসা এই,_যেহেড়, তাহাকে 
উচ্চারণ করিলে আশু তিনি মৃক্ষারঞ্রে দেহাদ্দা গুরে 
অবস্থান পুর্ববক ইন্দ্রিয়গ্রীমকে সংবদ্ধ করিয়া রাখেন 
এবং সর্ববদেহে পরিব্যাগ্ত হন, এই জন্য সেই পুরুষোস্তম 
রুড্রদেব "পুন্স” শব্দে অভিহিত হন। অষ্টম প্রশ্ন 

প্র্নই যে, সেই কদ্রদ্েবকে “বৈদ্ুত” বলা হয় 
কেন? এই প্রশ্ের উত্তর এই,যেহেতু, সেই 
, অচিস্তনীয় পরমাত্মস্বরূপ রুদ্রদেধের নাম উচ্চারণমাত্র 
“ব্যভীতূত মহাতমঃন্বরূপ অজ্ঞান বিদুরিত হইয়া ত্রহ্বিষ্ঠার 
গ্রকাশ হয় সেই জন্য তাহাকে “বৈদ্যুত” (ক্বগ্রকাশ- 
স্বরূপ ) বলা যায়। নবম প্রশ্ন এই যে, তাহাকে 
প্পরক্রক্গ” কহে কেন? ইহার উত্তর এই যে»_যেহেড, 
তিনি পরমপুরুষ পরাৎপর, অর্থাৎ সগ্ুণ ও নিগুণ, 
প্রীণিকুলের পৰ্মা গতি, চরাটর ব্রক্গ।গুমধ্যে বৃহৎ এবং 
তিনিই স্বীয় মায়! বিস্তার পুর্ববক এই অখিল জগৎ রর্দিত 
করিতেছেন; এই জন্য সেই রাদ্ররূগী তগবান্‌ *পরংবরকষ 
শব্দে অভিহিত হন | দশম প্রশ্ন এই যে, সেই রুদ্রদেবকে 
“এক” বলিয়া সম্বোধন করিবার কারণ কি? এই 
প্রশ্সের উত্তরে বলা মাইতেছে,_ষেতেতু, সেই ভগবান্‌ 
রুজদেন জ্তীবকুলকে সংহাসময়ে বিনাশ করিয়া 


২৮ াশ্র-ডপান্ষৎ। 


(আপনাতে লয় করিয়া! ) পুনরায় স্থপতি কবেন) কিন্ত 
তিগ্লি অজ, তাহার জন্মদাতা বা নাশকন্তী কেহ নাই, 
তিনিই ব্রক্গাঞ্ডের ' নিখিল পদার্থকে কাধ্যকারণভেদে 
নানা প্রকারে বিক্ুত করিয়া থাকেন। যে সকল ব্যক্তি 
তীর্থাদিগমনকে ব্রদ্ধলাভের আপার বোধ করিয়া পুর্ব, 
পশ্চিম, উত্তর ও দক্ষিণ এই চতুর্দিক্স্থ নান।তীর্ঘে 
গমন পূর্বক দেহপাতাদি স্বীকার করিয়াও বিবিধ 
তপস্য। করিয়। থাকে, সেই পরমপুরুব সনাতন ত্রক্গ 
তাহাদ্িগেরও একমাত্র অবলম্বনস্থান, তাহার! সে ব্র্গ- 
লাভের বাসনাতেই নানাপ্রকার তীর্থাদি পরিভ্রমণ করে। 
পরন্তু সেই রুদ্রন্ূগী মহাপুরুষই সকলের সহিত 
ভূবাদিলোকে পর্যটন করেন, তিনিই সকলের সহিত 
এঁক্যভাবে বিরাজিত আছেন, তিনিই কষগ্িশ্থিতি গ্রলর- 
কারী ; তিনিই প্রজা পুপ্জের অণ্ডভ কর্মাবিপাক ক্ষয় করিয়। 
থাকেন, সুতরাং সেই” অদ্বিতীয় পুরুষ ক্দ্ররূপী ভগ্বান্‌, 
“এক” শব্দে অভিহিত। একাদশ প্রশ্থ এই যে, সেই 
পরমপুরুয়ু কদর” শব্দে অভিহিত হুন কেন? ইহার 
উত্তপ্ধ এই,-যেহেতু, কেবল পরমার্থতবক্দ্র-খাষিগণই 
তীহাকে বিদিত আছেন, ভ্রান্ত কেহ সেই মহা পুরুধকে 
জানিতে সমর্থ নহে ; এই জন্য সেই পরম-দেবত।কে পরাদ্র” 
বলা যার। দ্বাদশ প্রশ্ন এই যে, ভার ঈশান” নাম হই- 
বার কারণ কি? ইহার উত্তর এই যে,শতনি ঈশ্ানী 


পির-উপনিষৎ। হ৯ 


শক্জিদবারা স্বেচ্ছাপুর্বক দেববৃন্দকে নিযুক্ত করিয়া 'রাখিয়া- 
ঠইন এবং জননীশক্তিদ্বারা ব্ক্মাণ্ডের জীবকুলকে বাঁভূত 
করিয়াছেন, এই জন্য তীহার নাম “ঈশান” | যেহেত, 
অমরবৃন্দ ঈশানকে এই প্রকারে স্তব করিয়া থাঁকেন--হে 
শুর, হে ইন্দ্র, হে গরমের ! তোমাকে সর্ববথ! নমস্কার । 
যেগন ছুগ্ধপানেচ্ছু বহুসগণ 'ছুগ্ধলাভের বানায় ছুগ্ধীবতী 
ধেন্নুকে প্রার্থনা করে, তজ্প স্থাবরজজমাত্বক ব্রঙ্গাণ্ডে 
£সকলেই অদ্ধিতীর অধীশ্বর রুদ্ররগী ভগবান্কে বন্দনা! 
করেন, এই হেতু তীহাকে “ঈশান” নামে অভিহিত করা 
যায়। ত্রয়োদশ প্রশ্ন এই যে, তবে তীহাকে “ভগবান্‌ 
মহেখব ৮ বলিবার কারণ কি? এই প্রাশ্সের উত্তরে বিবৃত 
এইতেছে' (স্বেহেতু, সেই পুরুযোন্তম রুদ্রদেব জ্ঞানে।প- 
দেশদারা ভক্তধুন্দের গ্রাতি অন্বগ্রহ প্রদর্শন করেনু,| 
তিনিই বেদন।কয সথজন পুর্ধক অরঙ্গ।ব মুখে প্রদান কাঁরিয়। 
বেত গরকাশ করিয়াছেন, 'এই জন্য সেই পরাণুপর 
রুদ্রদেব “ভগবান্” শব্দে অভিহিত। “ম্হেশ্বর” বলিয়া 
বিশেষণ এয়োগের হেতু এই,_-যেহেতু, তিনি স্্ীয় ভরত” 
বৃন্দকে বিষয়ান্ুরাগ হইতে নিবর্তিত করিয়া বেদোপদেশ 
করত তদথ্ানদ্বারা তাহাদিগের বিষয়বৈরাগ্য সমুৎপাদন 
পূর্বক প্রকৃত জ্ঞানৌপদেশের অধিকারী করিয়া ভত্তু- 
দ্িগেব মনোবৃত্তির ন্থধ্যসম্পাদনাথ” অধ্টাঈযোগসিদ্ধিজনিত 
মহৈশর্য্যদ্বারা, সেই সমস্ত নিজভন্ভকে পরিত্রাণ করিয়াছেন 


"৩৪ শির-উপনিষৎ। 


এবং এইরূপ পরানুগ্রহপ্রকাশঘার৷ ত্রহ্মাণ্ডে বিখ্য/ তযশীঃ 
হইয়/ছন, এই জন্য তীহাকে “মহেশ্বর” কহে। এই প্রকারে 
দেবগণ কুত্রচরিত কীর্তন পূর্বক স্ব করিয়াছিলেন ॥ ৪ ॥ 


একো হ দেকু প্রদিশে। নু সর্ববাঃ পুর্বেধ। হ জাতঃ স 
উ গর্ভ অন্তঃ । স এব জাতঃ "দ জনিব্যমাণঃ প্রত্যঙ্জনা- 
সতিষ্ঠতি সর্ববতোমুখঃ ॥ একে ক্ষপ্রো ন দ্বিতীয়ায় তন্যৈ 
ষ ইর্মীল্লোকানীশত ঈশানীভিঃ। প্রত্যগ্জনান্তিষ্ঠতি' 
'স্ধুকোচান্তকালে সংস্জ্য বিগ! ভুবনানি গোপ্তা ॥ যে! 
যোনিং যোনিমধিতিষ্টতোকো থেনেদং* সর্ব্দং বিরতি 
সর্ববম্। তমীশানং বরদং দেবমীভ্যং নিচায্যেমাং শান্তি- 
মত্যন্তমেতি ॥ চি টিটি 

ক্ষমাং হিত্বা হেতুজ]লন্ত মূলং বুদ্ধ্যা সঞ্চিতং 
স্থুয়ি্া তু রুদ্রে রুদ্রমেকত্ধমাছঃ। শাশ্তং বৈ 
পুরাণমিষমুজ্জেন পশবোহনুনাময়ন্তং মৃত্যুপাশীন্‌ ॥ 

তদেতেনাজন্নেতেনার্দচতুর্থেন মাত্রেণ শান্তিং সংস্থজীি-- 
পশুপাশবিমোক্গগরম্‌ যা সা প্রথমা ম।আ ব্র্গাদেবত্যা রক্ত 
বর্ণেন যস্তাং ধ্যায়তে নিত্যং স গচ্ছেদ্ব্রঙ্গপদম্। যা! 
স৷ দ্বিতীয়া মাত্র! বিষু্দেবত্য। কৃষ্ণা বর্ণেন যস্তাং ধ্যায়তে 
নিত্যং স গচ্ছেদ্বৈষ্কবং পরম্‌। ঘা জা তৃতীয় মাত্রা 
ঈশানদেবত্যা কসিল। বর্ণেন ধন্তাৎ প্যায়তে নিত্যং স 
গচ্ছেদৈশানং পদম্‌্। যা সা্দীতূর্থী মাত্রা সর্র্বদেবত্যা- 


.পিরউপুনিষং । ৬৯ 
খং বিচরতি শুদ্ধা স্ষটিকসপ্পিভ৷ * বর্ণেন 
হা মিত্াং সদ গচ্ছেৎ পদমনাম্ম্‌। 
রা মুনয়ো বাগবদন্তি ॥ 
ন তস্ত গ্রহণময়ং পন্থা বিহিত তুঁস্তরেণ যেন দেবা 
যাস্তি যেন পিতরো যেন খষয়ঃ পরমপরং পরায়ণঞ্চেতি ॥ 
বালাগ্রমাঠীং হদয়ন্ত মধ্যে বিশ্বং দেবং জাঁতর্ূপং 
ব্রেগগ। তমাত্বস্থং যে তু পশ্যন্তি ধীরাস্তেষাং শাস্তি- 
“্র্বতি নেতরেধামু। বক্ষ ক্রোধং যা তৃষণাং ক্ষমা- 
স্াক্ষমাং হিত্বা যৌতুজালস্ত মূলম্‌। বুদ্ধ্যা সঞ্চিতং স্থাপ- 
রিত্বা তু রুদ্রে র্মেকধমাহঃ ॥ 
রুদ্রো হি শীশ্খতেন বৈ পুরাণেনেষমুজ্জেন তপসা 
সায়া ভস্ম বায়ুরিতি ভন্ম জলমিতি ভঙ্ম৷ স্থল- 
মিতি ভল্ম ব্যোমমিতি ভক্ম সব্ধং হবা ইং "ভদ্ম মদ 
-এতানি চক্ষুংষি বস্মাদত্রগ্গামিদং পাণডপতৎ যন্তস্ম নানি 
সংস্পুশেৎ তস্মাদব্রলা তদেতৎ * পাশুপতৎ পশুপাশ- 
হার ॥৫॥ 


দীপিকা ।- ঈশস্য গ্রাতিজ্ঞাতমৈকামুপপাদয়িভূং সাধনানি 
চ ব্তুমবয়বশঃ গ্রণবন্তোপাসনায়াঃ পৃথক ফলানি প্রতি- 
পা ্ত ঈশতকতিগ্ প্রধানেন জ্ঞানেনৈৰ পরমপুরুযার্সি দ্ধিরিতি 
প্রতিপাদয়িতুবেণত্তরখণ্ড আরভ্যাতে একো হু দেব ইতি। 


” ৩২" শির-উপৃনিষৎ। 
এক এব দেবঃ সর্্বা দিশঃ প্রজাতঃ সর্বদিগ্র,ো বব 
দিগগহণং তৎম্বস্তুনমপুযপলকষ। রিটা 

নন্থু কথমেকস্তানেকত-সম্তবঃ ইত্যাশঙ্ক্য সর্ববাশ্চর্য্ 
ভগবতি কিং কিং রূপং ন অন্তবতি? ইভ্যাশয়েন পবিহরতি - 
পুর্ব্বো হেতি। পর্বঃ সউ স এব গর্ভে জগতো। মধ্যাবস্থায়াং 
স এব আন্টোহপি সর্ববান্তে বর্তমানোহপি। স এব 
উৎপত্তূপাধিনা৷ কালবিরোধং পরিহরতি স এবেতি। নন 
কথমস্তানুভবঃ? ইত্যাশকমাহ্ প্রভাগ্ভিতি। হ জনা 
আবালব্রী-গোপ।ল।ঃ। সব্বজনীনমনুভবং পশ্মাতেতি শি 
বর্চঃ কিং তৎ ? সর্ববতোমুখঃ আদিত্যবশ সর্বেরষাং অম্ুখঃ 
প্রভা অবস্থত্রযানুভুরমান হম্গ্রতয়-বোত্বারূপেণ তিঠতি * 
যঃ স ঈশঃ। টাও 
» দ্বিতীবুগন্ধমগি নিষেধ্তি এক ইতি। স দ্বিতীয় মৈচ্ছদিতি 
শত প্রাপ্তাণ সহায়।পেক্ষাৎ নিষেধতি ন দ্বিতীয়ায়_ 
তস্থাবিতি। তত্ত, লীলা-মান্রং দ্বিতায়চেতন।ভাবাছেকো 
জষ্টেতি এতে সুমক।চ হত অন্তকালে প্রলয়কালে 
সক্কোচং কৃতবান্‌, সংস্তজ্য ব্যাপ্য । 

নন্ু বহুবঃ শরীরিণস্চেতন। দৃশ্ান্তে একতীপ্ররাপেদ্ষণ 
মেবেত্তত আহ যো যোনিং যোনিমিতি | সর্ব জীবা 
বুচ্চরস্তীতি এ্তেঃ বিস্মুলিজ উব ততো ভিন্ন এব ইতি 
ভাবঃ। জ্জানশক্ষিবৎ 'জিয়াশকি ক্ররপ্যেকপ্রৈবান্তীত্যাহ 
সর্ধমিতি। সর্ব্বং সঞ্চর্তি প্রবিশতি বিচিরতি নানা 


তা 


রি ৩৩ 
1 ঘেন শক্তিমত। ইত্যর্থ॥ সর্ববগুণৈঃ সম্পন্নঃ 
এব ঠের্য ইত্যাহ তমিতি। বরদং সকামানাগপুপস্তং 
দেবং তি দ্রষ্টারগ্‌ ঈড্যং স্তত্যং বেদানাং নিচাধ্যং 
* নিতরাং সর্ববভ|বেন পুগরিস্থ৷ ইমাম ঈগবরুবস্থামেব শতয্ত 
শীন্তিং কৈবল্যাখ্যাম্‌ এতি। , 
তঙ প্রীপ্তান্তরঞ্জোপারানাহ ক্ষমামিতি। হেতুজালস্য 
হেতুবাদ-কল্পনা-সমুহস্থ মূলং কারণভূতাং ক্মাং তুশিম্‌ 
"অবিবেবদৃষ্টিলক্ষণাং হিত্। ত্যন্তা বৃদ্ধা নিপুণধিয়া সিত্ভং 
সপ্বীকৃতৎ বন্ত রুডরে স্থাপয়িত্বা সমপ্য তৎ কুরুঘ মদর্পণমূ্‌ 
_ইত্যুক্ত ধাৎ রুদ্রমেৰ একত্বম্‌ একভাবমেকরসমেতীত্যগুষ্ঃ 
আহঃ ইতি আভ্রাচার্ধ্য। ইত্যর্থট। কীদূশং কত্রং শাঁখতং 
পর্্বকীিখ্যাপিনং পুরাণং পুরাপি নবং ন কঁদীচিজ্ভীর্ণম্‌ 
ইঘম্‌ অন্নম্‌ উর্জ্জেন বলেন সহ পশবঃ দিতীয়র্থে পরথুয়া 
*পণুন অনুনাময়ন্তম্‌ অধীনীকুর্বস্তং ভক্তেভ্যোহপরন্তার্মীতি 
যাব মৃত্যুপাশান্‌ নাময়ন্তং স্ক্কুর্ঘন্তং তেভ্যে। মোচয়স্ত- 
মিতি যাবৎ ভক্তিমুক্তিএদমিত্যর্থঃ ॥ * 

ইদানীং প্রণবস্ত মাত্রাভেদেন ধ্যানভেদস্য ফলাঁনি 
বজ্জ,ং প্রথমং প্রাধান্যাৎ চতুঙ্মাত্রস্ত তম্য ফলমাহ 
তদেতেনাত্বমিতি। তত তশ্মাও পূর্বেবাক্ত-প্রকারাৎ এতেন 
প্রণবেন আত্মন আত্মণি এতেন আদৃতেন আগতেন 
আত্মগ্রতিপাদকেন আর্দা চতুর্থী যাত্রা যণ্ত তেন ওষ্কারেণ 
শান্তিং সংহজতি ঈপরঃ। তথা পণুপ।শ-বিমোঙণ- 


৩৪, রি শির-উপৃতিবৎ। 
স্তিদ্ধারা কর্মাপশহানিং করোতি। প্রত্যেকমাত্রাণঠীং ফলী- 
হা দেতি। প্রথমা অকারদপ। সর্দচতুর্থী মাতা চতুর্থী _ 
দ্বারপা মাত্রেত্যর্থ; সধবদেবত)। শ্রদ্ধা জিযুরুপ-দেবত্যা 
ব্যজ্ঞাভূতা অবর্ণকত্থাৎ অব্যক্ত তা বণ্রূপেণা ির্ববাচ্য। » 
: মুর্দানং গরবিচরতি। শুদ্ধা ইতি বিগুদ্ধসন্কাতিক্ধাৎ 
নামকং মহজদলং পন্মমিতি গুসিদ্ধমূ।' তছুক্তম্_- 
ধু গ্রতিষ্ঠিতং পদ্দাং সহজ্রদলসংখুতম্‌ ইতি ঘোড়ণদলং,. 
| অঁদতি তৎ তম্মাঙ কারণাও এতৎ পদ্দানাগকং পদ্দং ৭ 
ুর্থগাত্রাদ্ধার৷ উপান্তে। তচ্য পৰ্ান্তরবেলগণাম 
মুনয়ো ঝাগবদপ্তাতি। অবাক অধোমুখং ধচ্ছ/তিঃ অবাজুখ- , 
শ্চমস উদ্ধবুরন্তশ্মিন, বশো. নিহিতং বিশরূপদ্‌ ইতি। 
যাজ্ঞবন্ধো পি _ঘোড়শচ্ছন্সসংুক্তং শিরঃপক্মাদধোুর্াতী 
নিগৃত্যামৃতুধারাভিঃ ইতি 
-বিশেষাস্তরমীহ ন তথ্ঠ গ্রহণমিতি। গৃহ্াতে অনেনেভি- 
গ্রহণং নালং তত যন্ত লান্তি অধোমুখস্ত তত্ত সুর্দোপ্ররি 
নাল্বাদর্শনাৎ |. এতৎ ভিন্কা বে খান্তি তেখাং গতিমাই- 
[মিতি। অয়ং পদ্থাঃ ওক্ারে।পাসন-লক্ষণঃ যেন উজরেণ 
4 দেবা যান্তি গচ্ছস্তি পিতরঃ জ্জানরহিত-কর্ম্মোপাসনেন 
হস্তি। যেন পিতর ইতি পাঠে যে পিভরঃ তে উত্তরে 
1 ন গচ্ছ্তীত্যর্থঃ। নেষ্টাপুরতমাত্রকারিণাং জ্ঞানরহিতা- 
স্তরেণ পথ! গতিরস্তি। অথব| পিতরঃ পিতৃমার্গাধিপাঃ 
বালাদয়ঃ তেথ!ং হি জ্নিত্বাহুত্তরম্গ এবু অত্রাপি 









ভিযধুকেচিৎ পরমেব বাস্তি। যদুক্তম্- আরক্মণা সছ 0 
বি মৃতান্তে ইতি। কেটি অপরং ক্রহ্মালোকা ; 
েষামসতি ভ্বপরিপাঁকে কল্পাস্তরে পুনজ্জ্ঝ ভর্তি, | 
কেচিৎ পরায়ণং বৈকুণ্-কৈলাসাদি। » ২ 

... ভত্র কে পরমেৰ ঘান্তি ইত্যপেক্ষারমাহ বালাশ্রম 
..মিতি। ছুলপর্যতবেন সুক্মাত্োক্তিঃ হৃদয়শ্য মধ্যে দ্হরে ঘি 
নজগদবস্থাভিমানিনং দেব ছ্োতনাত্বকৎ, জাত: 
সর জাতরপং . জগদ্যস্মাদিতি বরণ্যং বর 
আত্মস্থং বুদ্ধিপ্রকাণকং শান্তিঃ মুক্তিঃ ইতরেঘাং তদন 
*জ্ঞানাৎ। ইতরেষ।মপ্রাণ্চে হেতুং ত্যাজরিতৃমাহ যন্মিম্সিতি 
নিত, বিষয়নির্দেশঃ ক্রো্ধবিষয়ং কোধুঞ হিং 
(বিস্ৃত্যেতর্থ, যা চ তৃষ্ণাবিষযু! ভা তৃষগৃৎ হি 
ফামাগ্হণং সর্বসাধনোপলক্ষণং লঙ্ধে তর্দে সানাক্চলি, 
চেভা্থ থেন ত্যজতি সন্ত্যাজৌ ইত্যুক্তেঃ। হেতুজাক 
“বিকল্পরাশেঃ মূলভূতাং ক্ষমাং ভূমি অবিষেকদৃষটি, হি 
বুদ্ধা৷ ব্র্গাপ্ণধিয়া সঞ্চিতং বিবেকদৃষ্ট্য। কদর স্থাপয়ি 
সমর্পয মঙ্দুহোষি যাগ্মাসি ইত্যাদি শ্মৃভেঃ । নু বিট 
্রঞ্ধণি চেতি বক্তব্যে রুদ্রে ইতি কিমর্থসুচ্যতে। ইত 
শশ্ক্যাহ রুদ্রমিতি। ুত্রম্‌ এরকত্বমাপন্নম্‌ আহুরাঢ 
ইত্যপেক্ষিতম্‌।- আয়ং ভাবঃ। ভগবচ্ছব্রবাচ্যা মেঃ 
রা  শুদ্ধং. অন্ধ স এব স্বমহিদা দিন ন্মা 
র পানি চাপন ইতি । | 



















ন [উদ্দিন এয ভস ঢং রগ 
* ভূতজাতং, নিয়ন্তা। তন ন 'লোকেতি 
ধ স্ববভূতজাতং : নিষচ্ছতি 'এশ্বর্যতপসোঃ; 
তং. রুদন্ত দশাব্যয়ৎ। তথাহি-জ্ঞানং বিনা: 
পর: তপঃ  শৌচং. কষা, ধৃতিঃ | আট ত্বমাতা: 
না হিষ্ঠাতৃদ্মমেব পা । : অব্যয়ানি দশৈতানি নিং 
ঠন্তি  শঞ্চরে : ইতি।: ভন্মাধারণমীখরস্য প্রসিদ্ধম্‌! 
1. ভল্ম, লীলয়। ধৃতং 'নাঁয়াসকালী তথ! জগদগীতি 
ভল্মোপমামাছ বা বি 
ক স্থলং রা 
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ঞং 









টানে উনি ৬ 
: ক্কতে ভক্তা জ্পি তথা করি 










তি তি: ফলমাহ তদিতি। পশূনাং জীবানা 
্ধস্ত বিমোক্ষণায় ত্যাগার এতৎ 







শির-ইপনিষ। পি নত, 
*ঈন্ম্রের এব্যা্ঞানগরতিপাদনার্থ প্রথবোপামনার 
বাকি ফল প্রতিপাদন পুর্ববক ঈশ্বরভক্তিনিষ্ঠ তত্ব- 
জ্রানদ্বার। গরমার্থসিদ্ধি হয়, এই বিষয় পরিভ্ঞাপ, নার্থ ঈশ্ব- 
রের সর্বধয়ন্ গ্রতিগাদিত হইতেছে।__একমাত্র পরাৎপর 
পরমপিত৷ জগদীশরই যাবতীঘ দ্বিক্‌ও সই সেই দিকে 
স্থিত সমগ্র পদার্থস্বরূপ । তিনি এক হইফ। জগতে নানা- 
রূপ পরিগ্রহপুর্ণক একাশ পাইতেছেন। যিনি সর্দদশক্তি- 
যা ও অসীগমাহাত্মাশালী, তাহার নিকট কিছুই বিশ্ায়ের 
'. ব্য নহে; এমন কাধ্য নাই, যাহা তিনি করিতে না. 
“ পারেন। তিনি "জগতের পুর্বব, তিনিই জগতের মধ্য 
বং তিনিই জগতের অন্তে বিষ্ঠমান থাঁকিবেন। সেই 
 ঈ্রশক্িমান্‌ . .আনন্তমাহাত্মাশালী পরমাত্বসবক্ুপ রুদ্র 
 দেখই ভূত, ভবিষ্যৎ, বর্তমান ত্রিক্লালে বিগ্ভমান [ আছেন। 
ই ঈশানদেব' আবালবৃদ্ধবনিতা সকলের" মুখন্বর:৮. 
তিনি, অবস্থাত্রয় অনুভব পূর্বক বিদ্কমান আছেন এবং. 
তিনিই সকলের পরিজ্ঞেয ; চুসেই পুদযোত্তমকে জানিতে 
পারিলেই নরজন্মের সাফল্যলাভ হয়। ৃ 
সেই এক রুদ্রদেব ঈশানীশক্তি দ্বার! এই অনন্ত ব্রঙ্গা- 
গ্েের'সর্ববকরৃত্ব করিতেছেন। তিনি অদ্বিতীয়, কাহারও 
.. সহায়তার অপেক্ষা করেন না। "সেই সর্বেশবর জগতপ্রভু 
অসীমশক্তি ও অপরিসীম যাহাত্ব্যপ্রভাবে শিশু,যুবাবৃদ্ধ ও 
নিত সকলের ও সর্বধপদার্থের দ্র হইয়া আছেন ।.. 


৪ 


৩৮, শির-উপনিবৎ। 


সেই পৃবমাত্মা পবমপুরুব কত্রদেবই এই অসীম চনার্চব 
্রঙ্গাপ্ডেব স্ষ্টি কবিযা পালন কবিতেছেন এবুর্ট চরমে 


প্রলঘ কবিযা থাকেন; স্থৃতবাং সেই রুদ্রেবই এই 


অনন্ত ব্রদ্গাপ্ডের একমাত্র আধীশ্বব, তিনি বাতীত জগত কর্ড! 
আব কেহ নাই। ৪ 

পুরববাস্লোকে কেবলমাত্র ঈশ্ববকেই স্বীকাৰ করিলেন, 
কিন্তু নানারপ চেতনাবিশিষ্ট ণবীবী জীবাদি দেখা 
যায় কেন? এই সান্দেহেব মীমাংসা এই, -সেই অদ্বিতীধণ 
সচ্চিদানন্দস্বৰপ পবমন্ত্র্ধাই প্রভিযোনিতে অধিষ্ঠান্‌ 
পূর্বক এই অখপ্ ক্রগ্াণডে পরিভ্রমণ কবিতেছেন | এই 


স্বাববজগ্গমাতুক জগত তীহাবই প্রতিবিশ্বমাত্র, তিনিই * 


শনন্তজীববূপে ব্রঙ্গাণ ব্যাপ্ত করিঘ। বিদ্বঘান আছেন 
তিনিই সর্ববসম্পন্ন ও ব্রহ্ষাণ্ডেব সেব্য, তিনি বরদ অর্থাৎ 
স্ত্বকামীর শীন্াধ্য। যে ব্যক্তি যে কামনায় তীহাব 
মাবাধনা করে, তাহার সেই কামনা ফলবতী হয়, দেবগণ 


তীহাকেই স্তব করিয়া থাকেন, অতএব সেই পবমক্রন্গারপী -২ 


ঈশানকে সর্ববতোভাবে পুজা করিলে কৈবল্যমুক্তিত্বরূপ , 
শাস্তি প্রাপ্ত হওযা যায । 

পুর্ববতন আঁচার্য্যবৃন্দ ব্রঙ্গালাভের যে অপাধাঁরগ হেতু 
নির্দেশ করিয়। থাকেন, তাহা এই, ত্রহ্গজিজ্ঞান্ ব্যক্তি 
সাংসারিক হেতুরাদ ও কল্পনার যুলকারণম্বরূপ আবিবেক- 
দৃষ্টি বিসজ্জন পূর্বক বুদ্ধির নৈপুণ্যদ্বার। স্বীকৃত বসত 
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নকুল যে কদ্রদেবে সমর্পণ কবত সন্দব্যাগী গুবাণপুর্ধঘকে 
এ্রবংশ্যনি 'ঘলেব সহিত অন্ন ও পৃশুকুলকে স্বাধীন কবিয়া 
বাখিরাছেন, অর্থাৎ ধিনি তক্তবৃন্দকে অন্ন ও বল প্রদান 
কবেন, যিনি ভক্তবৃন্দের মৃত্যুপাশ” ছেদন পূর্বক 
তাহাদিগকে মোচন কবেন, প্লেই আদ্ধিতীয় ব্রক্মরূপী রুদ্র- 
দেবকে প্রাপ্ত হয়। 

৯০ অধুনা প্রণবেৰ মাত্রাভেদে বিশেষ বিশেষ ফলসাধনার্থ 
গ্রে এণবের মাক্রাচতুষ্টমেব ফল বিবৃত হইতেছে ।-_. 
পুর্ণমাত্র "৮ এই শব্ধ চিন্তা কৰিলে তাহীকে ঈশ্বর 
প্র্ববশ।ত্তি সমর্পণ কবেন); তাহাব পশুপাশবশ ভবপাশ 
ছিন,। হয়, সে কন্দা্পাশ ছেদন পুর্ববক পরমপদ্ লু্ভ করে । 
ওঞ্কারের অকাবস্থবপ প্রথমমাত্রা ব্রহ্গাদৈবত, অর্থাৎ ব্রহ্মাই 
উদ্ত অকাররূপ প্রথমমাত্রাৰ দেবত!। এী্দীত লোন 
বর্ণ, যে ব্যক্তি সেই অকাররূপিণী ক্রক্ষাদৈবত বক্তরর্ণা 
প্রথমমাত্রার ধ্যান করে, তাহার নিত্যধাম-ব্রক্মপদ লাভ 
হুয। গুঁকাঁরের দ্বিতীযমাত্রা। উকীরস্বব্পা ও কৃষ্ণবর্ণী। 
ধিনি সেই উকাররূপিণী বিষুদৈবত কৃষ্ণবরণ| দ্বিতীয়মাত্রাকে 
ধ্যান করেন,তিনি সনাতন বৈধ্বপদ লাভ কবিতে পারেন। 
গগ্কাবের তৃতীয়মাত্রা মকারখ্রপিণী, কুদ্রদৈবত ও 
কপিলবর্ণা। ,যে ব্যক্তি সেই মকারর্পণী কদ্রদৈবত 
ক্ষপিলবর্ণী তৃতীযমাত্রীর চিন্তা! রূবে, নিত্যধাম ঈশানপদ 
তাঙার কবগত হুয়। ওষ্কাবেব চতুর্থী মাত্রা সম্পূর্ণ 
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ওষ্কারন্মরূপ, ক্ষবিফু-রুদ্রদৈবত ও অব্যক্ত ঘি, 
ুরণমান্র ওষ্কাব নিরস্তর সহতআরকমলে বিচ্রণ জিদ 
এবং উহা! বিশুদ্ধ স্ফটিকবৎ নির্দাল। যে ব্যক্তি সেই 
সর্ববদৈবত পূর্ণমাত্র ওক্কারেব চিন্তা করে, অনাময নিত্যধাম 
পরমপদ তাহাব হস্তগত হয় অতএব পরমপদ মোক্ষধাঁম- 
লাভের বাসন।য় পুর্ণমাত্র ওষ্কারের আঁরাধন। করা অবশ্য 
কর্তব্য। সেই সহক্রাবপদ্ধ অধোমুখ মুদ্দীতে অবস্থিত ;4এ 
পদ্ম ভেদ পুর্ববক ব্র্গচিন্তা কবিবে। এই বিষয়ে খষিবৃন্দ 
বলিষ্বা থাকেন যে, সেই অব্যক্ত ্রন্মধ্গুনেব এই একমাত্র 
উপায় ব্যতীত উপাঁধান্তর নাই। তবে যাহার! উত্ত৮, 
অআধোমুখ অহত্রদলকমল ভেদ পুর্ববক পবমত্রক্গচি দত্ত ' 
অক্ষম, তাঁহাদিগের পক্ষে কেবল এই প্রণবোপাসনার' 
জনমধ্যানই- জথুঃকল্স। খধিবৃন্দ এই পন্থা অবলম্বন 
পূর্বক ব্রক্মধ্যানবিধান করিয়! গিয়াছেন। এই গদ্থা 
আশ্রয় করত ব্রন্গচিন্ত। করিয়া দেবগণ, পিতৃগণ ও 
খাষি্ণণ পরমত্রঙ্গসাক্ষাতকার করত পরমধাম মোক্ষপন 
প্রাপ্ত হইয়াছেন। যাহারা প্রকৃত ব্রশ্গনিষ্ঠ, তাহাদিগের 
মধ্যে কেহ কেহ পরমপদ চিন্তা করিয়া ত্রহ্মের সহিত 
যুক্ত হয় এবং কোন কোন ত্রদ্ষাপরারণ ব্যক্তি 
ব্রক্গলোক কাঁমন। করে, তাহাদিগের ওজ্জানের 
অপরিপাঁক হেতু আর কল্লান্তরে তাহাদিগকে জন্াগ্রহণ 
কবিতে হয়। আর কোন কোন ভ্র্গানিষ্ঠ 


শির-উপনিষৎ। ৪১ 
ব্যক্তি? বৈকু&, কাশী প্রভৃতি মোক্ষধাম অভিলাষ ' 
বরিষ্না থাকেন। 

এইপ্প্রকার বন্ুবিধ বরহ্মপরায়ণ ব্যক্িদিগের মধ্যে 
কাহারা প্রকৃত মুক্তি লাভ করে, তাহা, বিবৃত হইতেছে । 
-ব্যাহারা ্বীয় হৃদয়ের মধ্যে অতিসুষ্ধন, দুল্পভি, সর্ববসাক্ষি- 
স্বরপ, স্বপ্রকাশমান, ব্রঙ্গাণ্ডের কারণীভূত, সব্ধর্পেষ্ঠ, 
স্ুদ্ধিগ্রকাশক, আত্বাস্থ পরমাত্মাকে জজকানচক্প্র্ণারা দর্শন 
শকরেন, তীহারাই যুক্তিলাভ করিয়া গ্রকৃত শান্তিসুখ 
প্রাপ্ত হন। সাধারণেৰ অদৃষ্টে সেই অনির্বচনীয় পরম- 
, প্রীতিলাভ ঘরটিবার সম্ভাবনা নাই। যাহারা রোষের 
বিষয়ীভূভ পদদার্থসকল বিসম্ভজন পুর্ধবক সেই রোধের 
হস্ত হইতে যুক্তি পাইয়াছে এবং তৃষ্ণার "বিষয়ীভূত 
পদার্থ সকল পরিহার পুরববক সেই তৃষএরিক্ক্যাগ রত 
সর্বববিধ বিষয়স্থুখে ক্ষান্ত হইয়া রহিয়াছে, কোন প্রকার 
বিষয়সাধন বসত যাহাদিগের চিত্ত আকর্ষণ করিতে সমর্থ 
নহে, তাহার/ই কেখল সংসারের সম্বন্ধ পরিহার পূর্বক 
ভ্রঙ্গাতক লাভ করে এবং অবিবেকবুদ্ধিকে আঁ হইতে 
বিদুরিত কবিয়! বিবেকবুদ্ধি দ্বারা সকল বিষয় রুদ্ররনপী, 
ব্রহ্মে সমর্পণ করত সেই সচ্মদানন্দময় পরমাত্বাকে চিন্তা 
করিতে থাকে। যেহেতু, পুবাতন, আধ্যগণ সেই 
রুদ্রদেবকেই একমাত্র পরংন্রক্গ বলেন এবং সেই ক্ুদ্রুই 
ভগবতশব্বাচ্য নিত্যশুদ্ধ অদ্িীয ভ্রহ্গা। 


৪" শিব উপনিষৎ। 


সেই অদ্দিতীয় পরমর্াস্থরূপ রুদ্রদেব অসীম /1হাত্বয- 
গ্রভাবে সর্বভূতকে নিয়মিত কবিবা বাখিয়াছেনু॥ কোন 
বন্তই তাঁহাৰ গান, বৈরাগ্য, এরর, শৌচ, ক্ষমা) ধুতি, সষ্টি- 
কর্তৃত্, আত্মসন্বন্ধ ও অধিষ্ঠাতৃত্ব এই দশ প্রকার 
ঈশ্বরমাহাত্্যকে লঙ্ঘন করিতে পারে না। রক্গাণ্চ 
যে সকল পদীর্থ আছে, তগুসমস্তই তীহার এ্রশর্যের 
তধীন। সেই রুদ্ররুগী ভগবান্‌ তক্মধারণচ্ছুলে এই, 
অসীম জগ ধাবণ করিয়াছেন। খশ্খর ভন্মধারণ করেন,' 
ইছা৷ সর্বত্র বিদিত। তিনি যে ভস্মাধারণ, করিয়া থাকেন, 
তাহ! প্রকৃত ভল্ম নহে; রুদ্রদেব ভশ্মাবাপে ব্রহ্মাণ্ড ধারণ 
করিয়াছেন । অগ্নি প্রভৃতি সকল বস্তু রুদ্র-দ্ধেহে ভন্মরূপে 
বিদ্যমান ।স্তাগ্রি, বাধু, জল, পুথিবী ও আকাশ পাই 
পকুন বস্তু তুপ্মস্বরূপ প্রাংং মন ও চশ্ষ্রাদি ইন্টিয়- 
গরম ভত্য। 1৯শুপতি ভক্তগণের প্রতি অনুগ্রহার্ 
অমঙ্গলজনক ভঙ্ ধাঁরণ* করিয়াছেন; ইহাই পশুপতির 
ভ্রত। তিনি ইহাই মনে কথিয়া থাকেন যে, আমি এই 
আঁকার ব্রতাচবণ করিলে আমার ভত্তদ্বৃন্দও তাহ! 
করিবে। যে সমস্ত জীব এই প্রকার ভশ্মধারণরূপ 
ব্রত অবলম্বন পূর্বক একাগ্রমনে দেই পরমপুরুষ 
পরমাত্মাকে চিন্তা করে, তাহারা অনারাসে এই 
ংলারবন্ধন হইতে মুক্ত হইয়া পরমপদ প্রাপ্ত 
হয়।€॥ 


শিব-উপনিযৎ। . 9৩ 
' যোহঙ্ছ কতো! যোহপক্জন্ত্য ওষবীবাঁকধ আবিবেশ। 
য ইস বিশু ভূবনানি চক্রুপে তশ্যৈ রুত্ায় নমোহস্গ্য়ে। 
ঘো রান্্রোহগ়্ৌ যো রুজৌপস্বস্তার্যো রুদ্র ওষধ্বর্বারুধ 
আবিবেশ। যো রুদ্র ইমা বিশ্বা ভূবন্মনি চক্ুপে তষ্মৈ 
রুদ্রায় নমো নমঃ। যো রুদ্রোহপ্ল, যো রুদ্র ওষধিযু যো 
রুদ্র বনস্পতিযু। যেন রুদ্রেণ জগদুর্দং ধারিতং পৃথিবী 
দ্রধা ্রিধা ধর্তা ধারিত! নাগা যেহস্তরীক্ষে তস্মৈ রুদ্রায় 
বৰ নমে। নমঃ ॥ 
... মুর্ধীনমন্ত স্সেব্যাপ্যথরববা হৃদয় য্। মস্তিক্ষা- 
ঈদর্দং প্রেবযত্যবমানোহধিনীর্ষতঃ | তদ্বা অথথ্ববণঃ শিরো- 
'দেবকোষঃ সমুজ্ঝিতঃ | তৎ গ্রাঁণোহভিবক্ষতি শিরেহিস্ত- 
* গষৌশ্মনঃ। ন চ দিবে। দেবজনেন ৩পু। ন চান্তরীগীণি ন ৮ 
ডূম ইমা? যম্মিনিদং সর্ববমোতপ্রোতং তপ্তিন "দুর 
কিঞ। নাস্তি। ন তন্রা পুর্ববং ন পরং তদস্তি ন ভূতং 
নৌত ভব্যং যদাসীৎ। সহজপাদেকসুর্ধী ব্যাপ্তং স এবে- 
দমাবরীবন্তি ভূতম্‌। অক্ষরাৎ অঞ্তায়তে খালঃ কালাদ্‌- 
ব্যাপক উচ্যতে। খ্যাপকো হি ভগবান্‌ ক্ষত! ভোঁগায়- 
মানো বদা শেতে কষদ্রত্তদা সংহাধ্যতে গ্রজাঃ। উচ্চ 
-মিতে তমে। ভবতি তমস-আঁগোহপ্বঙ্ুল্যা মথিতে 
মথিতং শিশিরে শিশিরং মখ্যমানৎ ফেনং ,তবতি ফেলা- 
দণ্ড” ভবত্যতদ্ব্রহ্ম। ভৰতি তরন্মাণো বাঁযুঃ বায়োরোগ্ষাবঃ 
ওষ্কারাৎ নাখিত্রী সাবিত্রা গায়্রী গায়জ্যা লোকা 
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ভবস্তি। অর্চয়ন্তি তপঃ সত্যং মধু ক্ষবন্তি যরঞ্রবসু। 
এতদ্দি পবমং তগঃ। আপোঁজ্যোতীরসোহসৃতং * গ্র্ধ 
ভূভূবিঃ স্ববোং নম ইতি ॥৬॥ 

হগ্যাদীনাং কদ্রযাগতয়া*কদ্রস্ত চাগ্সিবপতয়। অগ্রযাদ্যধি- 
কবণতয়। চ নমন্বণ্ং মন্তররযমান্নীতং যোহগ্পৌ রুদ্র ইভাদি। 
গ্রকৃত্যান্তঃ পাদমধ্যঘ ইতি প্রক্কৃতিভাবঃ ওষধীঃ ব্রীসথাঃ 
বীকধঃ গুল] একৈকএ্রহণং গ্রদর্শনার্থমূ্‌ ॥ 
“বিষ্টভ্যাহমিৰং কৎ্সমেকাংশেন স্থিতো জগরদিতি” স্ৃতেঃ। 
প্যা যা শুরু তিকদাবা যো যোইপ্যানন্দন্ধ্বরে। ভাঁবঃ।  * 
যদপি ৮-িঞিদ্রমণীবং বন্ত শিবস্তত্তদাকা ব৮॥ ইতি চ সু 
স্পইম স্ইমানি বিখানি চকুপে কৃতবান্‌ পৃথিবী 
শী ত্রিধা ধর্তা ধাবিতেতি। খা সত্যাসতা। ধারা সতী 
পৃথিবী দ্বিধা ভ্রিধা শেফগেণ দিগগজবপেণ রাঁজছ্যারীপেণ 
চ ধারিতা পুত! । শেষনাগরূপেণ ধৃত ইত্যুক্তে পাঁতাল 
এব নাগরূপেণ তিষ্ঠভীতি শঙ্কা স্যাদত আহ নাগ! ইতি। 
তুছুত্তং নীলকুপ্রেণ- 
নিমোহস্ত সপেভ্যো বে করে চ পুথিবীমন্যু। 
যে অন্তবী্ষে যে দিবি তেভ্যঃ স্বেবেত্যে। নয্ঃ॥৮ ইতি ॥ 


নাগাঃ দিগগজা ঝ৷ তেহগ্নন্তবীক্ষস্থা দস্তৈঃ পৃথিবীং 
বিভ্রততি ” 
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ইদ্দানীমধ্ববশিবসোহস্ত ্রন্থস্ঠোতপত্ভি-প্রকারমাহ মুর্দান- 
মিতি। অযূ্বব! অথরব্বধি-শবীবাধিষ্ঠাতা পবমানঃ বাধুঃ প্রাণঃ 
আস্ত অথনর্বণে মুনেঃ মুগ্ধানং সংশীব্য সংশীরধ্য বিদার্ধ্য মস্তি- 
কষা মন্তকাৎ উদ্ধঃ সন্‌ যদস্ত হৃদয়ং হৃদিস্থং গ্রস্থবপং তৎ 
শীর্ষতঃ অধিণীর্ষে গ্রেরধৎ প্রেবিতবান্। তদ্‌ৃবেতি ৷ অধি- 
শীর্ঘতঃ শির উর্তঃ ষস্মাৎ প্রাণেন প্রেবিতং তৎ ভম্মাৎ 
(বৈ নিশ্চিতম্‌ অথর্ববণঃ শিবঃ এতদ্গ্রন্থরূপং দেবকোষঃ 
“দেবানামিন্দ্রাদীনাং কোষে! নিথিঃ সমুজঝিতঃ স্থুগোপিতঃ 
গুরক্ষিতঃ। তত্গ্রন্থরূপমন্ুতং সৎ কেন বক্ষিতম্‌ আত 
১আাহ তৎ প্রাণ ইতি। তত শিবঃ গ্রাণোহভিবক্ষতি প্রাণা- 
ধানছ্থাদধ্যযনস্ত গ্রাণস্ত অন্নাধীনস্থিতিকত্বাদন্নমপ্যভিরক্ষতি | 
ভোষি*নুযুণ্ডে কশ্মানলাধীত ইত্ত আহ মন ইতি মনসা 
মনন্ততিমন্ত্রানধীযেত্যথাধীত ইতি শ্রদৃতে৮ নট 
ভিরক্ষতি ॥ প্র 
যং ,দ্বেবমেযোপনিষৎ স্তৌতি তশ্যোপনিষদু্পত্তি- 
এরকার-কথনেন মহত্বমুক্ত। গ্রকৃতং তদেবপস্তবনমনুসন্ধত্তে 
ন চেতি। দেবাদীনাং নবস্বং গুণসম্কবেণ দ্রষব্যম তদ্যথ। 
দৌলেকঃ সাব্বিক-রাজস-তামসভেদেন ভ্রিধ| ব্রিবিধোহপি * 
প্রত্যেকং সঙ্কাবেণ নবধা। এবমস্তরীক্ষং ভূমিশ্চ ৷ যদ্বা জঙ্থু- 
দ্বীপস্ত নবখগুত্বাৎ ইতবয়োবপি তথা খণ্ডাঃ কল্লযাঃ। দেব- 
জনেন দেবজনকেন অথবা দেবাঃ জনাঃ সেবকা যস্য তেন 
কড্রেণ গুপু|খগোপিতা ব্দিতা। ভুম ইমা! ইতি চান্দসো বণ. 
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লোপ? ভূময় ইমা গুপ্তা ইতি। ন চ কেবলং গুপ্াঁঃ কিন্তু 
ব্যাপ্ত অপি ইত্যাহ যন্িন্নিভি। ওতং প্রোতং ভন্টিব 
পট আততঃ গ্রততশ্চ উদ্ধীং তন্থুভিরাবয়নং তির্য্যক্‌ তন্তাভিঃ 
প্রবয়নং যণ্মাও ছদবা ন হান পন্রং ভিন্নমস্তি দেব 
সন্বায়ত্বাৎ জগৎসত্বন্ত গরম্‌ উৎকৃষ্টং নাস্তীত্যর্থু । 
বর্তমানব্যাপ্ডিমুক্ঞা ভূতভবিষ্যাতোরপি ব্যাণ্ডতিমাহ নম তথ্মা- 
'দিতি। যত ভূতং ভব্যং বা অস্তি তদপি তন্মাৎ পুর্ব 
গরঞ্চ নাসীৎ ন ভবিষ্যাতি চ ইত্যপি বোধ্যম্‌॥, 
| নহ্বেকেন কথমনেকং ব্যাপ্তম্‌ অত* আহ অহত্রেতি।, 
সহত্পাৎ কাধ্যরূপেণ সহঅপাচ্চাসাবেকমুর্দা চ সহত্র-« 
: পাদেকদুদ্ধ। তেন ব্যাগুমিদম্‌ কারণেন কার্ধ্যবাপ্তি দাদৌ 
. প্রসিদ্ধা ন কেবলং তিল- -তৈল-দধি-সর্পিরাদিবশ ্যান্িমি 
: ব্রিস্ুখাত্রবাজিশ্রয়েন আর্ণোতি আবরীবপ্তি সর্ববাংশেন 
- ব্যাঞ্মোতি ন তুখলু চক্রাদিবৎ ততোহন্যৎ কিধিপ্াত্তি অক্ষর 
_ কুটন্থাৎ কালঃ সন্র্ষণঃ ইনরধিপঃ ফণাদি-ব্যযছার-নিমিত্ভূতঃ 
: সঞ্জায়তে কালাধখ্যোপক উচ্যতে সতি কালে ব্যাপ্য-ব্যাপক- 
 সংজ্ঞাং লভতে ভোগায়মানঃ অর্গশরীয়মিব র্ধবতঃ সজ্নিপ্য 
্যদা শেতে উপরত-ক্রিয়ে৷ ভবতি তদা সংহার্ধ্যতে সংহ্তা 
ভবতীত্যর্থ ॥. 
5 সম্প্রতি স্ষ্ট্রিমাহ উচ্ছুসিতে ইতি। উচ্ছুসিতে কার্্য- 
 জননোতস্থাকে ঈশ্বরে সতি তমঃ অজ্ঞানং প্রস্থতং ভবতি 
 অমসঃ আকাশ দিঞুমেণ আপঃ অপ্ন, অঙ্গুজ্য। হিতে মথনে 
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কুতে ঘি তক্রুমিব জারতে ততঃ শিশিরে রিলে স্তি. 
শিশিরং তং ভবতি শীতার্থাঃ শব্দাঃ বিলন্ার্থা অপি উবস্তি 
যখ। শীতকৌহ্রং বিলম্বকারাতি গম্যতে। অথব। শিশিরে 
বায়ো বাতি শিশিরং ভবভীত্যর্থঃ। শীতঙং সং পুনর্াথ্য- 
মানং ফেনে। ভবতি ফেনাৎ কাঁলেনাগং ভরতি ব্রহ্মা গ্রজা- 
পতিঃ বায়ুঃ প্রাণাখ্যঃ মারুতস্ত রসি চরন্‌ মন্ত্র জনয়তি স্বরম্‌ ৃ 
ইত্যুক্তেঃ। বায়োরোক্কারঃ ওক্কারাৎ, সাবিত্রী গয়ক্যাঃ পুর্ববা- 
ুস্থা ঝাহত্যাখ্য। প্রণবাদক্ষরত্রয়াদব্যাস্বতিত্রয়ম্‌ ইত্যুক্তেঃ | 
গায়জী তৎ্পদাদিক। গায়জ্যাঃ বেদত্য়দারা তয়ো৷ লোকা টু 
টভবন্তি। তর্চয়ন্তি লেকান্‌ বুধাঃ কুতঃ ঘতে। লোকঃ 
সতপঃ সত্যং যচ্চ প্রুবং মধু অস্ভতং মোক্ষাখ্যং তৎ কষরত্তি। 
শ্তবুসাধাত্বাৎ তপ আদানাং শরীরন্ত চ অহতিপ্রধানদ্বাৎ 
ইতরথা বিদ্যা যতঃ নুযুণ্তিবগ্ভাডযন্তক্ন বিব্্ডে গু 
ঈশ্বরস্থ জীবানুগরহার স্থগ্িনির্ীণমিতি ॥ 
কিং. তত. পরমং - তপঃ.? ইত্যাহ আপ ইতি |: 
তপরঃসাধনত্বাদয়ং মনত্স্তপ ইত্যুক্তঃ তন্মাৎ গ্রযতেন প্রাণা-.. 
যামোহপ্যাবর্তনীয়ঃ ইতি ভাবঃ। তপঃসত্ো লে।কাখ্যে. 
ফ্রবং মধু ক্ষরস্তি প্রস্তবস্তি লোকাঃ ভূরাদয়ঃ তেন তানষর্ট-.. 
তি এতৎ হি বপ্মাৎ পরমং তপঃ তগঃফলং গারজীশিরঃ নে 
দাধ্যমিতি চার্থঃ ॥ ৬॥ ্ 
. অনুবাদ ।--অগ্নি,জল ও বনস্পতি ্রভৃতিসকল সই যে. 
রুজনবরপ, যে রুদ্রদেব অগ্ি,জল*ও বনস্পতি এভূতি ত্র: : 
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গডেব সফল পদার্থিকপ অর্থাৎ ষিনি বন্তিব ভঞতা, জ লব 
শীতলতান্বরূপ ও ওমধি প্রভৃতি নিখিল বস্তুতে প্র] বউ 
আছেন এবং অগ্নি, জল ও বনস্পতি প্রভৃতি যাবতীষ বস্তু যে 
রুদ্রদেবে বর্তমান আছে, যিনি অখিল ব্রন্মাণ্ড ব্যাপিয়। 
বিগ্তমান আছেন, বে কদ্রদেব অনন্তবরঙ্গাণ্ডের অধ্টা, সেই 
জগকর্তা কদ্রদেবকে পুনঃ 'পুনঃ নমস্কার কবি। যিনি 
অন্তবীক্ষৰপে  দ্ধদেশে অনন্তবপে, অন্থবীম্মদেশে 
দিগগজবপে এবং সধ্যগরদেশে বাজপ্ন্বদপে বস্তমতীকে- 
বক্ষ। কবিতেছেন, সেই সর্বব্যাপী সর্দ্বনিষন্তা ৪ সর্ধবজন- 
কর্তা কদ্রৰপী পবাত্পৰ পবমব্রঙ্গকে বাব বাব নমস্বাব ? 
কবি। 
অধুনা এই অথর্বশিবউপনিষত্-নামক গ্রন্থেব উৎপু্রিত-. 
প্রির্রণ প্রকাশিত হইতেছে 1---অথর্ববনামা খষিব দেহেৰ 
জীিষ্ঠাতা প্রাণবাধু তাহাব হুদিস্থিত ুতিব প্রণযনাভি- 
লাষকে উদ্দাদেণে মস্তিচ্ষে প্রেবণ করিল। তশুপরে সেই 
আভিলাঘ আুতিরূপে পবিণত হইযা অথর্বখধিব মূদ্দা 
ভে পূর্বক মন্তিদ্ধ হইতে উদ্ধে নীত্ত হইল। শতি নকল 
_অথর্ববখধিব শিবোদেশ ভেদপুর্ববক প্রাণবাযুকর্তৃক "উর্ধে 
নীত হইযাছিল, এই জন্য এই উপনিধ প্অথর্ববশিবো” 
নামে প্রসিদ্ধ হইয়া দেবকোষবপে পবিণত হইযাছে। 
ইহা ইন্দরাদি দেবগণ গুপ্তভাবে রক্ষা কবিয়াছিলেন। তৎপরে 
সেই শ্তি প্রাণবর্তৃক রশ্গিত হুইল এবং প্রণিবৃন্দ এই 
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উপনিধঞ্শ্রতি অধ্যযন কবিষা প্রকাশ করিতে লাঁগিল। 
এই উপনিথুতশ্রতিব রক্ষাবিষষে শমও কাবগ, কেন না, 
অন্নই প্রীণস্থিতিব মূল কাবণ। স্ুযুপ্তিসমষে মনূ এই 
উপনিষকে বক্ষমা করিতে লাগিল অর্থাৎ সুযুপ্তিসময়ে 
প্রাণের বিষষধাবণশক্তি লুণ্ত ,হয়, কিন্তু মন তগুকালেও 
সর্ববিষষে সমর্থ গাকে; সৃতবাং এই উপনিধৎ শুযুপ্ডি- 
সুয়ে মনে অবস্থিত থাকিতে পাবে, ইহাই প্রতিপন্ন হঈল । 
উপনিষৎ্ যে দেবতার গুণবর্ণন কবিযাছে, উপনিষদ 
ঈউতপন্তি্রকবণ ননির্যদাব। সেই দেবতাব মহস্ক কীর্তুনপূর্ববক 
প্রকৃত প্রস্তাবে মেই দেবতার স্তব কবা৷ হইতেছে ।--দ্বগ, 
পুগিবী ও আকাশ এই সকলই সান্বিক, বাজস ও তামস- 
ভিটে নবধা বিভক্ত আছে, এই সমস্তই দেবাদিদেৰ ভগবাম্‌ 
রুদ্র পালন করিতেছেন । তিনিই প্রদ্মাণ্ডে সর থিত্িএনগ্চ 
হ্যাজেন, যেমন পটখণ্ুমধ্যে সূত্রসকল ইতস্ততঃ আব্মাহত: 
দ্ধণে বিস্তৃত থাকে, তত্রুপ জগণুকা'রণ, সর্থবকর্ত। পবংত্রক্ম 
কাদ্রদেব এই অনস্তবরক্মাণ্ডে পরিব্যাপ্ত শ্ছইয়। বিছ্বগান 
আছেন। এই জগতে এমন বন্ত বা স্থান নাই বে সেই 
বস্তুতে ৰা সেই স্থানে তীহীব অধিষ্ঠান নাই। দেই পবম-. 
পিতা সচ্চিদানন্দ ব্যতীত এই জগতে সাবভূত বসন্ত আর 
কিছুই নাই, তিনিই সর্বশ্রেষ্ঠ ও সর্বোত্তম ভূত, ভবিষ্যৎ 
ও বর্তমান এই ব্রিকালেই ভীহাব বিদ্বমানতা আছে, 
কোন ক|লেও তাহার অভাব নাই। যে সমস্ত বস্ত্র অতীত- 
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কালশ্থিত, কি্রদেব সেই সমস্ত বন্তবও আদি *€ যা 
ভবিষ্যৎকা স্থায়ী, সেই পরকারণ অনস্তরপী রর আহার 
অংহারেও বিগ্ভমান থাকিবেন। 

সর্ববথা ব্রন্মের একদ্ব গ্রতিপাদিত হইল এবং সেই 
অদ্বিতীয় ব্রক্ধই অনন্ত ব্রপ্ধাঞ্ডে ব্যাপ্ত আছেন, ইহাও গুতি- 
পন্ন হইল। অধুনা জিজ্ঞাস্ত এই যে, এক বস্তু কিরূপে 
অনন্ত ব্রক্মাণ্ডে পরিব্যাপ্ত হুউতে' পাবে ? ইহা উত্তবে বল 
যাইতেছে ।--মেই পবমত্রগা এক বটেন, কিন্তু অনস্য-শভিিং 
শালী, এবদুদ্ধা ও সহঅপাদ । তাহার আকার ও দাগের, 
সীম! নাই, তিনি অনন্তরূপে ও অশেষপ্রকারে রঙ্মাণ্ডে” 
পরিব্যাপ্ত আঁছেন, সেই গরমাত্বা পবংব্রগ্গ সকল বস্ত্রাতিউ 
সর্ববতোভীর্বে পবিব্যাপ্ত বহিয়াছেন, তিনি তৈলাবিপ 
কিস ইজথদিব ন্যায় ধুকদেশব্যাপী নহেন, পরন্ত এই 
্র্গাণ্ডে সকল বস্তুর সর্ব অবয়ব ব্যাপিয়। রহিয়াছেন। 
তিনি মহাঁকালম্ববপ ও" কালব্যাপী, তিনিই ক্ষণমুহূর্তাদি 
সর্বকালের কাঁলণ। ভগবান্‌ রুদ্রদেব ঘখন বরন্মাণ্ডের সর্ধধ- 
ব্যাপার হইতে বিরত হন, তখনই ব্রঙ্গাণ্ডের প্রলয়কাল 
উপস্থিত হ্য়। তঙকাঁলেই তিনি সর্বসংহারক কাল 
আখ্যায় আখ্যাতি হুইয়া থাকেন । 
অধুন। স্ৃটিগ্রকরণ-বিবরণচ্ছলে ভগবান্‌ রুদরদেবের 

স্তব করা হইতেছে 1--সেই ভগবাণ্‌ পবাশ্পর, পরমা, 
রুজববগী, বিশ্বকর্তা পরমত্রন্ধ যখন জগণড সি করাতে সমূঙ্ 
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স্ুক হুন”তগকালেই অজ্ঞানরূপ তমঃ উৎপন্ন হয়; সেই 
তমঃ হইভে'মাকাশ এবং সেই আকাশ হইতে গলিলের 
সৃষ্টি হইল। তখন ভগবান্‌ রুদ্রদেব অঙ্গুলী দ্বারা সেই 
সলিল মথন করিলেন । তৎপরে সেই সরিলগন্থনে তক্র- 
বধ শিশির উৎপন্ন হইল । অনম্তব সেই শিশিব ক্ষণকাল 
তদবস্থায় রহিল; পরে উক্ত শিশির শীতল হইলে তাহা 
হস্তে শব জম্মিল। তদদনন্তর বাধু বহিতে আরম্ভ হুইল, 
এঁ বাঁয়ুবহনে সেই শিনির পুনরায় মথিত হইয়। 
ফেনদূপে পরিণত, হইল। কালসহকারে সেই ফেন 
&ইতে একটি অণ্ড সপ্ত হইল, সেই অপণ্ড হইতে প্রজা- 
_ পতি ব্া জন্মগ্রহণ করিলেন। অনন্তর সেই গ্রজাগতি 
ার্্ার* বন্ুঃস্থল হইতে সেই বায়ু গ্রাণরূগে বফিতে 
লাগিল । পবে সেই বাধু হইতে" ওস্কাব, ওগীবস্ডভুজে 
সাবিত্রী, সানিত্রী হইতে গায়জ্রী এবং গারজ্জী হইতে ব্রিভুবন 
উত্পন্ন হইল। এই গ্কারে জগণ্হষি হইলে সকলেই 
সেই লোকন্রয়ের পুজা করিতে লাগিল। শ্যেহ্তু, সেই 
মস্ত লোক হইতেই তপঃ সঞ্চিত হয় এবং সেই তপস্থা। 
হইতে মোপদলাভ হইয়া থাকে। তপঃ প্রভৃতি সকল 
কর্মাই শরীরসাধ্য, সেই শরীরও জগদীশ্বরের হষ্টির আধীন। 
হঙ্রাং করুণাময় জগত্পতি জীবগ্রামের প্রতি অন্ুগ্রহ- 
প্রা্শনপূর্বক জগতেব স্বপ্িপ্রণালী নির্মাণ কৰিলেন। 
তগশ্থা দ্বার।ই 'মোন্ষপদ প্রাপ্ত হওয়া,যায়, এই জান্ঠ সর্বব- 
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ঘ. ইদমর্শিরে। ত্রাঙ্গণোহধীতে অঙ্রোত্রিয়ঃ 
শ্রেত্রিয়ে। ভবতি' অনুপনীত উপনীতো। ভবতি সোহগ্সি- 
পুতো ভবতি স বায়ুপুতো 'ভবতি স. সূর্্যপুতে। ভবতি 
স সোমপুতে। ভবতি স সত্যপুতো। ভবতি স সর্ধৈর্দেবৈ- 
জ্্পতো ভবতি স সরবৈর্বেবদেরনুধ্যাতো। ভবতি দ সর্ব 
তীরেধু ্াতো ভবতি তেন সর্বৈঃ ক্রুভুভিরিষ্টং ভরতি 
গায়জ্যাঃ যষ্টিসহআাণি জপ্তানি ভবস্তি"ইতিহা সপুরাণানাং? 
রুদ্রণাং শতসহআণি জণ্তানি ভবন্তি প্রণবানামযুতং জপ 
ভবতি। -সা'চক্ষ্ষঃ পওক্তিং পুনাতি। আসপ্তমৎ পুক্রুষ 
ুগান্‌ পুনাতীত্যাহ ভগবানধর্ব্শিরঃ সকৃজ্জট্ব শুটিঃ 
গ পুতঃ কর্মাণ্যো ভবতি। দ্বিতীয়ং জগ্তা! গণাধিপত্য- 
মবাপ্পোতি। তৃতীয়ং জপ বমেবানুগ্রবিশত্যোৎ সত্যমোং 
সত্যমোং সত্যমু) ৭ ॥. 
ইত্যথর্বববেদে শির-উপনিষৎ্ সমাপ্তা ॥ 


পপি 


:. দীপিকা 1--সপ্রত্যধ্যফনফলমাহ ঘ ইদম্থ্বশির ইতি। 

আগাণঃ ইতি ,বচনা  উপনীতত্তাপি ক্ষজিয়।দেনণ- 

ধিকার ইতি গম্যতে মুখ্যত্বাববোধনায় বা ত্রাঙ্মণগ্রাহণম্‌। 
'বীতে ইতি অর্থবোধপধ্যস্তমধ্যয়ং " গাঠমান্ত 
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নিনদাশ্রতঃ। ন. টা্লায়াসেন কখং বহ্ষরাধ্যং 
ফলং 'স্যাদিতি শঙ্ক্যম্‌ অল্লায়াসেনাপ্যমৃতাদের্শহাতৃণ্ডি- 
জনকত্বাদি-দর্শনা  বস্তশক্তেঃ পর্যনুযোগাযোগাৎ্ষ। 
অনধীতবেদোহপ্যেতনাত্রাধ্যয়নেনৈতাদূশে] : ভবতীত্যাহ 
অঞোত্রিয় ইতি।  শত্রিয়। বেদমধীত্য তবর্থানুষ্ঠাত! 
অন্বপনীতঃ দ্বিতীয়োপনগ্ননাদিরহিতঃ' অগ্নিপুতঃ আগ্মিন! 
হুজেন যথ] পুতঃ বায়ুনা গ্রাণায়ামৈর্যথ। পৃতঃ সূর্য্যেণ উপ- 
শ্থিতেন যথা পুতঃ সোমেন সোমযাগেন যথা পুতঃ সত্যেন 
সত্যভাবিতেন যথা পুতঃ সর্বঃ ধর্মসাধনৈরনুষ্ঠিতৈযথা 
পুভঃ তথ। অনেনেত্যর্থ। বেদৈঃ ইতি বেদানাং দেবতী- 
পেণ ঢেতনত্বাদনুধ্যানং সম্তবতি। পুরুষযুগাঁন্‌ মাতৃ- 
পপক্ষঘাংশ্চ।. অণ্তমাৎ পুরুষাঁদাত্বনমভিব্যাপ্পা পুঁনাতী- 
ত্যাহ ভগবান্‌ অথব্ববা ॥ এ কে 
সকৃদাদিপাঠম্থ ফলমাহ অধর্ধশির ইতি। এবীমেব 
তনুপ্রবিশতি ইতি বিশেষমপশ্যন্‌ সামান্মেৰ প্রবিশতি তচ্চ 
সামান্তরূপং ব্রঙ্গেব মোগ্ৎ যাতীত্যর্থঃ । যুব! এঃ বিষুঃ 
বঃ শিঝঃ তয়েঃ সমাহাঁরঃ এবং হরি-হরস্বরূপং তদেৰ অনু-. 
প্রবিশতীতি এর্বষুনর্বে্া মহেম্বর ইতি টৈকাঞ্ষরনিরধনটঃ | 
হুরোপাস্ত্য। হরিগ্রাপ্তিঃ অবিরু দ্ধৈক-মুন্ধিত্বাভয়োরিতি | 
বিং তত সামান্তরূপম্‌ ? যাদনুপ্রবিশতীত্যপেক্ষায়ামাহ 
মত্যসিতি। ওক্কারবাচ্যং সত্যমিত্যর্ঘ, হার-হর-ূপমপ্যে- 
তদুতগ্বাচ্যংৎ ভরতি একব।চ্ং ব। ওঞ্ারখাচ্যং সত্যমেব: 


৫৪ শির-উপনিষৎ। 


সাধনাস্তরং বিনৈব অনুগ্রীবিণতীতি। দ্বিরুত্তিঃ সমা- 
গ্তর্থা॥ ৭ ॥ ৫ 
নাঁরায়ণেন রচিতা আতিমান্রোপজীবিনা। 
অস্পষ্টপদ্ঃবাক্যানাং দীপিকাথর্ববমন্তাকে ॥ 
ইত্যথর্ববশির-উপনিযদ্দীপিকা অমাপ্তা ॥ 





অনুবাদ ।--অধুনা এই অথর্বশিবোনাঁমিক উপনিষৎ2 
পাঠের ফল বিবৃত হইতেছে ।-যে ত্রাক্ষণ এই 
উপনিষৎ, পাঠ করিয়। ইহার প্রক্ৃতার্থ গ্রহণ করিতে ৭ 
সমর্থ হয়, বেদাধ্যয়নাদি অনুষ্ঠান না করিয়াও রর 
তাহার ফল- প্রাপ্ত হইয়া থাকে, সে উপবীত,এী 
হইলেও তাহাকে উপনীত বলা যায়, সেই ব্যক্তি 
জানু অর্থাৎ হোমকর্্না করিয়াও হোমাদি দ্বারা পবিত্রী 
কৃতশরীরের স্যায় হয়। সেই ব্যক্তি বযুপুত অর্থাৎ গণ. 
যম না করিয়াও গ্রাণায়ামাদি অনুষ্ঠান দারা পবিভ্রশরীর 
ব্যক্তির সদৃশ হয়৷ এই শিরোপনিষৎ পাঠ করিলে সূষ্্োপ- 
স্থানকারী ব্যক্তিবৎ তেজত্বী হওয়। যাঁয়। যে ব্যক্তি সে(মযাগ 
করিয়া গুদ্ধদেহ হইয়াছে, এই উপনিষৎপাঠিকারা ব্যন্ডিও 
হার স্যায় পৃতদেহ হইতে পারে। থে ব্যক্তি নিরস্তর 
ত্যকথনদ্বারা আন্মোৎকষসাধন করিয়াছে, এই উপনিঘও, 
স্যয়নে সেই ব্যক্তির স্যায় আত্মোৎকধসাঁধন করিতে সমর্থ 


শিব-উপনিধৎ। রত 


ব। সববাবধ ধন্মকর্মানুষ্টানে ধেখন শরীর বিশু, হয়, 
এই শিরঃউপনিযত্ড অধ্যয়নে তক্প শরীরের পবিভ্রতা 
সাধিত হয়। যেব্যক্তি*এই উপনিষ্ড অধ্যয়ন করে, সেই 
মহাপুরুষ স্বরগণ কর্তৃক পরিজ্ঞাত হন, দ্েবরূগী বেদসকল 
নিয়ত তাহাকে অনুধ্যান করেন,সেই ব্যক্তি সর্ববতীর্ঘন্নানের 
ফলভাগী হয়, সর্বববিধ যঙ্জানুষ্ঠানের পুণ্যলাভ করে। 
যুঠ্িপহত্রসংখ্যক গায়জী জপ কৰিলে যে পুণ্যসঞ্চয় হয়, 
এই উপনিষণ অধ্যয়নে তন্জপ পুণ্য অঞ্ভিত হইয়া গাকে। 
সর্বপ্রকার ইতিহাস্‌ঘ পুরাণপাঠে এবং শতসহজ রুদ্রনাম- 
দে যেবপ পুণ্য জন্বিতে পারে, এই উপনিষৎ পাঠ করিলে 
উদ পুণ্‌ সঞ্চিত হয। প্রণবমন্ত্র অযুতসংখ্য জগ কবিলে 
পথ প্রীকার পাপ ধ্বংস হহ্যা শুভাদৃ উৎপন্ন হয়, এই 
উপনিষৎপাঠে গানব তত্্প সৌভাগ্যশালী হইতেস্পাযেস 
যে ব্যক্তি এই উপনিঘৎ অধ্যয়ন করে, তাহাকে যাহারা 
দর্শন করে, তাহাঁদিগের নেত্র পৰিত্র হয়। সেই ব্যক্তি 
আপন পরিতৃমাতৃপক্ষীয় উভয়কুলের সপ্তমপুরঞ্ধ পর্য্যস্তউদ্ধার 
করিয়া থাকে । ভগবান্‌ অথর্ববনামা খষি এই প্রকারে উপ” 
নিষত্লাভের ফলবকীর্তন করিয়াছেন। পরন্তু যে ব্যক্তি 
একবারমীত্র এই অথব্র্বশিরএউপনিষৎ পাঠ ধরে, সেই ব্যক্তি 
গুচি, পবিত্র ও সর্ববকর্ধানুষ্ঠানে অধিকারী ,হয়। দ্বিতীয়- 
পাঠে গণাধিপতিত্ব লাভ করা যাঁয় এবং যে ব্যক্তি তৃতীয়” 
বাবু এই উদ্পনিষ পাঠ করে, সেই বাক্তি হরিহ্রাজবক 


শির-উপনিষৎ।/ 


পরব্ঙ্ম গ্রাুবষ্ট হুইঘ। পবমধাম মৌঞ্চপ্ লং্ত কবত 
অনির্ববচনীয় স্বখসাগবে সম্ভবণ করিতে থাকে ॥ ৭ ॥ 
ইতি অর্ববশিব-উপনিষৎ সম্পূর্ণ ॥ 


এ] % | ও ততসও ও ॥ ** ॥ 





৮৭ ৰা 
বা রে / রা 
ঃ ঢ 


স্পিৎ ল্র-শউস্পন্িজ্ৰণ ? 


সপ ্ 


জ্রীউপেন্দ্রনাথ মুখোগাধ্যাযেন সম্পাদিত । যু 
ভিন যি 
টি 


কলিকাতা-বাজধান্ী , 
১৬৬ ন" বনুবাজাব্্রীটস্থ “্বসণতী-যস্থে” ্ 
একমতী-মাভিতানন্দিবাৎ 


আপুণচন্দ্র-মুখোপাধ্যায়েন মুদ্রিভা প্রবাশিতা চ। 


ঠা 


বি হী 


রি 
১৩১৩ হি 
রি য় 


রর 
উইাযারযারিরেরররেরােধেহারারেরোরটি 


০ 





ও ও" 


॥ ও তও সঙ ও ॥ 
শীল শি 


এ 


কি রান 
ভাধবেদায়। 
স্পি-উপ্গ[ক্বিজ্যন্ছি £ 


২. 
সপ িপশডল 2 


॥ও ॥ রুদ্রাখ নম্ঠ ॥ 
-॥ দেবা হ বৈ খর্গলোকমায়ধন্তে কডরমপুচ্ছন্‌ বে 


ভিবানিতি। গোতব্রবীদহসেকঃ  গ্রথমমাসীদ্বর্ভামি 


০ 


ভবিব্যামি চ নান্যঃ কশ্সিদ্মান্তে। ব্যভিরিঞ্ত ইতি 
সোঙলুবাদ স্ব এর।বিশ্, দিশপ্টা্তব গাবিশত, মোহহ' 
নিভা।নিত্যি। নান্ভাবাভো আন্গ। ্ছতং গ্রাপ 
প্রত্য্গেনহহং দঙ্গিণর্থ। উদ্রখে১ছ্ম, স্ধক্টোধঞ্চাভং 
দিশশ্চ প্রতিদিশণ্চাহং পুমানপুমান প্রিয়ষ্চাহং গানি- 
ব্রাহং গায়জরাহং ভ্রিচ্ট,বজগত্যনুষ্টপ, ঢাহং ছাল্দোতভং 
সঙ্োহছত গার্পতোয। দক্ষিণাগিবাহবশীয়েহহং এগীরহং 
গৌর্ধাহঘগহত মজুবহং সআভমণব্বাজিবাসো গং জ্োোডে। 
হহং. শ্রোষ্টোহভং ববিষ্টোইহমাপোগছত | ভোজোহ, 
গুকোঞ হসবণ্যোভমন্ধবগভত অব্যহত দাদ এ গনিথমত 

ধঃ বলিন্চ পুরস্ত।জজ্যতি বিজ্ঞানে, আর্বেনিভি। মাত 


শিরউপনিবহ | ? 


ম সর্দবঃ সম! যো মাং বেদ স দেবান বেদ সর্নাংপ্চ বেদ্যন্‌ 
সাঙ্গানপি ব্রন ত্রাঙ্গীণেন্চ গং গোভিআাঙগণান্‌ অ্রাঙগাণ্যেন 
সবিহবিধা আধুরায়ুষ। সত্যেন সত্যং ধর্েণ ধর্মং তর্পয়ামি 
স্বেন তেজসা | ততো! হ বৈ তে দেব রুদ্রমপৃচ্ছন্‌ তে দেবা 
কদ্রনপণ্যস্‌ হে দেব। কুদ্রমধ্াায়ন তে দেবা উদ্ীবাভবে। 
কদ্রং স্ত্রবন্তি ॥ ১॥ - 
অখবর্বশিরসে! দীপিকা। . 
রুজাধ্যারোহতগর্ববশিরঃ সপ্তখাণ্ডে। ভাগর্কণ? 1 ০৩ 

শিরো ভিন্ব। যাতে। জ।তং তাভাহগর্নশিরঃ স্ুচম॥ 

যোগম[রচন্ত . মহত্পদম।রুরুপ্দোঁ(নের্েবাদিরুভ- 
বিল্বসন্থাবনাগম্ার্থোপদেশাপেগ।  চ. স্যাৎ্,। আল 
বিদ্বনিবৃন্তয়ে উপদেশায় চ কুদ্রস্ততিরারভাযতে । কিঞ 
ঘোগোহপি ভতএ্রপাদং বিনা ন সিধ্যতি। যথা স্মৃতি 
ন পিধ্যতি মৃহাযোগো। মদীয়ারাধনং বিনা । জহএ্রাসাদ- 
বিহানানাং মগ্িন্দাপুরচেতসাম। গণুনাং পাশবদ্ধ।ন।ং 
যোগ রেশায় জায়তে। সন্তাজ্যাভঞাং শিবেনোক্জীৎ 
পুজাং বন্তজা মামিকাম॥ ইতি তগুগরাসাদ্দে ঢ 
নির্বিবদরসিদ্ধিরুক্তা । 

যুগ্ততঃ সভভং দেবি? সর্ববলোকশঘং শিবছ্‌। 
মদ্ধানাসক্টটিনুস্য তুঘান্তে সববদেবত(ঃ। ভন্মাং সক্পুজ্য , 
ঘুগ্লীত মহএসাদেন খেচরা। আন্যগ। ক্রিখাতেৎত্রার্থ ন 
দদ্ধিষ্ন্যাকোটিভিঃ ॥ উদভি। 


ক 


গন ভবিনেদ। 


রু।রাধনস্মা ফোগসিদম্দেনে ভব 


শর-উপনিধহ। ৩ 


»দ্বিখিচ্ভ। 


কঞারাপন-তত্পরগ্জ ভাত । তকমা 
্ 


- অ্্হপাবস্ঠং খেবা ভঙি রুদ্র-্কৃতিরারভ্যতে ও" দেব! 


সেলে 





ইতি | আখ্যারিক।নি 


গ্ান্তৃত্যর্থাঃ দেবাঃ ইল্জিয়।ণি উন্্রাদঝে! 





ব। র্গং অন্ববৃন্তিং 
আত্মানম্‌ উমাগতিং 
বর্ভামি ব্যত্যয়েণ 


জন্তরাদন্তরং গুহ্যাদ্‌গু 


জাতাবেকবঢনং দি* 


ৈলা্ং বা খধিভিজরতং রুদ্রম্‌ 
বা। আসীৎ ব্যত্যয়েন গুগমপুরুষঃ | 
পরন্মৈপদম | সঃ কুদ্রো মল্লক্ষণঃ 
হাং প্রবিষ্ট দিশো বাস্তরং 
1৭ বিবিধম্‌ আন্তরমূ প্র।বিশ ভা।বিশম্‌ 





_ সববায়্া অনর্বব্াাপী ৮ বভুবেত্যর্থট। আপুমল শপুধ 


'সকম্‌। পু্ধরং 
পর়ঃকরিকর। গ্রয়ে।ঃ 
ইতি বিঃ আহ 


পদ্ম পুক্ধরং পক্ধজে ব্যোদ্দি 
ওষ্ধা-দ্বীপ-বিহগ-তীর্ঘরে।গে।রগান্তারে 
মন সত্নি ভাবত ব্যেমমেব স ইতি” 


মোগভমেব অর্বিক্পকোৎপি ব্যেমমেব ঝ্যোমাত্বতাং 








শুদ্ধ।তব তাং ন জহ।মী 


ভার্থঃ। ব্যোমশনোহকারাস্তোহয়ম্‌। 





ঙি ত্বমু্রু্টঃ ত 


সে অপকুষ্টা উতি ব্রক্গণি বৈষম্যং 


স্যাশ আন আহ অর্বেন সমা ইতি। সমাঃ তুলা।ঃ মন্ে। 


ভেদ কৈর্বিবশেষৈ 


রছিতাঃ তেন মস্তোহশ্যান্সাস্তীতি 


কথমুকর্ষাপকর্ষসন্তব ইতি ভাবঃ। এক্যজ্ঞানফলমাহ 
যা মু[মিতি। সঙ্গানপি বেদেতানুষঙ্গঃ ্ ত্রাঙ্গ গৈস্তপর়।মী- 


্যগ্রতমেন সন্বগ্ধাঃ | 
ভবতি। তদ্ু ঠ্ং 


ব্রা বেদ; স হাভ্যাস্ন তাও 
বিষ্ঠামভাসনেনৈব প্রসাদধিতৃমর্ভসি উতি। 
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গাং স্ত্রিয়ং গোভিঃ পুংভিঃ গোশব্দেন লিঙ্গমেব বিবক্ষিতং 
ন স্ুরভিত্নুগতর্থ জাঁতিঃ | ব্রাঙ্ধণ্েন রহ্মতেজগা 
হবিঃ ওদনাদি হবিষা সংস্কারকেণ সর্পিরাদিনা পি্রা্িযুঃ 
পুভ্রান্ঠায়ুষ! সত্যেন সত্যং সত্যবাদী সত্যবাঁদি-র্শনেন 
তৃপ্তো ভবতি। এব? ধার্মিকো খার্দিকস্য স্বেনেতি 
যতপ্থিহেতুস্তনামৈব তেজঃ | তঠুক্ম্‌_যা ঘা! গ্রকৃতিরুদার! 
যো যোহপ্যানন্দন্ুন্দরে! ভাব । বদপি চ কিঞিঃদ্রমণীয়ং 
যন্ত শিবস্ততুদাকারঃ ॥ ইতি । যদ্যদ্বিভূতিমগ্ডসন্বমূ ইত্যাদি ' 
চ॥ কদ্রমপুচ্ছন্‌ তাতপর্ধ্যেণ পারমার্থিকং রূপং পুনরপচ্ছন্‌ 
অপস্ঠন্‌ যথাভূতং জ্ঞাতবন্তঃ তত উচ্চৈঃ স্তবস্তিষ্ম | ১॥ 
বৰ 
অনুবাদ ।-_আথর্বববেদ সাত ভাগে বিভক্ত; তথাধ্যে 
, কুদ্রাধ্যায় “অথর্বব-শির” এই নাঁধে অভিহিত । আরর্ববনামক 
খষির শিরোভেদ পূর্বক উৎপন্ন করিয়। ইহাপ্* নাম 
“শিরউপনিযদ 1৮ ৭ 
যে সকল খি বোগমার্গ অবলম্ষন পূর্ব্বক শ্রেষ্ঠ পদ 
মোক্ষধাম প্রাপ্ত হইতে অভিলাবী, তাঁহাদিগের নানারূপ 
দৈব বিক্ষ খঘটিবার সন্তাবন! এবং অভীগ্দিত কার্ধ্যসিদ্দি- 
বিষয়ে উপদেশ ব্যতীত বাসনাও ফলবতী হয় না। এই 
জন্য খধিরা শ্ীয় কার্ধ্যসিদ্ধির বিশ্বীভূত অন্তরায় 
নিবাবণপুর্ব্ক ” ঘোগসাধনের  উপদেশলাঁভের বাসনায়, 
গ্রাথমে কুদ্রদেবের স্ব” করিতে প্রবৃড় হুইলেন। 


শির-উপনিষং। ৫ 


বিশেষতঃ ভগবান্‌ রুদ্রদেবের উপাসনা ব্যতীত যোগসিদ্ধির 
সন্তাবনা নাই; এই বিয়ে ভগবান্‌ রুদ্রদেবের উক্তি 
আছে, আমার উপাসনা ব্যতীত কখনও শহাযোগ সিদ্ধ 
হয় না.। যাহার! আমার কৃপালাভের অযোগ্য ও 
নিরন্তর আঁমার নিন্দা করিয়া থাকে, দেই মস্ত পাঁশবদ্ধ 
পশুর যোগসাধন কেবল কর্থের হেতুভূত হয়। আর যে 
সমস্ত যোগী আমার সর্ধবকল্য।ণকর রূপ চিন্তা করিতে 
করিতে যোগসাধনে নিযুক্ত হয়, তাহাদিগের প্রতি 
অখিল দেবগণ প্রীত থাফেন, অতএব আমার পুজা 
' করিয়া যোগ্রসাধনে প্রবৃত্ত হইবে, তাহা হইলেই বিনা 
শবাঁধায় যোৌগসাধন সফল হইয়! থাকে । নচেও সেই 
যোগী নিরন্তর রেশে নিপতিত থাঁকে এবং কোটিজন্ম 
যোগসাধন করিলেও তাহার সব্গতিলাভের আঁশ! নাই। 
অতএব রুদ্র-দ্দেবের উপাসনাই যোগসিদ্ধির প্রধান 
অঙ্গ; এই জন্য যোগ-দাঁধনেচ্ছ যোগিবৃন্দ অবশ্যই 
রুত্রদ্েধের উপাসনা করিবে। এই কারণে যোগনিষ্ঠ 
দেবগণ যোগসিদ্ধির পুর্বে রুদ্রদ্দেবের স্তব করিতে প্রবৃত্ত 
হুইলেন। 

আমরবৃন্দ যোগসিদ্ধির অআন্তরায়-নিবারণ-বাসনায় 
রুদ্রদেবের উপাসনার্থ দ্বর্গধাম কৈলাসপুরে গমন 
করিয়াছিলেন। তীহারা দেবদেৰ :কুদ্রদৈবের স্বরূপ- 
পরিজ্ীনার্থ ফাহাকে জিজ্ঞাসা করিলেন,--"আঁপনি কে? 


চা 
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আমরা আপনার স্বরূপ কিছুমাত্র অবগত নহি। অভএব 
আঁমাদিগের প্রতি কৃপীপুঝঃসর আপনার বখার্থ স্বরূগ 
কীর্তন কবিয়। আমাদিগের মনেবাঁসনা ফলবতী করুন । 
তাহা হইলেই আমরা কৃতকৃত্য হইতে পারি” তখন 
দেবাদিদেব রুদ্র অমরগণ্রে অনুরোধের বশীভূত হুইয়া 
নিজস্বরূপকীর্তনে প্রবৃত্ত ত্ত হইলেন। তিনি কহিলেন,_এই 
সচর।চর পবিদৃশ্যমান ত্রঙ্গা্ডের উৎপত্তির পুর্বেব একমৃড্র 
আমিই বিষ্ভমান ছিলাম, এখনও আমিই বিছ্ভম।ন আছি 
এবং ভবিষ্যতেও কেবল আমিই বিগ্ভমান থাকিব; 
আমি ভিন্ন এই ব্রক্মাণ্ডে আর কিছুই ছিল না, এখনও 
কিছুই নাই এবং পরেও কিছু বিদ্কমান থাকিবে না? 
কেবল আমিই ব্রক্গাগুমধ্যে নিত্যবন্ত ও চিরস্থারী, 
, তদ্ব্যতীত সমস্ত বস্তুই নিত্য ও ক্ষণভঙ্গুর; সেই রুদ্ররূগী 
আমিই সচরাচর ব্রন্গাণ্ডে ব্যক্তাব্যক্ত অকল বস্তুতে 
সাবরূপে প্রবিউ আছি, আমিই দিগদিগন্তব্যাপী হইয়া 
বিগ্বমান আাছি, আমিই সকলের আত্মা ও সর্বব্যাপী । 
নিত্য অনিত্য, স্ুল সুন্গম, সকলই আমি; আমিই ত্রহ্ষা- 
রূগী এবং ত্রন্ধ ব্যতীত সকল বস্তু আমি। আমি পুর্বব, 
পশ্চিম, উত্তর ও দক্ষিণ এই দিক্চতুষ্টয়। আমি উদ্ধ, 
আমিই অধঃ এবং আমিই অগ্নি, নৈখতি,. বায়ু ও. ঈশান 
এই সমস্ত ধিদিকৃস্বরূপ। আমি পুরুষ, ভাঁমি নপুংসক 
এবং আমিই স্ত্রী। সাবিত্রী, গায়ত্রী, ব্রিট.প জগতী, 
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অনুষ্টপ. গভূতি ছন্দঃম্বরূপ বলিয়া আমাকেই জানিবে। 
আমিই সত্য, তদ্ব্যতীত সমস্ত মিথ্য/। গাহপত্য, 
।দক্ষিণাষ্সি ও আহবনীয় নামে যে তিন একার অগ্নি আছে, 
, ভাঁহাও আমি। আমি গো, আমি গৌরী, আমি খগ বেদ, 
আমি যভূর্বেবদ, আমি সামবেদ এবং আমিই আঁঙ্গিরস 
তথ্ববাবেদ। এই ব্চ্ধাণ্ডে আমি সর্ববজ্যেষ্ঠ, আমি সর্বশ্রেষ্ঠ 
এএবং আমি সর্ধবপ্রধান। আমি জল এবং আমিই তেজঃ- 
শ্বরূপ। আমিই সর্বনভূতে অব্যক্ততাবে অধিষ্ঠিত; আঁমি 
অরণ্য, আমি নিশ্চল এবং আমিই সচল। আমি পদ্ল,আগ্লিই 
পবিত্র, অমি উগ্র, আমি বলিষ্ঠ। এই যে সম্মুখে জ্যোতির্ময় 
গ প্রত্যক্ষ করিতেচ্ছ, তাহাও আমি, আমি সকল ভাঁব- 
স্বরূপ, আমি সর্বব্যাপী, আমি আকাশস্বরূপ । এই ব্রহ্মাণ্ডে 
সমস্ত বস্তই তুল্য, কোন পদার্থের উৎকৃষত্ব বা অপকৃষ্ট্ব 
নাই, সমস্ত দ্রব্যেই আমার সহিত এক্যজ্ঞান করিবে, কোন 
বস্তুতে ইতববিশেষ নাই ; সুতরাং এই ব্রহ্মাণ্ডে সকলবে 
আমার তুল্য জ্ঞান করিবে, আমি ভিন্ন জগতে আর কিছুই 
নাহ। ঘাহারা এই প্রকারে ব্রঙ্গাণ্ডের সকল পদার্থে আমা 
সহিত এঁক্যটিস্ত। করে, তাহারা! সমস্ত দেবতাকে জানিতে 
পারে এবং সাঙ্গবেদসকল জ্ঞাত হয়। আমারই অনুগ্রহে 
াঙ্গুণগণ বেদাভ্যাস করিয়া তৃপ্তিলাভ করেন। আসিই 
স্ত্রীও পুরুষের সম্মিলন-সম্পাদন করিয়া জগতের সি 
করিতেছি ।*আমিই ত্রাঙ্গণগণকে ত্রহ্মতেজের সহিত 'সংযো- 
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জিত করি । আমিই অন্নাদি হোমীয়বস্তবর সহিত সংস্কৃত 
ঘ্বতাদরির যোগ করিয়া অমরবৃন্দের তুট্টিসাধন করিতেছি । 
আমিই পিতার আরুদ্র্ণরা পুক্রদিগের শযুর্দ্ধি করিয়া 
দিই। আমিই সত্যবাদীকে সত্যের অঙ্গে এবং ধার্মিককে 
ধর্মের সলে মিলিত করি। ফল বথা, ব্রঙ্গাণ্ডের যত কিছু 
কারধ্যকারণ প্রত্যক্ষ করিতেছ, ঈমস্তই মদীয় তেজঃস্তুত1৮ 
তঙগরে অমরবৃন্দ রুদ্রদেবের প্রকৃতম্বরাপ-পরিজ্ঞানাথ প্রশ্ন, 
করিলেন এবং ভীহার স্বরূপ প্রত্যক্ষ করিয়া যথার্থ ন্বরূপ+ ' 
তত্ব পরিজ্ঞকাত হইলেন। তখন তাহারা রদ্রদেবের সেই 
প্রকৃত রূপ ধ্যান করিতে করিতে উর্দাবাহু হইয়া উচ্চকণ্ে 
স্তৃতিবাদে প্রারৃত্ত হইলেন ॥ ১॥ পু 


ও ॥ যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যণ্চ ব্র্ষা তশ্যৈ বৈ 
নমো নমঃ ॥ শি 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যণ্চ বিষু্তশ্মো বৈ নমো 
নমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যশ্চ ক্বন্দস্তন্মৈ বৈ নমে! 
নমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যশ্চেন্ন্তস্রৈ বৈ লমো! নমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যণ্চাগ্সিত্তন্ী বৈ নমো নমঃ ॥ 

যো বৈ রুত্রঃ খন ভগবান্‌ যণ্চ বায়ূস্তশ্মৈ বৈনমো 
নমঃ ॥ 


শিরউপনিষৎ। ৯ 


'যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যণ্ঠ সুধ্যস্তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ 
যে| বৈ রুদ্রঃ প ভগবান্‌ যণ্চ সোমস্তশ্মৈী ৰৈ নমো 


নমঃ ॥ 
যে| বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যে চাঁফে। গ্রহান্তশ্মো বৈ 


নমো! নমঃ ॥ ্ 


.ঘে। বৈ রুদ্রঃ স ভগবান যে চাঁফৌ প্রতিগ্রহাস্তন্মৈ 

শধ নমো নমঃ ॥ 

যে বৈ রুত্রঃ স ভগবান যচ্চ ভূত্তন্যৈ বৈ নমে। নমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ তুবস্তশ্মৈ বৈ নমো নমঃ ॥ 

যে। বৈ রুদ্রঃ স ভগবান ষচ্চ স্বস্তন্মৈ বৈ নমো নমঃ ॥ 

যে! বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ ষচ্চ মহস্তশ্মী বৈ নগে। 
নমঃ ॥ গ 

ধোণ্বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যা চ পৃথিবী তশ্মৈ বৈ 
নগো নমঃ ॥ 

যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চান্তরীক্ষং তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ॥ 

যে টব রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যা চ দৌত্তশ্বৈী বৈ নমে। 
নমঃ ॥ 

যে! বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যাশ্টাপ্তন্মৈ বৈ নমো! নমঃ ॥ 

বৌ বৈ রুদ্রঃ স ভগবান ষচ্চ তেজগুশ্রৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ 


১৩ শিরউপনিষৎ। 


যো বৈ রুদ্রঃ স তগবান্‌ যণ্চ কালন্তল্মৈ বৈ নমো 
নমঃ | 
যো বৈ কুদ্রঃ স ভগবান্‌ যন্চ যমস্ত্ম বৈ নমো. 
নমঃ॥ রর 
ঘো বৈ রুদ্রঃ স ভগবানু যশ্চ মৃত্যুন্তস্মৈ বৈ নমে। 
নমঃ ॥ 
ঘে| বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চামৃতং তস্মৈ বৈ নয়ো 
নমঃ॥ রঃ 
যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ ষচ্চাকীশং তন্যৈ বৈ নমো. 
নগঃ॥ 
যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ বিশ্বং তশ্মৈ বৈ নমো? 
নমঃ 
-. যো বৈ কদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ স্ুলং তশ্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ দর 
থে। বৈ রুদ্রঃ স শগবান্‌ যচ্চ সুক্ষমং তদ্মৈ বৈ নমে! 
নমঃ ॥ 
যো বৈ রুদ্রঃ দ ভগবান্‌ যচ্চ শুর্লং তশ্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ 
যে বৈ রুদ্রঃ স চ্ভগবান্‌ যচ্চ কৃষ্ণং তন্মৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ ৫৮ 
যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান যচ্চ কুঙ্সং তশ্মো বৈ নসো 


৮ 


নমঃ ॥ " রং 


শির-উপনিষৎ। ৯১ 
যো বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ সত্যং তশ্যৈ বৈ নমো 
নমঃ ॥ 
যে বৈ রুদ্রঃ স ভগবান্‌ যচ্চ সর্ববং টন রন 
নমঃ ॥ ২। 


দীপিকা ।-_ততে। ব্রঙ্গ-বিধুগকনেন্্াগসিবায়ুসূর্ধয-দোমাফ- 
গ্রহাউপ্রতিগ্রহ-ভূডূঃ-স্বঃ-পৃথিব্যন্তরীক্দ-দিবপ-তেজ-আকাশ- 
কাঁল-বম -ৃদ্সৃত-বিশ্ব-ুল-্মম-কৃষণ-কৃৎসসত্য-সর্ধববূপৈরেক- 

ত্রিংশৎপর্ধযায়ৈঃ অস্তবন্ অভ্র যমপর্য্যায়ানন্তরমন্ত- 
“পর্্যায়োহপি পঠনীয়ঃ, তেন ত্য্ন্বক-মন্রাক্ষর-সঙ্যায়া 
, দ্াত্রিংশৎপধ্যায়। ভবন্তি। ত্রলারূপেণৈকত্তস্‌ ॥ ২ ॥ 


অনুবাদ ।_যিনি রুদ্ররূগী ভগবান্‌ এবং যিনি ব্রহ্গারূপ্‌_ 

তআবলগ্বন পুরর্বক সমগ্র ত্রঙ্গাণ্ডের স্থষ্ঠি করিয়াছেন, সেই 
নিত্য পূর্ণবর্ষস্বরূপ রুদ্রদেবকে বার বার নমস্কার করি। 

যিনি'পরাৎ্পর পরংব্রক্ধ, যিনি বিষুঃরূপ ধারণপূর্ববক 
অখিল জগৎ পরিগাঁলন করিতেছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ 
নমস্কার করি। 
যিনি ক্ষন্দরূপে অমরবৃন্দের সেনাপতিত্ব গ্রহণপর্ববক 
দৈত্যকুল নির্মূল করিয়া দেবকার্ধ্য সাধন করত রক্গাণ্ড 
রক্ষা করিতেছেন, সেই রদ্রদেবকে বার বায় ননস্কার করি। 
নি সন্মাতন পর্ণবরঙ্গ, যিনি ইন্্ররূপে ব্র্গ।খ্ডে জলবর্ষণ 





লা) 


১২ গির-উপনিষৎ | 
* পুর্ববক জীবাদি সকল পদার্থের হিতসাধন কবিতেডেন, 
তীহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি । 

যিনি অগ্নিরূগী হইয়া অনন্ত জগতের প|কক্রিয়।সাঁধন 
করিতেছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি। 

যিনি বাঁধুরূগী হইয়। .জগতপ্রাণরূপে বিরাজমান 
আছেন, তীহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি। 

ঘিনি সূর্যরূপী হইযা জগত্গকাশনপুর্ববক তাঁপগ্রদানন 
করিয়া এই অখিল ব্রা রক্ষা করিতেছেন, তীহাকে পুবঃ" 
পুনঃ নমস্কার । 

ধিনি চন্দ্ররূগী হইয়া ত্রদ্দাণ্ডে নুধাবর্ণ কৰিতোছেন, 
ভীহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার। । 

দিনি সূর্বাপ্রমুখ অস্টগ্রহন্ধপী হইয়া বিরাজমান আছেন, 
সৈই সঙ্চিদ।নন্দমর পবমপুরুষ রুদ্রদেবকে বার বার 
নমস্কার করি। রি 

যিনি অধ্ট-উপগ্রহরপে ব্রঙ্গাণ্ডের হিতসাধন করিতে- 
ছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমক্কওর করি। , 

ধিনি ভূলে্ণক, ভূবলোঁক, স্বলেশিক ও মহলেক- 
স্বরূপ, সেই রুদ্ররুপী পরমদেবকে বার বার নমস্কার 
করি। 

ধিনি পৃথিবীরূপী হইয়া স্থাবরজল্গমাদি পদার্থ, পৃষ্ঠ 
ধারণ করিয়া আছেন, সেই অনন্তশক্তিস্পন্ন পরমান্ধা 
রুদ্রদেবকে বার বার নমস্কার করি। 


৯৩ 


শির-উপনিষৎ। 


'ধিনি অস্তরীক্ষকূপে জ্যোতিক্ষবৃন্দের আশ্রয়স্বরূপ' হইয়] 
বিরাজিত আছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার । 

.... যিনি স্ব্গরূপ ধারণ পূর্বক স্থরবৃন্দের আঁবাসম্বরাপে 
তাহাদিগকে আশ্রয় প্রদান করিতেছেন, তীহাকে বার বার 
নমস্কীর করি। রঃ 

"  ধিনি জলরূপ ধারণ পুর্ধবক সমগ্র জীবজস্তুসহ সচরাচর 

_ জুগাৎকে তৃপ্ত করিতেছেন, তাঁহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার |” 

*. যিনি তেজোরূগী হুইয়! অখগ্ুভূবন পরিপলিন করিতে- 

* ছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমক্কাব । 

যিনি কালরূপ ধারণ পূর্বক ব্রল্গাণ্ডের আদি, আন্ত ও 

মধ্যে বিরাজমান আছেন, তাহাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার । 

যিনি যমরূপী হইয়া জগতের জীবকুলের ধ্বংসসাঁধন 

করিতেছেন, তীহাকে পুনঃ পুনঃ নমক্ষীর করি। ০ 
যিনি মৃত্যুক্ূগী; হইয়া এই অখণ্ড ব্রঙ্গা্কে দিন দিন 
পরিবর্তিত করিয়া স্বষ্টিরক্ষা করিতেছে, তীহাকে পুনঃ পুনঃ 
নমস্কার করি। 
ধিনি অমৃতরূগী হইয়া ব্রহ্মাুস্থ জীবকুলের পুষ্টিসাধন 
করিতেছেন, তাঁহাকে বাঁর বার নমস্কার করি। 
ধিনি আকাশরূগী হইয়া ব্রহ্মাণ্ডের নিখিল বস্তুকে 'ব- 
' কাশ প্রদান করিতেছেন, তাহাকে ভূয়োভূয়ঃ নমন্ার। 
ধিনি বিশ্বময়অনস্ত রূপ ধারণ পুর্ববক বিশ্বব্যাপী হইয়। 
বিরাজিত, তকে পুনঃ পুনঃ নর্মক্ষার। 
চি 





5৪ শিব্-উপনিষৎ। 


যিনি স্থুলরূপে জগতের সর্ধস্থানে বিদ্মান আছেন, 
তাহাকে বার বার নমস্কার । 

খিনি সুক্মনরূপে অনন্ত ব্রহ্মাণ্ডে অবস্থিত, তাঁহাকে 
পুনঃ পুনঃ নমস্কার । 

যিনি গুর্লরূ্ী অর্থাও বিশুদ্ধ সববম্বরূপ ও নির্দলরূপে 
রহিয়াছেন, তাঁহাকে পুনঃ গুঁনঃ নমস্কার করি। 

যিনি কৃষ্ণবর্ণরপে ব্রঙ্গাণ্ডে বিদ্যমান আঁছেন, তাহাকে 
বার বার নমস্কার । রি 

ধিনি বিরূপ ধারণ পূর্বক অনন্ত জগতে আবস্থিত 
আছেন, তাহাকে বার বাব নমস্কাব। 

যিনি সত্যরূপে সর্বত্র বিদ্ভমান এবং যিনি এই অনন্ত 
ব্রন্গাুস্বরূপ, সেই রুদ্ররূগী অনস্ত-শক্তিসম্পন্ন পরমা তমাকে 

- বার বাব নমস্কার করি৷ ২॥ 

ভুস্তে আদির্মধাং ভুবস্তে ্বস্তে শীর্ষং বিশরূপোঁহসি 
অ্রশ্গৈকত্বং দ্বিধা ত্রিধা বৃদ্ধিত্ং শাস্তি পুষ্চিত্বং হুতম- 
হুতং দত্তমদত্তং সর্ববমপর্ববণ বিশ্বমবিশ্বং কৃতমরুতং পরম- 
পরং পরায়ণঞ্চ ত্বমূ। অপামসোমমম্ৃতা অভূমাগন্মে 
জ্যোতিরবিদাম দ্েবান। কিং নুনমন্মান্‌ কৃণবদরাতিঃ | 
কিছু ধু্তিরসৃতং মত্্যন্ত সোমসূর্ধ্যপুরস্তাৎ সৃঙগমঃ পুরুষঃ। 
স্ববং জগদ্ধিতং বা এতদক্ষরং প্রাজাপত্যং সৌম্যং সুক্ষাং 
পুরুষং গ্রাহমগ্রাহেণ ভাবং ভাবেন সৌম্য* সৌম্যেন সুঙ্মং 
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সৃঙ্ষোণ বায়ব্যং বায়ব্যেন এ্রসতি তন্যৈ মহাগ্রাসায় বৈ 
নমো নমঃ । 
হৃদিস্থা দেবতাঃ সর্ব্বা হৃদি প্রাণাঃ প্রতিষ্ঠিতাঃ। 
হৃদি ত্বমূসি যো নিত্যং তিজো। মাত্রাঃ পিরস্ত সঃ ॥ 
তত্তোত্তরতঃ শিরো৷ দক্ষিণতঃ পাদ, য উত্তরতঃ স 
ওষ্কারঃ য ওস্কীরঃ সঃ প্রণব যঃ প্রণবঃ সঃ অর্ববব্যাগী, যঃ 
সর্বব্যাপী দোহনন্তঃ যোহনস্তস্তত্তাবং, যত্তারং তচ্ছুরুং, 
দ্ছুরং তত সৃহাত, সূ ত্‌বৈদ্াতং, যদবৈদ্ুতং তৎ 
, পরং ব্রহ্ম, য পরং ব্রহ্ম স একঃ, যএকঃ দ রুদ্রঃ। যো 
রদ্রঃ স ঈশানঃ য ঈশানঃ স ভগবান্‌ মহেশবরঃ ॥ ৩ 0 


দীপিকা ।-_বিরাড়্রূপেণ স্ততিমাহ ভূরিতি। আদিঃ 
পাদ মধ্যম্‌ উদরম্‌ ব্রঙ্গা রূপের্েকত্বং দ্বিধা বদ্ধঃ সদ-" 
সজ্পেণ ত্রিধা বদ্ধঃ গুণত্রয়ভেদেন। পরায়ণং পরময়নং 
স্থানম্‌। অপাঁমসোমম্‌ ইতি ত্বয়ি দৃষ্টে সর্ববং সিদ্ধমিত্যর্থঃ। 
কৃণব ছিন্দন্‌ অরাঁতিঃ শক্রুঃ অস্মাণ্‌ প্রতি ন কিঞিদিত্যর্থ;। 
ধৃপ্তিঃ হিংস্তাপাম্মাকং কিংত্বদভিরক্ষিতানাং ত্বক্রপমাপন্নানাং 
হিংসাকুতদৌযাভাবাৎ যদ্গীতাস্ত্ হত্বাপি স ইমান্‌ লোকান্‌ 
নহুন্তি ন নিবধ্যতে ইতি অথবা শক্রকৃত। হিংসা ত্বচ্ছরণা- 
নন্মান্‌ন স্পৃশতীত্যর্থঃ। অমৃতম্‌ আদেয়ং মত্ত্যং হেয় 
দা কৃতার্থানাং নো নাস্তীত্যর্থঃ। সোমন্চাসৌ সূর্য্যস্চ 
সোমসুধ্যঃ তেনোভয়ত্বক এক ইন্যর্থঃ। সোমপূর্্য ইত্যুপ " 


৯৬ শিরউপনিষৎ। 
লক্ষণং পঞ্চভূতানি সোমসূর্য্টৌ ঘজমানশ্চেত্যমৃত্তিরীশ্বরঃ 
পুরস্তাঁৎ পূর্বস্ঠাং দ্িশি উদেতীতি শেষঃ। সুঙ্গেনা যঃ 
পুরুষঃ স এব সর্ববং স্থুলৎ সম্পন্নমূ। ননু সর্ব্বভাবাপত্ত্া। 
কিমর্থং স্ষ্তিং তনোতীত্ত আহ জগদিভি। জগতাং 
হিতং জগদ্ধিতং এতদক্ষরং ল্ুহ্ম জীবভোগাপবর্গার্থং কৃপয়। 
স্থগ্টিরিতি ভাবঃ। প্রাজাপত্যং প্রজীপতিরাপেণ গ্রুসতি 
তথা ভাবাদিকং তেনৈব রূুপেন পালিতম্‌ সৌম্য 
সোমোহন্নং যক্রপেণাপ্যায়িতং সুগমং পুরুষং জীব€" 
গ্রান্থং দেবভাবাপনম্‌ আগ্রাহোন কালদপেণ শ্রাসতি সুলস্য 
সৃক্ষোহস্তর্ভাবাৎ, বায়ব্যং বায়ব্যেন বাহ্াবাযুরূপেণ মহা-, 
হ্ঁসায় উক্তপ্রকারেণ সর্ববক্ষকায় মৃত্যুম্তত্যবে। 

হৃদিস্থাঃ অন্তঃকরণবন্তিন্যঃ দেবতাঃ ইন্দিয়াধিষ্ঠাতারঃ 
-প্রাণাঃ বাগাদয়ঃ হমন্ত্ধীমিরূপেণ যো হৃদি ত্বমসি তন্মৈ 
নমে| নমঃ ইত্যন্বয়ঃ, অতএব স্বপ্নে আন্তঃকরণেনৈব সর্ব্ধ- 
্ডিয়ব্যবহারঃ ইত্যুত্তযা ধ্যানেন দেবা উপবতাঃ। ইদানীং 
আতেরাখ্যায়িকামুপসংহত্য স্বেন রূপেণাহ তিত্! ইতি। 
ভিজ মাত্রাঃ অকারোকার-মকারাঃ সর্ববদেবময়াঃ পরস্ত . 
অর্ধমাত্রাতাকঃ সঃ শিবঃ ॥ 

তস্যেতি। মাত্রাত্রয়াতীতো হৃদি ত্বসীত্যুক্তম্‌, তত্র ন্দেহঃ 
কন্তাং দরিশি তন্ত শিরঃ? কন্তাঁং বা পাদ ?_ ইত্যত - 
উক্তং তথ্য পরস্ত হৃদি্্ত উত্তরতঃ শিরো বর্তৃতে তেনো- 
স্তরমার্গেণ গতানাং বাতীয়াতেন ভবতে। কদ্রমুখীদুপৃদেশ- 
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লাভা দক্ষিণতঃ পাঁদৌ তেন দক্ষিণমার্গগামিন।ং গভাঁগতে 
ভবতঃ পাঁদয়োর্গমনশীলত্বাৎ য উত্তরতঃ স ওষ্কারঃ স প্রণব 
ইতি তথা প্রসিদ্ধেঃ; সর্বব্যাপী সর্বব্যাপকোহপি ব্রহ্মবাচক- 
ত্বাৎ সোহিস্তঃ অন্যথা সর্ববব্যাপ্তযসস্তবাৎ তারম্‌ শুরুং নির্মালং 
সৃক্ষাম্‌ ইন্দরিয়াছাগ্রাহথম্‌। কথং তহি গজজ্ঞানম্‌? আত 
উত্তম্‌ তবৈছ্যতং স্বপ্রকাশং"পরং রম সর্বববৃহত্ অন্যেষা- 
মাত্মলাভস্ তদধীনত্বা অতএবৈকঃ তন্যাত্বনস্তদপেক্ষ- 

"স্পেন তদনতিরেকাৎ | অঃ ক্ষুত্রঃ একো কদ্র ইতি মন্ত্বর্ণাৎ 
ঈশানঃ স্বতন্ত্রঃ অতএব ভগবান্‌ ষড়বিধৈশরয্যসম্পন্নঃ এষ 

" মহেশবরঃ অনবধিকৈশ্র্যঃ সর্ধেহপ্যেতে প্রবৃত্তিনিবৃত্তি- 

'ভেদেহপ্যেকীর্থাঃ মানাধিকরণবগ ॥ ৩ ॥ 


অনুবাদ ।__-প্রথমে অসরহুণ্দু সূন্মমরূপে রুদ্রদেষের 
সর্বময় প্রদর্শন পুর্ব্ক স্তব করিয়া অধুন! বিরাট ভাবে" 
স্তব করিতে আরম্ত করিলেন। হে রুদ্র! এই ভূলেঁক 
তোমার চরণযুগলথয়, ভূবলেশক তোমার মধ্যদেশ (উদর ) 
এবং স্বলোঁক তোমার যস্তক; গতর. অখিল ব্রত 
তোমারই ন্বরূপ। এই'জন্য তোমাকে বিশ্বরূপ বল! যায়" 
তুমি এক ব্রহ্মা জগতে অনন্ত রূপ ধারণ পূর্বক অসীম 
মহিমা প্রকাশ করিতেছ। হে ভগবন্‌! তুমি সশ ও অপ, 
এই ছুই ভাগে আবদ্ধ আঁছ ; জগতের স্ ও অসৎ সমস্ত 
পদার্থ তোমারই শ্বরূপ। হে ব্রধ্ধারপিন্! তুমি ব্রিগুণ- 
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ভেদে তিনরূপে আবদ্ধ আছ; সত্ব, রজঃ, তমঃ এই তিনটি 
গুণ তোমারই মাহাত্য। তুমিই ব্রন্গাণ্ডে শান্তিরূপে বিরাঁজ- 
মান আছ, তুমিই জীবাদি সমগ্র বস্তর পুষ্িন্বরূপ, যে সমস্ত 
হবনীয় পদার্থ দেখিতে পাওয়া যায়, তাহাও তুমি এবং যাহা 
ক্রিয়ার অযোগ্য, তাহাও ভূমি; যে সমস্ত বস্তু দান করা যায়, 
তাহাও ত্বতস্বরূপ এবং অপ্রদত্ত পদার্থও তুমি ; তুমিই সর্বব- 
ময় ও তুমি সকলের অতিরিক্ত; তুমি বিশ্বময় ও বিশ্ব হইতে 
অতীত; কৃত ও অকৃতও তুমি। তুমি পরমপদার্থ,তুগি অপর' 
এবং তুমিই পরমধাম, তোমাকে প্রাপ্ত হইলেই উত্তম! গতি 
লাভ হয়, তোমাকে জানিতে পারিলে সকল বিষয়ই বিদিত 
হয়) তোমার দর্শনেই সর্ববকার্ধ্যসিদ্ধি হইয়া থাকে; অধুনা 
আমরা প্রার্থন। করি এই যে, আঁমাদিগের সেই দিব্য 
জ্যোতিঃ প্রাদুভূ্তি হউক॥ আমাদিগের প্রতি যেন বিপন্ষ- 
গণ- কোন প্রকার অনিষ্টাচরণ করিতে জমর্থ না হয়। 
আমরা তৌমার শরণ .গ্লুহণ করিলাম, তুমি আমাদিগকে 
রক্ষা করিলে শক্রকৃত হিংসা আমাদিগের কোন বিল উৎ” 
গাঁদনে সমর্থ হইবে না। যাহারা তোমার শরণাগত, শব্রকৃত 
হিংসা তাহাদিগকে স্পর্ন করিতে অসমর্থ । তুমি গরহণীয় ও 
পরিত্যাজ্য ; যাহারা তোমার তত্ব অবগত হয়, তাহার! 
সাদরে তোমাকে গ্রহণ করে, তোমার তত্তে যাহারা বিমুখ, 
তাহার৷ তোমাক্ষে পরিত্যাগ করে | হে পুরুষোত্তম! 
তৌমার অষ্টবিধ মুগ্তির খধ্যে ক্ষিতিসুদ্ভিকে. শর্বব, জল- 
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মুদ্তিকে তব, আগ্িমৃত্তিকে রুদ্র, বায়ুমুত্তিকে উগ্র, আকাঁশ- 
মুর্তিকে ভীম, যজমানশুর্তিকে পণুপতি, সূর্ধমুর্তিকে ঈশান, 
এবং সোমমুর্তিকে মহার্দেব কহে। তুমি উক্ত ক্ষিত্যাদি পঞ্চ” 
মূর্তি এবং যজমান, সূর্ধ্য ও সৌম এই অধমূর্তিদারা স্থল ও 
সৃঙ্মারপে ত্রাণ ব্যাপিয়া বিরাজমান আঁছ ; তুমিই পর্বব- 
দিগভাগে চন্দ্র-সূর্য্যরূপে উদ্দিত হও, তুমি সর্ববময় রন্মাণ্ডের 
কল্যাণকর 'ব্রঙ্গ' এই অক্ষরদ্বয়, তুমি জীবকুলের তোগ ও 
'*মোক্ষসাধনার্থ জগৎ স্থষ্টি করিয়াই; তুমি গরজাপতিরূপে 
প্রজাবর্গের পালন করিতেছ, তুমি সুলসুক্ষাজীবাদি ব্রন্দাণ্ডের 
নিখিল পদার্থের কর্তা,তুমি কালরূপী হইয়! জীবকুলকে গ্রাস 
- করিতেছ, ব্রঙ্গাণ্ডে যে সমস্ত বস্ত্র দেখিতে পাওয়। যায়, তুমি 
তৎসমস্ত -বস্তুতেই অবস্থিতি করিয়া থাক, তুমি সৌম্য 
পদার্থে সৌম্যরূপে, সুষ্ষাবন্্রতেৎ সূগমরাপে এবং বায়ব্য 
পদার্থে বায়ুরূপে অবস্থিতি করত গ্রাস কর, ছুমি 
সকলের স্থষ্িস্থিতিসংহারকারী এবং মৃত্যুরও মৃত্যস্বরূপ ; 
তোমাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কীর করি। 
যে সমস্ত দেবত। জীবকুলের আস্তঃকরণে অবস্থিতি করিয়া 
ইন্ডিয়গ্রামের অধিষ্ঠাতৃরূপে বিদ্যমান রহিয়াছেন এবং 
ধাহারা প্রাণাদি পঞ্চবাঁযুরূপে জীবকুলের জীবত্ব লম্পাঁদন 
করিতেছেন, তুমিই সেই সেই অন্তর্যামী দেবতা, অতএব 
তোমাকে পুনঃ পুনঃ নমস্কার করি। অকান, উকার, মকার 
এই ভ্রিমাতত্সক সর্ববদেবগ যে প্রণব, তাহাও তুমি 
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এবং তুমিই পরাৎ্পর সর্ববকল্যাণময় শিবরূপে সর্ববজীরের 
অন্তঃকরণে অবস্থিতি কর, স্থৃতরাং তোমাকে বার বার 
নমস্কার করি। 

সেই হদিস্থ পরমপুরুষ রুদ্রদেবের শিরঃ উত্তরদিকে 
বিভ্কমান আঁছে, জীবু সেই উত্তরমুখে গমনাগমন পূর্ববক তত্ব _ 
প্রাপ্ত হয়। তাহার পাদঘধুগল দক্ষিণদিকে বিদ্যমান ; সেই জন্য 
জীব দক্ষিণভাগে গমনাঁগমন করিয়া গমনশত্তি পাইয়াছে। 
যিনি উত্তরদ্দিগভাগে বিগ্ভমান আছেন, তিনি প্রণবন্বর্প," 
খিনি প্রণব-৭ক্প, তিনি গ্রণবরূপী ; যিনি প্রণবর্ধপী, তিনি 
সর্ব্বব্যাপী ; যিনি সর্ববব্যাগী, তিনি অনন্ত; মিনি অনন্ত, তিনি 
তারক (পরিভ্রাণকর্তা); ধিনি তারক, তিনি শুরু (নির্মল); , 
যিনি শুরু, তিনি সুন্মন; ইন্দরিয়গণ তীহাকে গ্রহণ করিতে 
কখনই সমর্থ নহে। ঘিনি,সুন্সন, তিনি বৈছ্যুত (স্বগ্রকাশ- 
স্বরুণ )) যিনি স্বপ্রকাশস্বরূপ, তিনি পরংব্রক্গ ; যিনি পরং- 
্রশ্ম, তিনি অদ্বিতীয় ; তিনি রুদ্র, যিনি রুদ্র, ভিনি ঈশান 
এবং যিনি ঈশান, তিনিই ভগবান্‌ মহেখর ॥ ৩॥ . 


হাথ কষ্মাঢ্চ্যতে ওগ্কারঃ, বশ্মাদুচ্চার্যমাণ এব প্রাণাম্‌ 
উদ্দামুতক্রা ময়তি তশ্মাদুচ্যতে ওঙ্কারঃ। অথ বশ্মীভুচ্যতে 
শণবঃ, যন্মাদুচ্চার্য্যমাঁণ এব খগ্যজুঃসামাথর্ববাঙ্গিরসং ত্রন্ধ 
বাক্ণেভ্যঃ গ্রণা্য়তি নময়তি চ তস্মাদুচ্যতে প্রণবঃ | অথ 
সম্মাদুচ্যতে সর্বব্যাপী, যন্মছুচ্চাধ্যমাণ এব বুখা স্মেহেন 
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পললপিগুষিক শান্তন্নপমোতপ্রোতমনুত্রাপ্তে। ব্যতিযন্তুপ্চ 
তস্মাদুচ্যুতে সর্ববব্যাগী। অথ কল্মাছুচ্যতেহনস্তঃ ঘস্মা" 
ছুচ্চারধ্যমাণ এব তির্্গূর্দমধস্তাচ্চান্তান্তে। নোপলভ্যতে 
ত্মাদুচ্যতেইনভ্তঃ । অথ কন্মাছুচাতে তাঁরং, মল্মাছুচ্চ।ধ্য- 
মাণ এব গর্ভ-জনা-ব্যাধি-জরা-মরণ-সংর্দার-মহাভয়াৎ তাঁর 
য়তি জীয়তে চ তম্মাছুচ্যতে তাঁরম। অথ কস্যাদুচ্যতে 
গুরুৎ, বস্মাছুচ্চা্্যমাণ এব ক্রন্দতে ক্লাময়তি চ তল্বাদুচ্যতে 
- শুরুম। অথ কন্মাছুচ্যতে সুন্সনং যন্মাদুচ্চার্যমাণ এব 
সৃক্ষো। তৃত্ব৷ শরীরাণ্যধিতিষ্ঠতি, অর্বধণি চাঙ্গান্যাতিমৃশতি 
ন্মাদুচ্যতে সূক্ষমম্। অথ কল্াদুচ্যতে বৈদ্যুতম, ধন্রা- 
ছুচ্চার্ম্যমাণ এব ব্যক্তে মহতি তমসি দ্যোতয়তি তস্মাদুচ্যতে 
বৈদ্যুতম্‌। অথ কল্মাদুচ্যতে পরং ব্রহ্ম, বস্মাৎ পরগপরং 
পরায়ণীথ, বৃহদ্‌ বৃহত্যা বৃংহয়তিপ্তস্মাঢুচ্যতে পরৎ আল্মু। 
অথ কম্মাুচ্তে একঃ ঘঃ সর্ববান্‌ প্রাণান্‌ সম্তক্ষা সন্ত্দথে- 
নাজঃ সংস্জতি বিস্জতি তীর্দমেকে ব্রজস্তি তীর্থমেকে 
দক্ষিণাঃ প্রত্য্চ উদঞ্চঃ প্রার্চেহভিব্রজন্তেকে তেযাঁং 
সর্বে্ষামিহ সঙ্গতিঃ। সাঁকং স একো! ভূতশ্চরতি প্রজানাং 
তস্মাছচ্তে একঃ। অথ বস্মাছুচ্চতে রঃ, যধ্যাদ 
যিভিনর্ান্যৈরভকৈদ্রতিমন্ত রূপযুপলভ্যতে তস্বাদুচ্যছে 
রুত্রঃ। অথ কন্মাছুচ্যতে ঈশানঃ ঘঃ সর্বধান্‌ দেবা" 
নীশতে ইশানীভিজ্জননীভিপ্চ শক্তিভিঃ। অভিত্বা 
পুবণো শুমা ছুদ্ধী ইব €ধনবঃ। উশানমন্ত জগতঃ 
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্বদর্ণনীশানসিন্দ্রতস্থ্ষ ইতি ত্মাছুচ্যতে ঈশানঃ। অথ 
কম্মাদুচ্যতে ভগবান মহেশ্বরঃ যল্মান্ক্তাজ্ঞানেন 
ভজত্যনুগুহাতি চ বাঢং সংস্জতি বিস্জতি চ সর্ববান্‌ 
ভাঁবাদ্‌ পরিত্যজ্যাত্বজ্ঞানেন যোগৈশ্র্যেণ মহতী মহীয়তে 
ভন্মাছুচ্যতে ভগবাঁন্‌ মহেশবরঃ তদেতক্রচরিতমূ.॥ ৪ ॥ 


দীপিকা ।--পর্যাযাত্ব-শঙ্কা-নিবৃত্তয়ে ব্রয়োদশীনামপি,, 

পরবৃত্তি-নিবৃত্তিভেদং পৃঙ্ছস্তি অথেতি। উদ্ধোৎক্রাম-শব্রয়ো- 
রোঞ্ক(ব ইতি নিপতনম্‌ উপায়ন্তেপায়ান্তরা-বিরোধায় 
ব্যাফরণবিরোধঃ শঙ্ক্যঃ ৷ এবমুক্ধরেষপি। চতুর্বেবদাত্মকং 
ব্র্গ ব্রা্দণেভ্যঃ অধ্যেতৃত্যঃ প্রণাময়তি প্রণতং নগ্ং করোতি 
নাময়তি প্রকরোতি তন্তন্্রমিব করোতি স গ্রণবঃ পললং 
ভিলপিউং তস্ত পিগুং গুড়িক! ইব শব্দো বাক্যালক্ীরে, 
যথা-তিলপিহটপিগুং সর্ববতঃ স্মেহেন তৈলেন, ব্যাপ্তম্‌ এবং 
পটে তন্তুমিব কার্ধযমাত্রে ৪তধঃ প্রে(তঞ্চ তানবিতান্ভ।বমা- 
পন্নংশান্তরূপং ত্রদ্ষম উচ্চা ধ্যমাণঃ বাচ। প্রযুক্তঃ গ্রতীত্তঃ এবং 
সর্বত্র অনু অনুস্থত্য প্রাপ্ত; তেদমাপন্নঃ গ্রতিমেৰ দেবেন 
থা খাঁচকভাবেন ব্যতিষক্তঃ অংবদ্ধঃ সর্ববাত্বাকং ত্রদ্ম তজ্র- 
৭৭ ব্যাঞ্মোতি বাচকতয়া ব1 সংবরাতি সর্ববব্যাপীত্যর্থঃ । 
ধবং প্রণবস্ত সর্বব্যাপিত্বাদিকম্‌, অর্থাভেদবিবক্ষয়া দ্রধ- 
[ম। উচ্চার্ধ্যমাণেহস্মিন্‌ তস্থা ওষ্কীরস্য আস্তো ব্রদ্মৈক্যা- 
শ্নাপলভ্যাতে তেনানন্তঃ | আশু ব্লন্দতে কন্দযত ক্রস্দতে 
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ধ্বনিরূপেণ "বজ্যতে ক্লাময়তি চ উদ্দাস্ততয়া উচ্চারণে 
প্রযত্বাধিক্যাৎ শরীরং ক্রমযুক্তৎ করোতি তৎ শুরুম্‌ পুর্বে 
ত্তরপদয়োরাগ্ান্তলোপঃ। সুক্ষো তৃত্বা অঙ্কুরাবস্থায়ামেবাপি 
শরীরাণি দেহাবয়বান্‌ স্বহেতুপ্রাণীভেদেন প্রাযতীভেদেন 
্রক্মাভেদদেন বা অধিতিষ্ঠতি আরোহতি অভিমুশতি 
সংবধাতি ব্যাঞ্জোতি চ সুক্ষাম্‌ তম্মাৎ অব্যক্তে মহতি তমসি 
.অবিদ্তায়াং গোতয়তি তগ্নিরাসেন বরহ্ষাপ্রীকশং করোতি তু 
" বৈদ্যুতম্‌ পবমপরং জগুণং নিগুণঞ্চ পরায়ণং পরমগতিঃ 
তম্মাও গরমিত্যঙ্ঘঃ । 
ব্রহ্গাশন্দনিদিত্তমাহ বৃহদিতি। যন্থাঁৎ বৃহ মহৎ তল্মাঁৎ 
ভ্রলোত্যন্য়ঃ। নিমিত্তীন্তরমাহ বৃহত্যেতি। বৃহত্য। মায়য়। 
দৃংহয়তি বর্দয়তি কাধ্যং তেন পরং ব্রদ্ধা ওষ্কারঃ। যঃ 
সব্ববান্‌ প্রাণান্‌ প্রাণাভিব্যজান্‌বেদান্‌ অর্থণক্ষে বাগািন্‌ 
সন্তক্ষয সংহারকালে আত্মন্যুপসত্হত্য সম্তক্চণেন কৃত 
সংস্থজতি তৈরেকীভবতি শবয়্ত শুজঃ বাচা বিরূপনিত্যয়েতি 
লিঙ্গাৎ নিত্যং বিজ্ঞানমিতি শ্রুতেশ্চ পুনঃ দিস্ছক্ষায়াং 
বিস্বগতি চেতি কার্ধ্যকারণয়োরভেদাৎ মুদাদিবদেকঃ 
অতএব কৃতে তু প্রণবে বেদঃ ইত্যাছ্যপপন্নম্‌। কারণত্বে- 
নৈকামুক্তণ ফলত্বেনা প্যৈক্যং মন্রেণাহ তীর্থমিতি। তীর্থম্‌ 
উপায়ঃ তদ্ব্রজনম্‌ অনুষ্ঠানস্‌ দিক্চতুক্ষগ্রহণং তয্ানাত্বোপ- 
লক্ষণার্থং নানামার্গৈরপুযুপায়ৈঃ সর্বেষাম্‌ ইহ ঈশ্বরে সঙ্গতিঃ 
ফুলত্বেন প্রাপ্তিঃ। সাকং সহৈব সঃ একো ভূতঃ দিছ্ধঃ 


"২৪ গির-উপনিষৎ। 
চরতি "কটা প্রবর্ততে ভঙ্ষয়তি বা এজানামণ্ডভ-কর্া- 
বিপীকম্‌ তছুক্তং কবিভিঃ 

বনুধাপ্যাগসৈর্ভিন্নাঃ পন্থানঃ পিদ্ধিহেতবঃ । 

ত্বয্যেব নিপতন্ত্যোঘ! জাহুবীয়া ইবার্ণবে ॥ ইতি। 
বাচ্যধর্মেণ বাঁচকো ব্যবুহ্ইিয়তে। খষিভিঃ জনতা নিভিঃ 
ক্রুতৎ গম্যতে ইতি রুদ্রঃ। ঈশতে ঈফ্টে ইতি ঈশীনঃ 
ঈশ্তে এভিরিতি ইশিন্যঃ তাভিঃ দেবান্‌ , ্সেচ্ছয়, 
নিযুনক্তি অজাতানাং বিনিয়োগাসস্তবাতৎ জননীভিশ্চ € 
শক্তিভিঃ জনয়ন্তি ঈশতে। ঈশান মন্ত্রসঙ্গতিমাহ 
অভীতি। হেশুর! ইন্দ্র! পরমেশ্বর! তথা ত্বাম্‌ অভিতে। 
নুমঃ আভিমুখ্যেনাতিশয়েন স্তমঃ, অছুগ্ধাঃ ছুগরহিতাঃ 
পয়োহর্থিনো বতদাঃ ধেনবঃ দোগ্ীঃ গা ইব ত্তবস্তি, 
দ্িতীয়ার্থে প্রথমা, অছুগ্ধাঃ পসুতাঃ ধেনঝঃ গাঝে 
বতসীনিবেতি ন ব্যাখ্যাতম্‌ স্েহসামোহপুযপাসকম্ মাতৃতা 
উপাস্তস্ত বৎসতেতি হীনোপমাদোষ-প্রসঙ্গাৎ। জগতঃ 
জঙ্গমস্য তন্থুষঃ স্থাবরস্য ঈশানম্‌ আদরার্থ পুনঃ গ্রয়োগঃ 
স্ব ঈশং দিব্যদৃষ্টিম। ভক্তঞা ভজনকর্তা তন্মৈবার্থো 
জ্ঞানেনেতি। যদ্ব! ভক্তাঃ ভক্তান্‌ জ্খনেন ভজতি সেবতে 
অনুগুহাতি চেতি ভগশন্বার্থ; বাচং বেদাখ্যাং সংস্থজতি 
র্মাদিমুখে বিস্বজতি শবমুখাদিতি বান্‌ শব্দার্থ; 
মহেশরশার্থমাহ য ইতি। ভাবান্‌ বিষয়ান্‌ পরিত্যজ্য 
ত্যাজয়িত্বা বেদমুপদিশ্য তদর্থবোধনদবারা বিধয়-বৈরাগ্য- 
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মুৎ্পাঞ্ অধিকারিণৎ কৃষ্জা দত্তেন আস্বাজানেন মনঃস্মির- 
তাখৈ চ অষ্টাজযোগজন্যৈথ্র্যোণ চ. ভক্তান্‌ ঈহতি 
পুঁজয়তি তেন পরানুগ্রহেণ চ মহীয়তে মহিমানং যাতি 
জগদৃবিখ্যাতঘশী ভবতি তেন ভগবান্‌ মহেশ্বরঃ অক্ষরসামোন 
জিরা, ইতি ন্যায়েনেদং নিরব্চনমূ। ” 
নন পরত্রক্পর্ধ্যার়াদারভ্যো চ্চা্যযমাণ এবেতি কন্মান্ো- 
ক্রম অত আহ তদেভদ্র্রচরিতমিতি। নাম-নাধিমোরৈক্য- 
বোধনায়োঙ্বরোপজ্রমশ্চ আদিত আরভ্য রুদ্রস্তৈবৈতদ্‌- 


বর্ণিতিমিত্যর্থ ॥ ৪.॥ 


অনুবাদ ।--পূর্ব্বকথিত প্রণবাদি ত্রয়োদশ বিশেষণই 
একার্থবোধক ও এক রুদ্রদেব-প্রতিপাদক। অধুনা 
প্র্নোত্তরচ্ছলে এ সমস্ত বিশেষণ পদের অর্থভেদ বিবৃত হই- 
তেছে।-_ প্রথম প্রশ্ন এই যে, সেই রুদ্রদেবকে “ওঞ্ষার৮বুলিয়া 
বিশেষ করিবার আবশ্যকতা কি 1, এই প্রানের উত্তরে বলা 
যাইিতেছে।--যেহেতু, সেই রুত্র-গরতিপাদক প্রাণব উচ্চারণ 
করিলে আশু প্রাণাদি বায়ুপঞ্চক উর্ধে সংক্রামিত হয়, এই 
জন্য তাহাকে ৭ওস্কার” কহে। দ্বিতীয় প্রন্ম এই যে, 
তীহাকে গ্রণব বলিয়। বিশেষ করিবার কারণ কি? তাহার 
উত্তর এই,--যেহেতু, প্রণব উচ্চারণমাত্র খক্‌, যু, সাম 
ও অথর্ব এই চারিবেদ প্রণত হয়। যে সমস্ত ব্রাঙ্গণ বেদ 
অভ্যাস কন্রন, প্রণব উচ্চারণ করিলে, তীহাদিগের দেই 


তি 
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অধীত' বেদচতুষ্টয় আয়ন্ত হ়। এই জন্য তাকে প্রণুব 
কে । তৃতীয় প্রশ্ন এই,_তিনি, সর্ববব্যাগী কেন? ইহার 
উত্তর এই/ যেহেতু, ত্বাহার নাম বাক্য দ্বারা উচ্চারণ 
করিলে সর্ববত্র পরিব্যাপ্ত বলিয়। বোধ হয়। ধেমন তিল- 
পিগুভ্যন্তরে তৈল সর্বত্র পরিব্যাপ্ত আছে, যেমন বন্ত্রমধ্যে 
সুত্ররাজি সর্ধবত্র সংবদ্ধ থাকে, তত্রপ তিনি অনন্তবরন্গাঞ্ডে 
সর্বত্র ব্যাপ্ত আছেন, এই জন্য তাহাকে সর্বব্যাপী কহে 
চতুর্থ প্রশ্ন এই,_ তীহাকে অনন্ত বলিবার কারণ কি? 
এই বিষয়ের উত্তর এই,--যেহেতু, উহার নাম উচ্চারণ 
করির। তাঁহাকে ধ্যান করিলে উর্ধে, অখোদিকে এবং চতু- 
ম্পার্খে কোন দিকেও তীহার অন্ত উপলব্ধ হয় না, এই 
জন্য তিনি “অনন্ত” নামে অভিহিত । পঞ্চম প্রাশ্শ এই যে, 
মেই মহাপুরুষকে তারক” বলিবার কারণ কিঃ 
ইহার উত্তরে বলা যা্তেছে যে, সাধকবুন্দ সেই 
পরগাত্রার নাম উচ্চারণ কবত ধ্যান করিলে আ. 
গর্ভঘাতনা, জন্বাযন্ত্রণা, ব্যাধি, জর। গু মরণ-সংকুল 
সংসাররূপ মহাভয় হইতে পরিত্রাণ লাভ করা যাঁয় এবং 
তিনিও সেই তারকত্রঙ্গ নামদ্বারা অপরকে ত্রাণ করিতে 

পারেন, এই জন্য সেই" রুদ্র্দেব “তারক” নামে 
আখ্যাত। ষষ্ঠ প্রশ্ন এই যে, কেন দেই মহাপুরুষ 
দশুরু শব্দে অভিহিত হন? ইহার উত্তর এই,_সেই 
পরমাত্মরূপী কুদ্রদেবের নাঁম উচ্চারণ করিলেপ্প্রবীধিক্য 
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হেতু দেহ ক্লাস্ত হয়, সেই জন্য তিনি “শুক্ল”' নামে 
আঁভিহিত। অগ্তম গ্রশ্ন এই যে, সেই মহাপুক্তষ 
পুনম” কেন? ইহার মীমাংসা এই,_যেহেড়, তাহাকে 
উচ্চারণ করিলে আশু তিনি মৃক্ষারঞ্রে দেহাদ্দা গুরে 
অবস্থান পুর্ববক ইন্দ্রিয়গ্রীমকে সংবদ্ধ করিয়া রাখেন 
এবং সর্ববদেহে পরিব্যাগ্ত হন, এই জন্য সেই পুরুষোস্তম 
রুড্রদেব "পুন্স” শব্দে অভিহিত হন। অষ্টম প্রশ্ন 

প্র্নই যে, সেই কদ্রদ্েবকে “বৈদ্ুত” বলা হয় 
কেন? এই প্রশ্ের উত্তর এই,যেহেতু, সেই 
, অচিস্তনীয় পরমাত্মস্বরূপ রুদ্রদেধের নাম উচ্চারণমাত্র 
“ব্যভীতূত মহাতমঃন্বরূপ অজ্ঞান বিদুরিত হইয়া ত্রহ্বিষ্ঠার 
গ্রকাশ হয় সেই জন্য তাহাকে “বৈদ্যুত” (ক্বগ্রকাশ- 
স্বরূপ ) বলা যায়। নবম প্রশ্ন এই যে, তাহাকে 
প্পরক্রক্গ” কহে কেন? ইহার উত্তর এই যে»_যেহেড, 
তিনি পরমপুরুষ পরাৎপর, অর্থাৎ সগ্ুণ ও নিগুণ, 
প্রীণিকুলের পৰ্মা গতি, চরাটর ব্রক্গ।গুমধ্যে বৃহৎ এবং 
তিনিই স্বীয় মায়! বিস্তার পুর্ববক এই অখিল জগৎ রর্দিত 
করিতেছেন; এই জন্য সেই রাদ্ররূগী তগবান্‌ *পরংবরকষ 
শব্দে অভিহিত হন | দশম প্রশ্ন এই যে, সেই রুদ্রদেবকে 
“এক” বলিয়া সম্বোধন করিবার কারণ কি? এই 
প্রশ্সের উত্তরে বলা মাইতেছে,_ষেতেতু, সেই ভগবান্‌ 
রুজদেন জ্তীবকুলকে সংহাসময়ে বিনাশ করিয়া 
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(আপনাতে লয় করিয়া! ) পুনরায় স্থপতি কবেন) কিন্ত 
তিগ্লি অজ, তাহার জন্মদাতা বা নাশকন্তী কেহ নাই, 
তিনিই ব্রক্গাঞ্ডের ' নিখিল পদার্থকে কাধ্যকারণভেদে 
নানা প্রকারে বিক্ুত করিয়া থাকেন। যে সকল ব্যক্তি 
তীর্থাদিগমনকে ব্রদ্ধলাভের আপার বোধ করিয়া পুর্ব, 
পশ্চিম, উত্তর ও দক্ষিণ এই চতুর্দিক্স্থ নান।তীর্ঘে 
গমন পূর্বক দেহপাতাদি স্বীকার করিয়াও বিবিধ 
তপস্য। করিয়। থাকে, সেই পরমপুরুব সনাতন ত্রক্গ 
তাহাদ্িগেরও একমাত্র অবলম্বনস্থান, তাহার! সে ব্র্গ- 
লাভের বাসনাতেই নানাপ্রকার তীর্থাদি পরিভ্রমণ করে। 
পরন্তু সেই রুদ্রন্ূগী মহাপুরুষই সকলের সহিত 
ভূবাদিলোকে পর্যটন করেন, তিনিই সকলের সহিত 
এঁক্যভাবে বিরাজিত আছেন, তিনিই কষগ্িশ্থিতি গ্রলর- 
কারী ; তিনিই প্রজা পুপ্জের অণ্ডভ কর্মাবিপাক ক্ষয় করিয়। 
থাকেন, সুতরাং সেই” অদ্বিতীয় পুরুষ ক্দ্ররূপী ভগ্বান্‌, 
“এক” শব্দে অভিহিত। একাদশ প্রশ্থ এই যে, সেই 
পরমপুরুয়ু কদর” শব্দে অভিহিত হুন কেন? ইহার 
উত্তপ্ধ এই,-যেহেতু, কেবল পরমার্থতবক্দ্র-খাষিগণই 
তীহাকে বিদিত আছেন, ভ্রান্ত কেহ সেই মহা পুরুধকে 
জানিতে সমর্থ নহে ; এই জন্য সেই পরম-দেবত।কে পরাদ্র” 
বলা যার। দ্বাদশ প্রশ্ন এই যে, ভার ঈশান” নাম হই- 
বার কারণ কি? ইহার উত্তর এই যে,শতনি ঈশ্ানী 
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শক্জিদবারা স্বেচ্ছাপুর্বক দেববৃন্দকে নিযুক্ত করিয়া 'রাখিয়া- 
ঠইন এবং জননীশক্তিদ্বারা ব্ক্মাণ্ডের জীবকুলকে বাঁভূত 
করিয়াছেন, এই জন্য তীহার নাম “ঈশান” | যেহেত, 
অমরবৃন্দ ঈশানকে এই প্রকারে স্তব করিয়া থাঁকেন--হে 
শুর, হে ইন্দ্র, হে গরমের ! তোমাকে সর্ববথ! নমস্কার । 
যেগন ছুগ্ধপানেচ্ছু বহুসগণ 'ছুগ্ধলাভের বানায় ছুগ্ধীবতী 
ধেন্নুকে প্রার্থনা করে, তজ্প স্থাবরজজমাত্বক ব্রঙ্গাণ্ডে 
£সকলেই অদ্ধিতীর অধীশ্বর রুদ্ররগী ভগবান্কে বন্দনা! 
করেন, এই হেতু তীহাকে “ঈশান” নামে অভিহিত করা 
যায়। ত্রয়োদশ প্রশ্ন এই যে, তবে তীহাকে “ভগবান্‌ 
মহেখব ৮ বলিবার কারণ কি? এই প্রাশ্সের উত্তরে বিবৃত 
এইতেছে' (স্বেহেতু, সেই পুরুযোন্তম রুদ্রদেব জ্ঞানে।প- 
দেশদারা ভক্তধুন্দের গ্রাতি অন্বগ্রহ প্রদর্শন করেনু,| 
তিনিই বেদন।কয সথজন পুর্ধক অরঙ্গ।ব মুখে প্রদান কাঁরিয়। 
বেত গরকাশ করিয়াছেন, 'এই জন্য সেই পরাণুপর 
রুদ্রদেব “ভগবান্” শব্দে অভিহিত। “ম্হেশ্বর” বলিয়া 
বিশেষণ এয়োগের হেতু এই,_-যেহেতু, তিনি স্্ীয় ভরত” 
বৃন্দকে বিষয়ান্ুরাগ হইতে নিবর্তিত করিয়া বেদোপদেশ 
করত তদথ্ানদ্বারা তাহাদিগের বিষয়বৈরাগ্য সমুৎপাদন 
পূর্বক প্রকৃত জ্ঞানৌপদেশের অধিকারী করিয়া ভত্তু- 
দ্িগেব মনোবৃত্তির ন্থধ্যসম্পাদনাথ” অধ্টাঈযোগসিদ্ধিজনিত 
মহৈশর্য্যদ্বারা, সেই সমস্ত নিজভন্ভকে পরিত্রাণ করিয়াছেন 


"৩৪ শির-উপনিষৎ। 


এবং এইরূপ পরানুগ্রহপ্রকাশঘার৷ ত্রহ্মাণ্ডে বিখ্য/ তযশীঃ 
হইয়/ছন, এই জন্য তীহাকে “মহেশ্বর” কহে। এই প্রকারে 
দেবগণ কুত্রচরিত কীর্তন পূর্বক স্ব করিয়াছিলেন ॥ ৪ ॥ 


একো হ দেকু প্রদিশে। নু সর্ববাঃ পুর্বেধ। হ জাতঃ স 
উ গর্ভ অন্তঃ । স এব জাতঃ "দ জনিব্যমাণঃ প্রত্যঙ্জনা- 
সতিষ্ঠতি সর্ববতোমুখঃ ॥ একে ক্ষপ্রো ন দ্বিতীয়ায় তন্যৈ 
ষ ইর্মীল্লোকানীশত ঈশানীভিঃ। প্রত্যগ্জনান্তিষ্ঠতি' 
'স্ধুকোচান্তকালে সংস্জ্য বিগ! ভুবনানি গোপ্তা ॥ যে! 
যোনিং যোনিমধিতিষ্টতোকো থেনেদং* সর্ব্দং বিরতি 
সর্ববম্। তমীশানং বরদং দেবমীভ্যং নিচায্যেমাং শান্তি- 
মত্যন্তমেতি ॥ চি টিটি 

ক্ষমাং হিত্বা হেতুজ]লন্ত মূলং বুদ্ধ্যা সঞ্চিতং 
স্থুয়ি্া তু রুদ্রে রুদ্রমেকত্ধমাছঃ। শাশ্তং বৈ 
পুরাণমিষমুজ্জেন পশবোহনুনাময়ন্তং মৃত্যুপাশীন্‌ ॥ 

তদেতেনাজন্নেতেনার্দচতুর্থেন মাত্রেণ শান্তিং সংস্থজীি-- 
পশুপাশবিমোক্গগরম্‌ যা সা প্রথমা ম।আ ব্র্গাদেবত্যা রক্ত 
বর্ণেন যস্তাং ধ্যায়তে নিত্যং স গচ্ছেদ্ব্রঙ্গপদম্। যা! 
স৷ দ্বিতীয়া মাত্র! বিষু্দেবত্য। কৃষ্ণা বর্ণেন যস্তাং ধ্যায়তে 
নিত্যং স গচ্ছেদ্বৈষ্কবং পরম্‌। ঘা জা তৃতীয় মাত্রা 
ঈশানদেবত্যা কসিল। বর্ণেন ধন্তাৎ প্যায়তে নিত্যং স 
গচ্ছেদৈশানং পদম্‌্। যা সা্দীতূর্থী মাত্রা সর্র্বদেবত্যা- 


.পিরউপুনিষং । ৬৯ 
খং বিচরতি শুদ্ধা স্ষটিকসপ্পিভ৷ * বর্ণেন 
হা মিত্াং সদ গচ্ছেৎ পদমনাম্ম্‌। 
রা মুনয়ো বাগবদন্তি ॥ 
ন তস্ত গ্রহণময়ং পন্থা বিহিত তুঁস্তরেণ যেন দেবা 
যাস্তি যেন পিতরো যেন খষয়ঃ পরমপরং পরায়ণঞ্চেতি ॥ 
বালাগ্রমাঠীং হদয়ন্ত মধ্যে বিশ্বং দেবং জাঁতর্ূপং 
ব্রেগগ। তমাত্বস্থং যে তু পশ্যন্তি ধীরাস্তেষাং শাস্তি- 
“্র্বতি নেতরেধামু। বক্ষ ক্রোধং যা তৃষণাং ক্ষমা- 
স্াক্ষমাং হিত্বা যৌতুজালস্ত মূলম্‌। বুদ্ধ্যা সঞ্চিতং স্থাপ- 
রিত্বা তু রুদ্রে র্মেকধমাহঃ ॥ 
রুদ্রো হি শীশ্খতেন বৈ পুরাণেনেষমুজ্জেন তপসা 
সায়া ভস্ম বায়ুরিতি ভন্ম জলমিতি ভঙ্ম৷ স্থল- 
মিতি ভল্ম ব্যোমমিতি ভক্ম সব্ধং হবা ইং "ভদ্ম মদ 
-এতানি চক্ষুংষি বস্মাদত্রগ্গামিদং পাণডপতৎ যন্তস্ম নানি 
সংস্পুশেৎ তস্মাদব্রলা তদেতৎ * পাশুপতৎ পশুপাশ- 
হার ॥৫॥ 


দীপিকা ।- ঈশস্য গ্রাতিজ্ঞাতমৈকামুপপাদয়িভূং সাধনানি 
চ ব্তুমবয়বশঃ গ্রণবন্তোপাসনায়াঃ পৃথক ফলানি প্রতি- 
পা ্ত ঈশতকতিগ্ প্রধানেন জ্ঞানেনৈৰ পরমপুরুযার্সি দ্ধিরিতি 
প্রতিপাদয়িতুবেণত্তরখণ্ড আরভ্যাতে একো হু দেব ইতি। 


” ৩২" শির-উপৃনিষৎ। 
এক এব দেবঃ সর্্বা দিশঃ প্রজাতঃ সর্বদিগ্র,ো বব 
দিগগহণং তৎম্বস্তুনমপুযপলকষ। রিটা 

নন্থু কথমেকস্তানেকত-সম্তবঃ ইত্যাশঙ্ক্য সর্ববাশ্চর্য্ 
ভগবতি কিং কিং রূপং ন অন্তবতি? ইভ্যাশয়েন পবিহরতি - 
পুর্ব্বো হেতি। পর্বঃ সউ স এব গর্ভে জগতো। মধ্যাবস্থায়াং 
স এব আন্টোহপি সর্ববান্তে বর্তমানোহপি। স এব 
উৎপত্তূপাধিনা৷ কালবিরোধং পরিহরতি স এবেতি। নন 
কথমস্তানুভবঃ? ইত্যাশকমাহ্ প্রভাগ্ভিতি। হ জনা 
আবালব্রী-গোপ।ল।ঃ। সব্বজনীনমনুভবং পশ্মাতেতি শি 
বর্চঃ কিং তৎ ? সর্ববতোমুখঃ আদিত্যবশ সর্বেরষাং অম্ুখঃ 
প্রভা অবস্থত্রযানুভুরমান হম্গ্রতয়-বোত্বারূপেণ তিঠতি * 
যঃ স ঈশঃ। টাও 
» দ্বিতীবুগন্ধমগি নিষেধ্তি এক ইতি। স দ্বিতীয় মৈচ্ছদিতি 
শত প্রাপ্তাণ সহায়।পেক্ষাৎ নিষেধতি ন দ্বিতীয়ায়_ 
তস্থাবিতি। তত্ত, লীলা-মান্রং দ্বিতায়চেতন।ভাবাছেকো 
জষ্টেতি এতে সুমক।চ হত অন্তকালে প্রলয়কালে 
সক্কোচং কৃতবান্‌, সংস্তজ্য ব্যাপ্য । 

নন্ু বহুবঃ শরীরিণস্চেতন। দৃশ্ান্তে একতীপ্ররাপেদ্ষণ 
মেবেত্তত আহ যো যোনিং যোনিমিতি | সর্ব জীবা 
বুচ্চরস্তীতি এ্তেঃ বিস্মুলিজ উব ততো ভিন্ন এব ইতি 
ভাবঃ। জ্জানশক্ষিবৎ 'জিয়াশকি ক্ররপ্যেকপ্রৈবান্তীত্যাহ 
সর্ধমিতি। সর্ব্বং সঞ্চর্তি প্রবিশতি বিচিরতি নানা 


তা 


রি ৩৩ 
1 ঘেন শক্তিমত। ইত্যর্থ॥ সর্ববগুণৈঃ সম্পন্নঃ 
এব ঠের্য ইত্যাহ তমিতি। বরদং সকামানাগপুপস্তং 
দেবং তি দ্রষ্টারগ্‌ ঈড্যং স্তত্যং বেদানাং নিচাধ্যং 
* নিতরাং সর্ববভ|বেন পুগরিস্থ৷ ইমাম ঈগবরুবস্থামেব শতয্ত 
শীন্তিং কৈবল্যাখ্যাম্‌ এতি। , 
তঙ প্রীপ্তান্তরঞ্জোপারানাহ ক্ষমামিতি। হেতুজালস্য 
হেতুবাদ-কল্পনা-সমুহস্থ মূলং কারণভূতাং ক্মাং তুশিম্‌ 
"অবিবেবদৃষ্টিলক্ষণাং হিত্। ত্যন্তা বৃদ্ধা নিপুণধিয়া সিত্ভং 
সপ্বীকৃতৎ বন্ত রুডরে স্থাপয়িত্বা সমপ্য তৎ কুরুঘ মদর্পণমূ্‌ 
_ইত্যুক্ত ধাৎ রুদ্রমেৰ একত্বম্‌ একভাবমেকরসমেতীত্যগুষ্ঃ 
আহঃ ইতি আভ্রাচার্ধ্য। ইত্যর্থট। কীদূশং কত্রং শাঁখতং 
পর্্বকীিখ্যাপিনং পুরাণং পুরাপি নবং ন কঁদীচিজ্ভীর্ণম্‌ 
ইঘম্‌ অন্নম্‌ উর্জ্জেন বলেন সহ পশবঃ দিতীয়র্থে পরথুয়া 
*পণুন অনুনাময়ন্তম্‌ অধীনীকুর্বস্তং ভক্তেভ্যোহপরন্তার্মীতি 
যাব মৃত্যুপাশান্‌ নাময়ন্তং স্ক্কুর্ঘন্তং তেভ্যে। মোচয়স্ত- 
মিতি যাবৎ ভক্তিমুক্তিএদমিত্যর্থঃ ॥ * 

ইদানীং প্রণবস্ত মাত্রাভেদেন ধ্যানভেদস্য ফলাঁনি 
বজ্জ,ং প্রথমং প্রাধান্যাৎ চতুঙ্মাত্রস্ত তম্য ফলমাহ 
তদেতেনাত্বমিতি। তত তশ্মাও পূর্বেবাক্ত-প্রকারাৎ এতেন 
প্রণবেন আত্মন আত্মণি এতেন আদৃতেন আগতেন 
আত্মগ্রতিপাদকেন আর্দা চতুর্থী যাত্রা যণ্ত তেন ওষ্কারেণ 
শান্তিং সংহজতি ঈপরঃ। তথা পণুপ।শ-বিমোঙণ- 


৩৪, রি শির-উপৃতিবৎ। 
স্তিদ্ধারা কর্মাপশহানিং করোতি। প্রত্যেকমাত্রাণঠীং ফলী- 
হা দেতি। প্রথমা অকারদপ। সর্দচতুর্থী মাতা চতুর্থী _ 
দ্বারপা মাত্রেত্যর্থ; সধবদেবত)। শ্রদ্ধা জিযুরুপ-দেবত্যা 
ব্যজ্ঞাভূতা অবর্ণকত্থাৎ অব্যক্ত তা বণ্রূপেণা ির্ববাচ্য। » 
: মুর্দানং গরবিচরতি। শুদ্ধা ইতি বিগুদ্ধসন্কাতিক্ধাৎ 
নামকং মহজদলং পন্মমিতি গুসিদ্ধমূ।' তছুক্তম্_- 
ধু গ্রতিষ্ঠিতং পদ্দাং সহজ্রদলসংখুতম্‌ ইতি ঘোড়ণদলং,. 
| অঁদতি তৎ তম্মাঙ কারণাও এতৎ পদ্দানাগকং পদ্দং ৭ 
ুর্থগাত্রাদ্ধার৷ উপান্তে। তচ্য পৰ্ান্তরবেলগণাম 
মুনয়ো ঝাগবদপ্তাতি। অবাক অধোমুখং ধচ্ছ/তিঃ অবাজুখ- , 
শ্চমস উদ্ধবুরন্তশ্মিন, বশো. নিহিতং বিশরূপদ্‌ ইতি। 
যাজ্ঞবন্ধো পি _ঘোড়শচ্ছন্সসংুক্তং শিরঃপক্মাদধোুর্াতী 
নিগৃত্যামৃতুধারাভিঃ ইতি 
-বিশেষাস্তরমীহ ন তথ্ঠ গ্রহণমিতি। গৃহ্াতে অনেনেভি- 
গ্রহণং নালং তত যন্ত লান্তি অধোমুখস্ত তত্ত সুর্দোপ্ররি 
নাল্বাদর্শনাৎ |. এতৎ ভিন্কা বে খান্তি তেখাং গতিমাই- 
[মিতি। অয়ং পদ্থাঃ ওক্ারে।পাসন-লক্ষণঃ যেন উজরেণ 
4 দেবা যান্তি গচ্ছস্তি পিতরঃ জ্জানরহিত-কর্ম্মোপাসনেন 
হস্তি। যেন পিতর ইতি পাঠে যে পিভরঃ তে উত্তরে 
1 ন গচ্ছ্তীত্যর্থঃ। নেষ্টাপুরতমাত্রকারিণাং জ্ঞানরহিতা- 
স্তরেণ পথ! গতিরস্তি। অথব| পিতরঃ পিতৃমার্গাধিপাঃ 
বালাদয়ঃ তেথ!ং হি জ্নিত্বাহুত্তরম্গ এবু অত্রাপি 









ভিযধুকেচিৎ পরমেব বাস্তি। যদুক্তম্- আরক্মণা সছ 0 
বি মৃতান্তে ইতি। কেটি অপরং ক্রহ্মালোকা ; 
েষামসতি ভ্বপরিপাঁকে কল্পাস্তরে পুনজ্জ্ঝ ভর্তি, | 
কেচিৎ পরায়ণং বৈকুণ্-কৈলাসাদি। » ২ 

... ভত্র কে পরমেৰ ঘান্তি ইত্যপেক্ষারমাহ বালাশ্রম 
..মিতি। ছুলপর্যতবেন সুক্মাত্োক্তিঃ হৃদয়শ্য মধ্যে দ্হরে ঘি 
নজগদবস্থাভিমানিনং দেব ছ্োতনাত্বকৎ, জাত: 
সর জাতরপং . জগদ্যস্মাদিতি বরণ্যং বর 
আত্মস্থং বুদ্ধিপ্রকাণকং শান্তিঃ মুক্তিঃ ইতরেঘাং তদন 
*জ্ঞানাৎ। ইতরেষ।মপ্রাণ্চে হেতুং ত্যাজরিতৃমাহ যন্মিম্সিতি 
নিত, বিষয়নির্দেশঃ ক্রো্ধবিষয়ং কোধুঞ হিং 
(বিস্ৃত্যেতর্থ, যা চ তৃষ্ণাবিষযু! ভা তৃষগৃৎ হি 
ফামাগ্হণং সর্বসাধনোপলক্ষণং লঙ্ধে তর্দে সানাক্চলি, 
চেভা্থ থেন ত্যজতি সন্ত্যাজৌ ইত্যুক্তেঃ। হেতুজাক 
“বিকল্পরাশেঃ মূলভূতাং ক্ষমাং ভূমি অবিষেকদৃষটি, হি 
বুদ্ধা৷ ব্র্গাপ্ণধিয়া সঞ্চিতং বিবেকদৃষ্ট্য। কদর স্থাপয়ি 
সমর্পয মঙ্দুহোষি যাগ্মাসি ইত্যাদি শ্মৃভেঃ । নু বিট 
্রঞ্ধণি চেতি বক্তব্যে রুদ্রে ইতি কিমর্থসুচ্যতে। ইত 
শশ্ক্যাহ রুদ্রমিতি। ুত্রম্‌ এরকত্বমাপন্নম্‌ আহুরাঢ 
ইত্যপেক্ষিতম্‌।- আয়ং ভাবঃ। ভগবচ্ছব্রবাচ্যা মেঃ 
রা  শুদ্ধং. অন্ধ স এব স্বমহিদা দিন ন্মা 
র পানি চাপন ইতি । | 



















ন [উদ্দিন এয ভস ঢং রগ 
* ভূতজাতং, নিয়ন্তা। তন ন 'লোকেতি 
ধ স্ববভূতজাতং : নিষচ্ছতি 'এশ্বর্যতপসোঃ; 
তং. রুদন্ত দশাব্যয়ৎ। তথাহি-জ্ঞানং বিনা: 
পর: তপঃ  শৌচং. কষা, ধৃতিঃ | আট ত্বমাতা: 
না হিষ্ঠাতৃদ্মমেব পা । : অব্যয়ানি দশৈতানি নিং 
ঠন্তি  শঞ্চরে : ইতি।: ভন্মাধারণমীখরস্য প্রসিদ্ধম্‌! 
1. ভল্ম, লীলয়। ধৃতং 'নাঁয়াসকালী তথ! জগদগীতি 
ভল্মোপমামাছ বা বি 
ক স্থলং রা 
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ঞং 









টানে উনি ৬ 
: ক্কতে ভক্তা জ্পি তথা করি 










তি তি: ফলমাহ তদিতি। পশূনাং জীবানা 
্ধস্ত বিমোক্ষণায় ত্যাগার এতৎ 







শির-ইপনিষ। পি নত, 
*ঈন্ম্রের এব্যা্ঞানগরতিপাদনার্থ প্রথবোপামনার 
বাকি ফল প্রতিপাদন পুর্ববক ঈশ্বরভক্তিনিষ্ঠ তত্ব- 
জ্রানদ্বার। গরমার্থসিদ্ধি হয়, এই বিষয় পরিভ্ঞাপ, নার্থ ঈশ্ব- 
রের সর্বধয়ন্ গ্রতিগাদিত হইতেছে।__একমাত্র পরাৎপর 
পরমপিত৷ জগদীশরই যাবতীঘ দ্বিক্‌ও সই সেই দিকে 
স্থিত সমগ্র পদার্থস্বরূপ । তিনি এক হইফ। জগতে নানা- 
রূপ পরিগ্রহপুর্ণক একাশ পাইতেছেন। যিনি সর্দদশক্তি- 
যা ও অসীগমাহাত্মাশালী, তাহার নিকট কিছুই বিশ্ায়ের 
'. ব্য নহে; এমন কাধ্য নাই, যাহা তিনি করিতে না. 
“ পারেন। তিনি "জগতের পুর্বব, তিনিই জগতের মধ্য 
বং তিনিই জগতের অন্তে বিষ্ঠমান থাঁকিবেন। সেই 
 ঈ্রশক্িমান্‌ . .আনন্তমাহাত্মাশালী পরমাত্বসবক্ুপ রুদ্র 
 দেখই ভূত, ভবিষ্যৎ, বর্তমান ত্রিক্লালে বিগ্ভমান [ আছেন। 
ই ঈশানদেব' আবালবৃদ্ধবনিতা সকলের" মুখন্বর:৮. 
তিনি, অবস্থাত্রয় অনুভব পূর্বক বিদ্কমান আছেন এবং. 
তিনিই সকলের পরিজ্ঞেয ; চুসেই পুদযোত্তমকে জানিতে 
পারিলেই নরজন্মের সাফল্যলাভ হয়। ৃ 
সেই এক রুদ্রদেব ঈশানীশক্তি দ্বার! এই অনন্ত ব্রঙ্গা- 
গ্েের'সর্ববকরৃত্ব করিতেছেন। তিনি অদ্বিতীয়, কাহারও 
.. সহায়তার অপেক্ষা করেন না। "সেই সর্বেশবর জগতপ্রভু 
অসীমশক্তি ও অপরিসীম যাহাত্ব্যপ্রভাবে শিশু,যুবাবৃদ্ধ ও 
নিত সকলের ও সর্বধপদার্থের দ্র হইয়া আছেন ।.. 


৪ 


৩৮, শির-উপনিবৎ। 


সেই পৃবমাত্মা পবমপুরুব কত্রদেবই এই অসীম চনার্চব 
্রঙ্গাপ্ডেব স্ষ্টি কবিযা পালন কবিতেছেন এবুর্ট চরমে 


প্রলঘ কবিযা থাকেন; স্থৃতবাং সেই রুদ্রেবই এই 


অনন্ত ব্রদ্গাপ্ডের একমাত্র আধীশ্বব, তিনি বাতীত জগত কর্ড! 
আব কেহ নাই। ৪ 

পুরববাস্লোকে কেবলমাত্র ঈশ্ববকেই স্বীকাৰ করিলেন, 
কিন্তু নানারপ চেতনাবিশিষ্ট ণবীবী জীবাদি দেখা 
যায় কেন? এই সান্দেহেব মীমাংসা এই, -সেই অদ্বিতীধণ 
সচ্চিদানন্দস্বৰপ পবমন্ত্র্ধাই প্রভিযোনিতে অধিষ্ঠান্‌ 
পূর্বক এই অখপ্ ক্রগ্াণডে পরিভ্রমণ কবিতেছেন | এই 


স্বাববজগ্গমাতুক জগত তীহাবই প্রতিবিশ্বমাত্র, তিনিই * 


শনন্তজীববূপে ব্রঙ্গাণ ব্যাপ্ত করিঘ। বিদ্বঘান আছেন 
তিনিই সর্ববসম্পন্ন ও ব্রহ্ষাণ্ডেব সেব্য, তিনি বরদ অর্থাৎ 
স্ত্বকামীর শীন্াধ্য। যে ব্যক্তি যে কামনায় তীহাব 
মাবাধনা করে, তাহার সেই কামনা ফলবতী হয়, দেবগণ 


তীহাকেই স্তব করিয়া থাকেন, অতএব সেই পবমক্রন্গারপী -২ 


ঈশানকে সর্ববতোভাবে পুজা করিলে কৈবল্যমুক্তিত্বরূপ , 
শাস্তি প্রাপ্ত হওযা যায । 

পুর্ববতন আঁচার্য্যবৃন্দ ব্রঙ্গালাভের যে অপাধাঁরগ হেতু 
নির্দেশ করিয়। থাকেন, তাহা এই, ত্রহ্গজিজ্ঞান্ ব্যক্তি 
সাংসারিক হেতুরাদ ও কল্পনার যুলকারণম্বরূপ আবিবেক- 
দৃষ্টি বিসজ্জন পূর্বক বুদ্ধির নৈপুণ্যদ্বার। স্বীকৃত বসত 


শিব-উপনিযৎ। ৩৯ 


নকুল যে কদ্রদেবে সমর্পণ কবত সন্দব্যাগী গুবাণপুর্ধঘকে 
এ্রবংশ্যনি 'ঘলেব সহিত অন্ন ও পৃশুকুলকে স্বাধীন কবিয়া 
বাখিরাছেন, অর্থাৎ ধিনি তক্তবৃন্দকে অন্ন ও বল প্রদান 
কবেন, যিনি ভক্তবৃন্দের মৃত্যুপাশ” ছেদন পূর্বক 
তাহাদিগকে মোচন কবেন, প্লেই আদ্ধিতীয় ব্রক্মরূপী রুদ্র- 
দেবকে প্রাপ্ত হয়। 

৯০ অধুনা প্রণবেৰ মাত্রাভেদে বিশেষ বিশেষ ফলসাধনার্থ 
গ্রে এণবের মাক্রাচতুষ্টমেব ফল বিবৃত হইতেছে ।-_. 
পুর্ণমাত্র "৮ এই শব্ধ চিন্তা কৰিলে তাহীকে ঈশ্বর 
প্র্ববশ।ত্তি সমর্পণ কবেন); তাহাব পশুপাশবশ ভবপাশ 
ছিন,। হয়, সে কন্দা্পাশ ছেদন পুর্ববক পরমপদ্ লু্ভ করে । 
ওঞ্কারের অকাবস্থবপ প্রথমমাত্রা ব্রহ্গাদৈবত, অর্থাৎ ব্রহ্মাই 
উদ্ত অকাররূপ প্রথমমাত্রাৰ দেবত!। এী্দীত লোন 
বর্ণ, যে ব্যক্তি সেই অকাররূপিণী ক্রক্ষাদৈবত বক্তরর্ণা 
প্রথমমাত্রার ধ্যান করে, তাহার নিত্যধাম-ব্রক্মপদ লাভ 
হুয। গুঁকাঁরের দ্বিতীযমাত্রা। উকীরস্বব্পা ও কৃষ্ণবর্ণী। 
ধিনি সেই উকাররূপিণী বিষুদৈবত কৃষ্ণবরণ| দ্বিতীয়মাত্রাকে 
ধ্যান করেন,তিনি সনাতন বৈধ্বপদ লাভ কবিতে পারেন। 
গগ্কাবের তৃতীয়মাত্রা মকারখ্রপিণী, কুদ্রদৈবত ও 
কপিলবর্ণা। ,যে ব্যক্তি সেই মকারর্পণী কদ্রদৈবত 
ক্ষপিলবর্ণী তৃতীযমাত্রীর চিন্তা! রূবে, নিত্যধাম ঈশানপদ 
তাঙার কবগত হুয়। ওষ্কাবেব চতুর্থী মাত্রা সম্পূর্ণ 


৪০ শির-উপনিযৎ। 


ওষ্কারন্মরূপ, ক্ষবিফু-রুদ্রদৈবত ও অব্যক্ত ঘি, 
ুরণমান্র ওষ্কাব নিরস্তর সহতআরকমলে বিচ্রণ জিদ 
এবং উহা! বিশুদ্ধ স্ফটিকবৎ নির্দাল। যে ব্যক্তি সেই 
সর্ববদৈবত পূর্ণমাত্র ওক্কারেব চিন্তা করে, অনাময নিত্যধাম 
পরমপদ তাহাব হস্তগত হয় অতএব পরমপদ মোক্ষধাঁম- 
লাভের বাসন।য় পুর্ণমাত্র ওষ্কারের আঁরাধন। করা অবশ্য 
কর্তব্য। সেই সহক্রাবপদ্ধ অধোমুখ মুদ্দীতে অবস্থিত ;4এ 
পদ্ম ভেদ পুর্ববক ব্র্গচিন্তা কবিবে। এই বিষয়ে খষিবৃন্দ 
বলিষ্বা থাকেন যে, সেই অব্যক্ত ্রন্মধ্গুনেব এই একমাত্র 
উপায় ব্যতীত উপাঁধান্তর নাই। তবে যাহার! উত্ত৮, 
অআধোমুখ অহত্রদলকমল ভেদ পুর্ববক পবমত্রক্গচি দত্ত ' 
অক্ষম, তাঁহাদিগের পক্ষে কেবল এই প্রণবোপাসনার' 
জনমধ্যানই- জথুঃকল্স। খধিবৃন্দ এই পন্থা অবলম্বন 
পূর্বক ব্রক্মধ্যানবিধান করিয়! গিয়াছেন। এই গদ্থা 
আশ্রয় করত ব্রন্গচিন্ত। করিয়া দেবগণ, পিতৃগণ ও 
খাষি্ণণ পরমত্রঙ্গসাক্ষাতকার করত পরমধাম মোক্ষপন 
প্রাপ্ত হইয়াছেন। যাহারা প্রকৃত ব্রশ্গনিষ্ঠ, তাহাদিগের 
মধ্যে কেহ কেহ পরমপদ চিন্তা করিয়া ত্রহ্মের সহিত 
যুক্ত হয় এবং কোন কোন ত্রদ্ষাপরারণ ব্যক্তি 
ব্রক্গলোক কাঁমন। করে, তাহাদিগের ওজ্জানের 
অপরিপাঁক হেতু আর কল্লান্তরে তাহাদিগকে জন্াগ্রহণ 
কবিতে হয়। আর কোন কোন ভ্র্গানিষ্ঠ 


শির-উপনিষৎ। ৪১ 
ব্যক্তি? বৈকু&, কাশী প্রভৃতি মোক্ষধাম অভিলাষ ' 
বরিষ্না থাকেন। 

এইপ্প্রকার বন্ুবিধ বরহ্মপরায়ণ ব্যক্িদিগের মধ্যে 
কাহারা প্রকৃত মুক্তি লাভ করে, তাহা, বিবৃত হইতেছে । 
-ব্যাহারা ্বীয় হৃদয়ের মধ্যে অতিসুষ্ধন, দুল্পভি, সর্ববসাক্ষি- 
স্বরপ, স্বপ্রকাশমান, ব্রঙ্গাণ্ডের কারণীভূত, সব্ধর্পেষ্ঠ, 
স্ুদ্ধিগ্রকাশক, আত্বাস্থ পরমাত্মাকে জজকানচক্প্র্ণারা দর্শন 
শকরেন, তীহারাই যুক্তিলাভ করিয়া গ্রকৃত শান্তিসুখ 
প্রাপ্ত হন। সাধারণেৰ অদৃষ্টে সেই অনির্বচনীয় পরম- 
, প্রীতিলাভ ঘরটিবার সম্ভাবনা নাই। যাহারা রোষের 
বিষয়ীভূভ পদদার্থসকল বিসম্ভজন পুর্ধবক সেই রোধের 
হস্ত হইতে যুক্তি পাইয়াছে এবং তৃষ্ণার "বিষয়ীভূত 
পদার্থ সকল পরিহার পুরববক সেই তৃষএরিক্ক্যাগ রত 
সর্বববিধ বিষয়স্থুখে ক্ষান্ত হইয়া রহিয়াছে, কোন প্রকার 
বিষয়সাধন বসত যাহাদিগের চিত্ত আকর্ষণ করিতে সমর্থ 
নহে, তাহার/ই কেখল সংসারের সম্বন্ধ পরিহার পূর্বক 
ভ্রঙ্গাতক লাভ করে এবং অবিবেকবুদ্ধিকে আঁ হইতে 
বিদুরিত কবিয়! বিবেকবুদ্ধি দ্বারা সকল বিষয় রুদ্ররনপী, 
ব্রহ্মে সমর্পণ করত সেই সচ্মদানন্দময় পরমাত্বাকে চিন্তা 
করিতে থাকে। যেহেতু, পুবাতন, আধ্যগণ সেই 
রুদ্রদেবকেই একমাত্র পরংন্রক্গ বলেন এবং সেই ক্ুদ্রুই 
ভগবতশব্বাচ্য নিত্যশুদ্ধ অদ্িীয ভ্রহ্গা। 


৪" শিব উপনিষৎ। 


সেই অদ্দিতীয় পরমর্াস্থরূপ রুদ্রদেব অসীম /1হাত্বয- 
গ্রভাবে সর্বভূতকে নিয়মিত কবিবা বাখিয়াছেনু॥ কোন 
বন্তই তাঁহাৰ গান, বৈরাগ্য, এরর, শৌচ, ক্ষমা) ধুতি, সষ্টি- 
কর্তৃত্, আত্মসন্বন্ধ ও অধিষ্ঠাতৃত্ব এই দশ প্রকার 
ঈশ্বরমাহাত্্যকে লঙ্ঘন করিতে পারে না। রক্গাণ্চ 
যে সকল পদীর্থ আছে, তগুসমস্তই তীহার এ্রশর্যের 
তধীন। সেই রুদ্ররুগী ভগবান্‌ তক্মধারণচ্ছুলে এই, 
অসীম জগ ধাবণ করিয়াছেন। খশ্খর ভন্মধারণ করেন,' 
ইছা৷ সর্বত্র বিদিত। তিনি যে ভস্মাধারণ, করিয়া থাকেন, 
তাহ! প্রকৃত ভল্ম নহে; রুদ্রদেব ভশ্মাবাপে ব্রহ্মাণ্ড ধারণ 
করিয়াছেন । অগ্নি প্রভৃতি সকল বস্তু রুদ্র-দ্ধেহে ভন্মরূপে 
বিদ্যমান ।স্তাগ্রি, বাধু, জল, পুথিবী ও আকাশ পাই 
পকুন বস্তু তুপ্মস্বরূপ প্রাংং মন ও চশ্ষ্রাদি ইন্টিয়- 
গরম ভত্য। 1৯শুপতি ভক্তগণের প্রতি অনুগ্রহার্ 
অমঙ্গলজনক ভঙ্ ধাঁরণ* করিয়াছেন; ইহাই পশুপতির 
ভ্রত। তিনি ইহাই মনে কথিয়া থাকেন যে, আমি এই 
আঁকার ব্রতাচবণ করিলে আমার ভত্তদ্বৃন্দও তাহ! 
করিবে। যে সমস্ত জীব এই প্রকার ভশ্মধারণরূপ 
ব্রত অবলম্বন পূর্বক একাগ্রমনে দেই পরমপুরুষ 
পরমাত্মাকে চিন্তা করে, তাহারা অনারাসে এই 
ংলারবন্ধন হইতে মুক্ত হইয়া পরমপদ প্রাপ্ত 
হয়।€॥ 
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' যোহঙ্ছ কতো! যোহপক্জন্ত্য ওষবীবাঁকধ আবিবেশ। 
য ইস বিশু ভূবনানি চক্রুপে তশ্যৈ রুত্ায় নমোহস্গ্য়ে। 
ঘো রান্্রোহগ়্ৌ যো রুজৌপস্বস্তার্যো রুদ্র ওষধ্বর্বারুধ 
আবিবেশ। যো রুদ্র ইমা বিশ্বা ভূবন্মনি চক্ুপে তষ্মৈ 
রুদ্রায় নমো নমঃ। যো রুদ্রোহপ্ল, যো রুদ্র ওষধিযু যো 
রুদ্র বনস্পতিযু। যেন রুদ্রেণ জগদুর্দং ধারিতং পৃথিবী 
দ্রধা ্রিধা ধর্তা ধারিত! নাগা যেহস্তরীক্ষে তস্মৈ রুদ্রায় 
বৰ নমে। নমঃ ॥ 
... মুর্ধীনমন্ত স্সেব্যাপ্যথরববা হৃদয় য্। মস্তিক্ষা- 
ঈদর্দং প্রেবযত্যবমানোহধিনীর্ষতঃ | তদ্বা অথথ্ববণঃ শিরো- 
'দেবকোষঃ সমুজ্ঝিতঃ | তৎ গ্রাঁণোহভিবক্ষতি শিরেহিস্ত- 
* গষৌশ্মনঃ। ন চ দিবে। দেবজনেন ৩পু। ন চান্তরীগীণি ন ৮ 
ডূম ইমা? যম্মিনিদং সর্ববমোতপ্রোতং তপ্তিন "দুর 
কিঞ। নাস্তি। ন তন্রা পুর্ববং ন পরং তদস্তি ন ভূতং 
নৌত ভব্যং যদাসীৎ। সহজপাদেকসুর্ধী ব্যাপ্তং স এবে- 
দমাবরীবন্তি ভূতম্‌। অক্ষরাৎ অঞ্তায়তে খালঃ কালাদ্‌- 
ব্যাপক উচ্যতে। খ্যাপকো হি ভগবান্‌ ক্ষত! ভোঁগায়- 
মানো বদা শেতে কষদ্রত্তদা সংহাধ্যতে গ্রজাঃ। উচ্চ 
-মিতে তমে। ভবতি তমস-আঁগোহপ্বঙ্ুল্যা মথিতে 
মথিতং শিশিরে শিশিরং মখ্যমানৎ ফেনং ,তবতি ফেলা- 
দণ্ড” ভবত্যতদ্ব্রহ্ম। ভৰতি তরন্মাণো বাঁযুঃ বায়োরোগ্ষাবঃ 
ওষ্কারাৎ নাখিত্রী সাবিত্রা গায়্রী গায়জ্যা লোকা 


৪৪ শিব-উপনিবৎ্চ 
ভবস্তি। অর্চয়ন্তি তপঃ সত্যং মধু ক্ষবন্তি যরঞ্রবসু। 
এতদ্দি পবমং তগঃ। আপোঁজ্যোতীরসোহসৃতং * গ্র্ধ 
ভূভূবিঃ স্ববোং নম ইতি ॥৬॥ 

হগ্যাদীনাং কদ্রযাগতয়া*কদ্রস্ত চাগ্সিবপতয়। অগ্রযাদ্যধি- 
কবণতয়। চ নমন্বণ্ং মন্তররযমান্নীতং যোহগ্পৌ রুদ্র ইভাদি। 
গ্রকৃত্যান্তঃ পাদমধ্যঘ ইতি প্রক্কৃতিভাবঃ ওষধীঃ ব্রীসথাঃ 
বীকধঃ গুল] একৈকএ্রহণং গ্রদর্শনার্থমূ্‌ ॥ 
“বিষ্টভ্যাহমিৰং কৎ্সমেকাংশেন স্থিতো জগরদিতি” স্ৃতেঃ। 
প্যা যা শুরু তিকদাবা যো যোইপ্যানন্দন্ধ্বরে। ভাঁবঃ।  * 
যদপি ৮-িঞিদ্রমণীবং বন্ত শিবস্তত্তদাকা ব৮॥ ইতি চ সু 
স্পইম স্ইমানি বিখানি চকুপে কৃতবান্‌ পৃথিবী 
শী ত্রিধা ধর্তা ধাবিতেতি। খা সত্যাসতা। ধারা সতী 
পৃথিবী দ্বিধা ভ্রিধা শেফগেণ দিগগজবপেণ রাঁজছ্যারীপেণ 
চ ধারিতা পুত! । শেষনাগরূপেণ ধৃত ইত্যুক্তে পাঁতাল 
এব নাগরূপেণ তিষ্ঠভীতি শঙ্কা স্যাদত আহ নাগ! ইতি। 
তুছুত্তং নীলকুপ্রেণ- 
নিমোহস্ত সপেভ্যো বে করে চ পুথিবীমন্যু। 
যে অন্তবী্ষে যে দিবি তেভ্যঃ স্বেবেত্যে। নয্ঃ॥৮ ইতি ॥ 


নাগাঃ দিগগজা ঝ৷ তেহগ্নন্তবীক্ষস্থা দস্তৈঃ পৃথিবীং 
বিভ্রততি ” 
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ইদ্দানীমধ্ববশিবসোহস্ত ্রন্থস্ঠোতপত্ভি-প্রকারমাহ মুর্দান- 
মিতি। অযূ্বব! অথরব্বধি-শবীবাধিষ্ঠাতা পবমানঃ বাধুঃ প্রাণঃ 
আস্ত অথনর্বণে মুনেঃ মুগ্ধানং সংশীব্য সংশীরধ্য বিদার্ধ্য মস্তি- 
কষা মন্তকাৎ উদ্ধঃ সন্‌ যদস্ত হৃদয়ং হৃদিস্থং গ্রস্থবপং তৎ 
শীর্ষতঃ অধিণীর্ষে গ্রেরধৎ প্রেবিতবান্। তদ্‌ৃবেতি ৷ অধি- 
শীর্ঘতঃ শির উর্তঃ ষস্মাৎ প্রাণেন প্রেবিতং তৎ ভম্মাৎ 
(বৈ নিশ্চিতম্‌ অথর্ববণঃ শিবঃ এতদ্গ্রন্থরূপং দেবকোষঃ 
“দেবানামিন্দ্রাদীনাং কোষে! নিথিঃ সমুজঝিতঃ স্থুগোপিতঃ 
গুরক্ষিতঃ। তত্গ্রন্থরূপমন্ুতং সৎ কেন বক্ষিতম্‌ আত 
১আাহ তৎ প্রাণ ইতি। তত শিবঃ গ্রাণোহভিবক্ষতি প্রাণা- 
ধানছ্থাদধ্যযনস্ত গ্রাণস্ত অন্নাধীনস্থিতিকত্বাদন্নমপ্যভিরক্ষতি | 
ভোষি*নুযুণ্ডে কশ্মানলাধীত ইত্ত আহ মন ইতি মনসা 
মনন্ততিমন্ত্রানধীযেত্যথাধীত ইতি শ্রদৃতে৮ নট 
ভিরক্ষতি ॥ প্র 
যং ,দ্বেবমেযোপনিষৎ স্তৌতি তশ্যোপনিষদু্পত্তি- 
এরকার-কথনেন মহত্বমুক্ত। গ্রকৃতং তদেবপস্তবনমনুসন্ধত্তে 
ন চেতি। দেবাদীনাং নবস্বং গুণসম্কবেণ দ্রষব্যম তদ্যথ। 
দৌলেকঃ সাব্বিক-রাজস-তামসভেদেন ভ্রিধ| ব্রিবিধোহপি * 
প্রত্যেকং সঙ্কাবেণ নবধা। এবমস্তরীক্ষং ভূমিশ্চ ৷ যদ্বা জঙ্থু- 
দ্বীপস্ত নবখগুত্বাৎ ইতবয়োবপি তথা খণ্ডাঃ কল্লযাঃ। দেব- 
জনেন দেবজনকেন অথবা দেবাঃ জনাঃ সেবকা যস্য তেন 
কড্রেণ গুপু|খগোপিতা ব্দিতা। ভুম ইমা! ইতি চান্দসো বণ. 
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লোপ? ভূময় ইমা গুপ্তা ইতি। ন চ কেবলং গুপ্াঁঃ কিন্তু 
ব্যাপ্ত অপি ইত্যাহ যন্িন্নিভি। ওতং প্রোতং ভন্টিব 
পট আততঃ গ্রততশ্চ উদ্ধীং তন্থুভিরাবয়নং তির্য্যক্‌ তন্তাভিঃ 
প্রবয়নং যণ্মাও ছদবা ন হান পন্রং ভিন্নমস্তি দেব 
সন্বায়ত্বাৎ জগৎসত্বন্ত গরম্‌ উৎকৃষ্টং নাস্তীত্যর্থু । 
বর্তমানব্যাপ্ডিমুক্ঞা ভূতভবিষ্যাতোরপি ব্যাণ্ডতিমাহ নম তথ্মা- 
'দিতি। যত ভূতং ভব্যং বা অস্তি তদপি তন্মাৎ পুর্ব 
গরঞ্চ নাসীৎ ন ভবিষ্যাতি চ ইত্যপি বোধ্যম্‌॥, 
| নহ্বেকেন কথমনেকং ব্যাপ্তম্‌ অত* আহ অহত্রেতি।, 
সহত্পাৎ কাধ্যরূপেণ সহঅপাচ্চাসাবেকমুর্দা চ সহত্র-« 
: পাদেকদুদ্ধ। তেন ব্যাগুমিদম্‌ কারণেন কার্ধ্যবাপ্তি দাদৌ 
. প্রসিদ্ধা ন কেবলং তিল- -তৈল-দধি-সর্পিরাদিবশ ্যান্িমি 
: ব্রিস্ুখাত্রবাজিশ্রয়েন আর্ণোতি আবরীবপ্তি সর্ববাংশেন 
- ব্যাঞ্মোতি ন তুখলু চক্রাদিবৎ ততোহন্যৎ কিধিপ্াত্তি অক্ষর 
_ কুটন্থাৎ কালঃ সন্র্ষণঃ ইনরধিপঃ ফণাদি-ব্যযছার-নিমিত্ভূতঃ 
: সঞ্জায়তে কালাধখ্যোপক উচ্যতে সতি কালে ব্যাপ্য-ব্যাপক- 
 সংজ্ঞাং লভতে ভোগায়মানঃ অর্গশরীয়মিব র্ধবতঃ সজ্নিপ্য 
্যদা শেতে উপরত-ক্রিয়ে৷ ভবতি তদা সংহার্ধ্যতে সংহ্তা 
ভবতীত্যর্থ ॥. 
5 সম্প্রতি স্ষ্ট্রিমাহ উচ্ছুসিতে ইতি। উচ্ছুসিতে কার্্য- 
 জননোতস্থাকে ঈশ্বরে সতি তমঃ অজ্ঞানং প্রস্থতং ভবতি 
 অমসঃ আকাশ দিঞুমেণ আপঃ অপ্ন, অঙ্গুজ্য। হিতে মথনে 
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কুতে ঘি তক্রুমিব জারতে ততঃ শিশিরে রিলে স্তি. 
শিশিরং তং ভবতি শীতার্থাঃ শব্দাঃ বিলন্ার্থা অপি উবস্তি 
যখ। শীতকৌহ্রং বিলম্বকারাতি গম্যতে। অথব। শিশিরে 
বায়ো বাতি শিশিরং ভবভীত্যর্থঃ। শীতঙং সং পুনর্াথ্য- 
মানং ফেনে। ভবতি ফেনাৎ কাঁলেনাগং ভরতি ব্রহ্মা গ্রজা- 
পতিঃ বায়ুঃ প্রাণাখ্যঃ মারুতস্ত রসি চরন্‌ মন্ত্র জনয়তি স্বরম্‌ ৃ 
ইত্যুক্তেঃ। বায়োরোক্কারঃ ওক্কারাৎ, সাবিত্রী গয়ক্যাঃ পুর্ববা- 
ুস্থা ঝাহত্যাখ্য। প্রণবাদক্ষরত্রয়াদব্যাস্বতিত্রয়ম্‌ ইত্যুক্তেঃ | 
গায়জী তৎ্পদাদিক। গায়জ্যাঃ বেদত্য়দারা তয়ো৷ লোকা টু 
টভবন্তি। তর্চয়ন্তি লেকান্‌ বুধাঃ কুতঃ ঘতে। লোকঃ 
সতপঃ সত্যং যচ্চ প্রুবং মধু অস্ভতং মোক্ষাখ্যং তৎ কষরত্তি। 
শ্তবুসাধাত্বাৎ তপ আদানাং শরীরন্ত চ অহতিপ্রধানদ্বাৎ 
ইতরথা বিদ্যা যতঃ নুযুণ্তিবগ্ভাডযন্তক্ন বিব্্ডে গু 
ঈশ্বরস্থ জীবানুগরহার স্থগ্িনির্ীণমিতি ॥ 
কিং. তত. পরমং - তপঃ.? ইত্যাহ আপ ইতি |: 
তপরঃসাধনত্বাদয়ং মনত্স্তপ ইত্যুক্তঃ তন্মাৎ গ্রযতেন প্রাণা-.. 
যামোহপ্যাবর্তনীয়ঃ ইতি ভাবঃ। তপঃসত্ো লে।কাখ্যে. 
ফ্রবং মধু ক্ষরস্তি প্রস্তবস্তি লোকাঃ ভূরাদয়ঃ তেন তানষর্ট-.. 
তি এতৎ হি বপ্মাৎ পরমং তপঃ তগঃফলং গারজীশিরঃ নে 
দাধ্যমিতি চার্থঃ ॥ ৬॥ ্ 
. অনুবাদ ।--অগ্নি,জল ও বনস্পতি ্রভৃতিসকল সই যে. 
রুজনবরপ, যে রুদ্রদেব অগ্ি,জল*ও বনস্পতি এভূতি ত্র: : 
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গডেব সফল পদার্থিকপ অর্থাৎ ষিনি বন্তিব ভঞতা, জ লব 
শীতলতান্বরূপ ও ওমধি প্রভৃতি নিখিল বস্তুতে প্র] বউ 
আছেন এবং অগ্নি, জল ও বনস্পতি প্রভৃতি যাবতীষ বস্তু যে 
রুদ্রদেবে বর্তমান আছে, যিনি অখিল ব্রন্মাণ্ড ব্যাপিয়। 
বিগ্তমান আছেন, বে কদ্রদেব অনন্তবরঙ্গাণ্ডের অধ্টা, সেই 
জগকর্তা কদ্রদেবকে পুনঃ 'পুনঃ নমস্কার কবি। যিনি 
অন্তবীক্ষৰপে  দ্ধদেশে অনন্তবপে, অন্থবীম্মদেশে 
দিগগজবপে এবং সধ্যগরদেশে বাজপ্ন্বদপে বস্তমতীকে- 
বক্ষ। কবিতেছেন, সেই সর্বব্যাপী সর্দ্বনিষন্তা ৪ সর্ধবজন- 
কর্তা কদ্রৰপী পবাত্পৰ পবমব্রঙ্গকে বাব বাব নমস্বাব ? 
কবি। 
অধুনা এই অথর্বশিবউপনিষত্-নামক গ্রন্থেব উৎপু্রিত-. 
প্রির্রণ প্রকাশিত হইতেছে 1---অথর্ববনামা খষিব দেহেৰ 
জীিষ্ঠাতা প্রাণবাধু তাহাব হুদিস্থিত ুতিব প্রণযনাভি- 
লাষকে উদ্দাদেণে মস্তিচ্ষে প্রেবণ করিল। তশুপরে সেই 
আভিলাঘ আুতিরূপে পবিণত হইযা অথর্বখধিব মূদ্দা 
ভে পূর্বক মন্তিদ্ধ হইতে উদ্ধে নীত্ত হইল। শতি নকল 
_অথর্ববখধিব শিবোদেশ ভেদপুর্ববক প্রাণবাযুকর্তৃক "উর্ধে 
নীত হইযাছিল, এই জন্য এই উপনিধ প্অথর্ববশিবো” 
নামে প্রসিদ্ধ হইয়া দেবকোষবপে পবিণত হইযাছে। 
ইহা ইন্দরাদি দেবগণ গুপ্তভাবে রক্ষা কবিয়াছিলেন। তৎপরে 
সেই শ্তি প্রাণবর্তৃক রশ্গিত হুইল এবং প্রণিবৃন্দ এই 
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উপনিধঞ্শ্রতি অধ্যযন কবিষা প্রকাশ করিতে লাঁগিল। 
এই উপনিথুতশ্রতিব রক্ষাবিষষে শমও কাবগ, কেন না, 
অন্নই প্রীণস্থিতিব মূল কাবণ। স্ুযুপ্তিসমষে মনূ এই 
উপনিষকে বক্ষমা করিতে লাগিল অর্থাৎ সুযুপ্তিসময়ে 
প্রাণের বিষষধাবণশক্তি লুণ্ত ,হয়, কিন্তু মন তগুকালেও 
সর্ববিষষে সমর্থ গাকে; সৃতবাং এই উপনিধৎ শুযুপ্ডি- 
সুয়ে মনে অবস্থিত থাকিতে পাবে, ইহাই প্রতিপন্ন হঈল । 
উপনিষৎ্ যে দেবতার গুণবর্ণন কবিযাছে, উপনিষদ 
ঈউতপন্তি্রকবণ ননির্যদাব। সেই দেবতাব মহস্ক কীর্তুনপূর্ববক 
প্রকৃত প্রস্তাবে মেই দেবতার স্তব কবা৷ হইতেছে ।--দ্বগ, 
পুগিবী ও আকাশ এই সকলই সান্বিক, বাজস ও তামস- 
ভিটে নবধা বিভক্ত আছে, এই সমস্তই দেবাদিদেৰ ভগবাম্‌ 
রুদ্র পালন করিতেছেন । তিনিই প্রদ্মাণ্ডে সর থিত্িএনগ্চ 
হ্যাজেন, যেমন পটখণ্ুমধ্যে সূত্রসকল ইতস্ততঃ আব্মাহত: 
দ্ধণে বিস্তৃত থাকে, তত্রুপ জগণুকা'রণ, সর্থবকর্ত। পবংত্রক্ম 
কাদ্রদেব এই অনস্তবরক্মাণ্ডে পরিব্যাপ্ত শ্ছইয়। বিছ্বগান 
আছেন। এই জগতে এমন বন্ত বা স্থান নাই বে সেই 
বস্তুতে ৰা সেই স্থানে তীহীব অধিষ্ঠান নাই। দেই পবম-. 
পিতা সচ্চিদানন্দ ব্যতীত এই জগতে সাবভূত বসন্ত আর 
কিছুই নাই, তিনিই সর্বশ্রেষ্ঠ ও সর্বোত্তম ভূত, ভবিষ্যৎ 
ও বর্তমান এই ব্রিকালেই ভীহাব বিদ্বমানতা আছে, 
কোন ক|লেও তাহার অভাব নাই। যে সমস্ত বস্ত্র অতীত- 
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কালশ্থিত, কি্রদেব সেই সমস্ত বন্তবও আদি *€ যা 
ভবিষ্যৎকা স্থায়ী, সেই পরকারণ অনস্তরপী রর আহার 
অংহারেও বিগ্ভমান থাকিবেন। 

সর্ববথা ব্রন্মের একদ্ব গ্রতিপাদিত হইল এবং সেই 
অদ্বিতীয় ব্রক্ধই অনন্ত ব্রপ্ধাঞ্ডে ব্যাপ্ত আছেন, ইহাও গুতি- 
পন্ন হইল। অধুনা জিজ্ঞাস্ত এই যে, এক বস্তু কিরূপে 
অনন্ত ব্রক্মাণ্ডে পরিব্যাপ্ত হুউতে' পাবে ? ইহা উত্তবে বল 
যাইতেছে ।--মেই পবমত্রগা এক বটেন, কিন্তু অনস্য-শভিিং 
শালী, এবদুদ্ধা ও সহঅপাদ । তাহার আকার ও দাগের, 
সীম! নাই, তিনি অনন্তরূপে ও অশেষপ্রকারে রঙ্মাণ্ডে” 
পরিব্যাপ্ত আঁছেন, সেই গরমাত্বা পবংব্রগ্গ সকল বস্ত্রাতিউ 
সর্ববতোভীর্বে পবিব্যাপ্ত বহিয়াছেন, তিনি তৈলাবিপ 
কিস ইজথদিব ন্যায় ধুকদেশব্যাপী নহেন, পরন্ত এই 
্র্গাণ্ডে সকল বস্তুর সর্ব অবয়ব ব্যাপিয়। রহিয়াছেন। 
তিনি মহাঁকালম্ববপ ও" কালব্যাপী, তিনিই ক্ষণমুহূর্তাদি 
সর্বকালের কাঁলণ। ভগবান্‌ রুদ্রদেব ঘখন বরন্মাণ্ডের সর্ধধ- 
ব্যাপার হইতে বিরত হন, তখনই ব্রঙ্গাণ্ডের প্রলয়কাল 
উপস্থিত হ্য়। তঙকাঁলেই তিনি সর্বসংহারক কাল 
আখ্যায় আখ্যাতি হুইয়া থাকেন । 
অধুন। স্ৃটিগ্রকরণ-বিবরণচ্ছলে ভগবান্‌ রুদরদেবের 

স্তব করা হইতেছে 1--সেই ভগবাণ্‌ পবাশ্পর, পরমা, 
রুজববগী, বিশ্বকর্তা পরমত্রন্ধ যখন জগণড সি করাতে সমূঙ্ 


বির-উগনিষৎ। ৫১ 


স্ুক হুন”তগকালেই অজ্ঞানরূপ তমঃ উৎপন্ন হয়; সেই 
তমঃ হইভে'মাকাশ এবং সেই আকাশ হইতে গলিলের 
সৃষ্টি হইল। তখন ভগবান্‌ রুদ্রদেব অঙ্গুলী দ্বারা সেই 
সলিল মথন করিলেন । তৎপরে সেই সরিলগন্থনে তক্র- 
বধ শিশির উৎপন্ন হইল । অনম্তব সেই শিশিব ক্ষণকাল 
তদবস্থায় রহিল; পরে উক্ত শিশির শীতল হইলে তাহা 
হস্তে শব জম্মিল। তদদনন্তর বাধু বহিতে আরম্ভ হুইল, 
এঁ বাঁয়ুবহনে সেই শিনির পুনরায় মথিত হইয়। 
ফেনদূপে পরিণত, হইল। কালসহকারে সেই ফেন 
&ইতে একটি অণ্ড সপ্ত হইল, সেই অপণ্ড হইতে প্রজা- 
_ পতি ব্া জন্মগ্রহণ করিলেন। অনন্তর সেই গ্রজাগতি 
ার্্ার* বন্ুঃস্থল হইতে সেই বায়ু গ্রাণরূগে বফিতে 
লাগিল । পবে সেই বাধু হইতে" ওস্কাব, ওগীবস্ডভুজে 
সাবিত্রী, সানিত্রী হইতে গায়জ্রী এবং গারজ্জী হইতে ব্রিভুবন 
উত্পন্ন হইল। এই গ্কারে জগণ্হষি হইলে সকলেই 
সেই লোকন্রয়ের পুজা করিতে লাগিল। শ্যেহ্তু, সেই 
মস্ত লোক হইতেই তপঃ সঞ্চিত হয় এবং সেই তপস্থা। 
হইতে মোপদলাভ হইয়া থাকে। তপঃ প্রভৃতি সকল 
কর্মাই শরীরসাধ্য, সেই শরীরও জগদীশ্বরের হষ্টির আধীন। 
হঙ্রাং করুণাময় জগত্পতি জীবগ্রামের প্রতি অন্ুগ্রহ- 
প্রা্শনপূর্বক জগতেব স্বপ্িপ্রণালী নির্মাণ কৰিলেন। 
তগশ্থা দ্বার।ই 'মোন্ষপদ প্রাপ্ত হওয়া,যায়, এই জান্ঠ সর্বব- 


নি নি _ শির-উপনিষৎ। 
প্রধত্থে প্রাণায়ামরূপ তপশ্চরণ করিবে ; ইহাই প্রম 
তপ ৬ ॥ ৪4 


ঘ. ইদমর্শিরে। ত্রাঙ্গণোহধীতে অঙ্রোত্রিয়ঃ 
শ্রেত্রিয়ে। ভবতি' অনুপনীত উপনীতো। ভবতি সোহগ্সি- 
পুতো ভবতি স বায়ুপুতো 'ভবতি স. সূর্্যপুতে। ভবতি 
স সোমপুতে। ভবতি স সত্যপুতো। ভবতি স সর্ধৈর্দেবৈ- 
জ্্পতো ভবতি স সরবৈর্বেবদেরনুধ্যাতো। ভবতি দ সর্ব 
তীরেধু ্াতো ভবতি তেন সর্বৈঃ ক্রুভুভিরিষ্টং ভরতি 
গায়জ্যাঃ যষ্টিসহআাণি জপ্তানি ভবস্তি"ইতিহা সপুরাণানাং? 
রুদ্রণাং শতসহআণি জণ্তানি ভবন্তি প্রণবানামযুতং জপ 
ভবতি। -সা'চক্ষ্ষঃ পওক্তিং পুনাতি। আসপ্তমৎ পুক্রুষ 
ুগান্‌ পুনাতীত্যাহ ভগবানধর্ব্শিরঃ সকৃজ্জট্ব শুটিঃ 
গ পুতঃ কর্মাণ্যো ভবতি। দ্বিতীয়ং জগ্তা! গণাধিপত্য- 
মবাপ্পোতি। তৃতীয়ং জপ বমেবানুগ্রবিশত্যোৎ সত্যমোং 
সত্যমোং সত্যমু) ৭ ॥. 
ইত্যথর্বববেদে শির-উপনিষৎ্ সমাপ্তা ॥ 


পপি 


:. দীপিকা 1--সপ্রত্যধ্যফনফলমাহ ঘ ইদম্থ্বশির ইতি। 

আগাণঃ ইতি ,বচনা  উপনীতত্তাপি ক্ষজিয়।দেনণ- 

ধিকার ইতি গম্যতে মুখ্যত্বাববোধনায় বা ত্রাঙ্মণগ্রাহণম্‌। 
'বীতে ইতি অর্থবোধপধ্যস্তমধ্যয়ং " গাঠমান্ত 


. ৯ পিরউপনিষৎ। 1:54 
নিনদাশ্রতঃ। ন. টা্লায়াসেন কখং বহ্ষরাধ্যং 
ফলং 'স্যাদিতি শঙ্ক্যম্‌ অল্লায়াসেনাপ্যমৃতাদের্শহাতৃণ্ডি- 
জনকত্বাদি-দর্শনা  বস্তশক্তেঃ পর্যনুযোগাযোগাৎ্ষ। 
অনধীতবেদোহপ্যেতনাত্রাধ্যয়নেনৈতাদূশে] : ভবতীত্যাহ 
অঞোত্রিয় ইতি।  শত্রিয়। বেদমধীত্য তবর্থানুষ্ঠাত! 
অন্বপনীতঃ দ্বিতীয়োপনগ্ননাদিরহিতঃ' অগ্নিপুতঃ আগ্মিন! 
হুজেন যথ] পুতঃ বায়ুনা গ্রাণায়ামৈর্যথ। পৃতঃ সূর্য্যেণ উপ- 
শ্থিতেন যথা পুতঃ সোমেন সোমযাগেন যথা পুতঃ সত্যেন 
সত্যভাবিতেন যথা পুতঃ সর্বঃ ধর্মসাধনৈরনুষ্ঠিতৈযথা 
পুভঃ তথ। অনেনেত্যর্থ। বেদৈঃ ইতি বেদানাং দেবতী- 
পেণ ঢেতনত্বাদনুধ্যানং সম্তবতি। পুরুষযুগাঁন্‌ মাতৃ- 
পপক্ষঘাংশ্চ।. অণ্তমাৎ পুরুষাঁদাত্বনমভিব্যাপ্পা পুঁনাতী- 
ত্যাহ ভগবান্‌ অথব্ববা ॥ এ কে 
সকৃদাদিপাঠম্থ ফলমাহ অধর্ধশির ইতি। এবীমেব 
তনুপ্রবিশতি ইতি বিশেষমপশ্যন্‌ সামান্মেৰ প্রবিশতি তচ্চ 
সামান্তরূপং ব্রঙ্গেব মোগ্ৎ যাতীত্যর্থঃ । যুব! এঃ বিষুঃ 
বঃ শিঝঃ তয়েঃ সমাহাঁরঃ এবং হরি-হরস্বরূপং তদেৰ অনু-. 
প্রবিশতীতি এর্বষুনর্বে্া মহেম্বর ইতি টৈকাঞ্ষরনিরধনটঃ | 
হুরোপাস্ত্য। হরিগ্রাপ্তিঃ অবিরু দ্ধৈক-মুন্ধিত্বাভয়োরিতি | 
বিং তত সামান্তরূপম্‌ ? যাদনুপ্রবিশতীত্যপেক্ষায়ামাহ 
মত্যসিতি। ওক্কারবাচ্যং সত্যমিত্যর্ঘ, হার-হর-ূপমপ্যে- 
তদুতগ্বাচ্যংৎ ভরতি একব।চ্ং ব। ওঞ্ারখাচ্যং সত্যমেব: 


৫৪ শির-উপনিষৎ। 


সাধনাস্তরং বিনৈব অনুগ্রীবিণতীতি। দ্বিরুত্তিঃ সমা- 
গ্তর্থা॥ ৭ ॥ ৫ 
নাঁরায়ণেন রচিতা আতিমান্রোপজীবিনা। 
অস্পষ্টপদ্ঃবাক্যানাং দীপিকাথর্ববমন্তাকে ॥ 
ইত্যথর্ববশির-উপনিযদ্দীপিকা অমাপ্তা ॥ 





অনুবাদ ।--অধুনা এই অথর্বশিবোনাঁমিক উপনিষৎ2 
পাঠের ফল বিবৃত হইতেছে ।-যে ত্রাক্ষণ এই 
উপনিষৎ, পাঠ করিয়। ইহার প্রক্ৃতার্থ গ্রহণ করিতে ৭ 
সমর্থ হয়, বেদাধ্যয়নাদি অনুষ্ঠান না করিয়াও রর 
তাহার ফল- প্রাপ্ত হইয়া থাকে, সে উপবীত,এী 
হইলেও তাহাকে উপনীত বলা যায়, সেই ব্যক্তি 
জানু অর্থাৎ হোমকর্্না করিয়াও হোমাদি দ্বারা পবিত্রী 
কৃতশরীরের স্যায় হয়। সেই ব্যক্তি বযুপুত অর্থাৎ গণ. 
যম না করিয়াও গ্রাণায়ামাদি অনুষ্ঠান দারা পবিভ্রশরীর 
ব্যক্তির সদৃশ হয়৷ এই শিরোপনিষৎ পাঠ করিলে সূষ্্োপ- 
স্থানকারী ব্যক্তিবৎ তেজত্বী হওয়। যাঁয়। যে ব্যক্তি সে(মযাগ 
করিয়া গুদ্ধদেহ হইয়াছে, এই উপনিষৎপাঠিকারা ব্যন্ডিও 
হার স্যায় পৃতদেহ হইতে পারে। থে ব্যক্তি নিরস্তর 
ত্যকথনদ্বারা আন্মোৎকষসাধন করিয়াছে, এই উপনিঘও, 
স্যয়নে সেই ব্যক্তির স্যায় আত্মোৎকধসাঁধন করিতে সমর্থ 


শিব-উপনিধৎ। রত 


ব। সববাবধ ধন্মকর্মানুষ্টানে ধেখন শরীর বিশু, হয়, 
এই শিরঃউপনিযত্ড অধ্যয়নে তক্প শরীরের পবিভ্রতা 
সাধিত হয়। যেব্যক্তি*এই উপনিষ্ড অধ্যয়ন করে, সেই 
মহাপুরুষ স্বরগণ কর্তৃক পরিজ্ঞাত হন, দ্েবরূগী বেদসকল 
নিয়ত তাহাকে অনুধ্যান করেন,সেই ব্যক্তি সর্ববতীর্ঘন্নানের 
ফলভাগী হয়, সর্বববিধ যঙ্জানুষ্ঠানের পুণ্যলাভ করে। 
যুঠ্িপহত্রসংখ্যক গায়জী জপ কৰিলে যে পুণ্যসঞ্চয় হয়, 
এই উপনিষণ অধ্যয়নে তন্জপ পুণ্য অঞ্ভিত হইয়া গাকে। 
সর্বপ্রকার ইতিহাস্‌ঘ পুরাণপাঠে এবং শতসহজ রুদ্রনাম- 
দে যেবপ পুণ্য জন্বিতে পারে, এই উপনিষৎ পাঠ করিলে 
উদ পুণ্‌ সঞ্চিত হয। প্রণবমন্ত্র অযুতসংখ্য জগ কবিলে 
পথ প্রীকার পাপ ধ্বংস হহ্যা শুভাদৃ উৎপন্ন হয়, এই 
উপনিষৎপাঠে গানব তত্্প সৌভাগ্যশালী হইতেস্পাযেস 
যে ব্যক্তি এই উপনিঘৎ অধ্যয়ন করে, তাহাকে যাহারা 
দর্শন করে, তাহাঁদিগের নেত্র পৰিত্র হয়। সেই ব্যক্তি 
আপন পরিতৃমাতৃপক্ষীয় উভয়কুলের সপ্তমপুরঞ্ধ পর্য্যস্তউদ্ধার 
করিয়া থাকে । ভগবান্‌ অথর্ববনামা খষি এই প্রকারে উপ” 
নিষত্লাভের ফলবকীর্তন করিয়াছেন। পরন্তু যে ব্যক্তি 
একবারমীত্র এই অথব্র্বশিরএউপনিষৎ পাঠ ধরে, সেই ব্যক্তি 
গুচি, পবিত্র ও সর্ববকর্ধানুষ্ঠানে অধিকারী ,হয়। দ্বিতীয়- 
পাঠে গণাধিপতিত্ব লাভ করা যাঁয় এবং যে ব্যক্তি তৃতীয়” 
বাবু এই উদ্পনিষ পাঠ করে, সেই বাক্তি হরিহ্রাজবক 


শির-উপনিষৎ।/ 


পরব্ঙ্ম গ্রাুবষ্ট হুইঘ। পবমধাম মৌঞ্চপ্ লং্ত কবত 
অনির্ববচনীয় স্বখসাগবে সম্ভবণ করিতে থাকে ॥ ৭ ॥ 
ইতি অর্ববশিব-উপনিষৎ সম্পূর্ণ ॥ 


এ] % | ও ততসও ও ॥ ** ॥ 





